
Inhalt

vor 500000 Jahren bis heute

10 Eine Reise durch die Zeit

M Einführung: Kompetent auf Zeitreise gehen
14 Jeder Mensch hat Geschichte
16 Methode: Einen Zeitstrahl erstellen
18 Vergangenheit, Gegenwart, Zukunft
20 Nah dran: Woher wir wissen, was früher war (1)
22 Woher wir wissen, was früher war (2)
24 Viele Menschen - viele Geschichten
26 Abschluss: Eine Reise durch die Zeit

4,4 Mio. v.Chr. bis 800 v.Chr.

28 Vom Leben der frühen Menschen6

30 Wegweiser: Vom Leben der frühen Menschen
32 Jäger und Sammler der Altsteinzeit
34 Eine Entdeckung: der Neandertaler
36 Überleben in der Eiszeit
38 Die ersten Bauern
40 Erfindungen in der Jungsteinzeit
42 Mit Metall geht vieles besser
44 Abschluss: Vom Leben der frühen Menschen

* fakultativ, geht über die Mindestanforderungen des Kernlehrplans hinaus
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5000 v.Chr. bis 30 v.Chr.

46 Dem alten Ägypten auf der Spur

48! Wegweiser: Dem alten Ägypten auf der Spur
50 Ist Ägypten ein Geschenk des Nils?
52 Nah dran: Das Niljahr
54 Schule, Schrift und Schreiber
56 Der Pharao - Gott und König
58 Methode: Ein Schaubild verstehen
60 Das Geheimnis der Pyramiden
62 Nah dran: Im Innern der Cheops-Pyramide
64 Der Weg ins Jenseits
66| Rundblick: Frühe Hochkulturen
68 Abschluss: Dem alten Ägypten auf der Spur

1200 v.Chr. bis 30 v.Chr.

70 Die Welt der Griechen

72 Wegweiser: Die Welt der Griechen
74 Methode: Einen Portfolio-Bogen erstellen
76 Wie lebten die Griechen?
78 Die Poleis entwickeln sich
80 Götter und Helden der Griechen
82 Zu Ehren der Götter
84 Sparta - eine mächtige Palis
86 Das Leben der Athener
88 Sosibros - ein Hausherr in Athen
90 Nah dran: Die Akropolis
92 Athen - die erste Demokratie
94 Alexander - der Große?
96 Alexandria - Zentrum der hellenistischen Welt

'98t Rundblick: Was die Griechen von Nordeuropa wussten
100 Abschluss: Die Welt der Griechen
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102

M 
106 
108 
110 
112 
114 
116 
118 
120 
122 
124 
126 
128 
130 
132 
134 
136 
138 
140 
142 
144 
144 
148

753 v. Chr. bis 476 n. Chr.

Rom - von der Stadt zum Weltreich

Wegweiser: Rom - von der Stadt zum Weltreich 
Rom - vom Dorf zum Imperium 
Rom oder Karthago?
Methode: Geschichtskarten auswerten
Wie Rom regiert wurde
Die Schattenseiten der Macht
Nah dran: Wie arme und reiche Römer wohnten
Caesar gewinnt den Bürgerkrieg
Augustus: die Kaiserzeit beginnt
Mit Marcus und Julia im alten Rom
Nah dran: Im Kolosseum
Auf den Straßen des Imperiums
Thermen, Toiletten und Kloaken
Sklaven - nur lebende Werkzeuge?
Die römische „familia“ - eine Familie?
Die Germanen
Methode: Schriftliche Quellen auswerten
Am Limes endet die römische Macht
Lernen vom Nachbarn - Römer und Germanen
Colonia Claudia Ara Agrippinensium
Ein Weltreich geht unter
Rundblick: Rom und China
Abschluss: Rom - von der Stadt zum Weltreich
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150

MV 
154 
156 
158 
160 
162 
164 
166 
168 
170 
172 
174 
176 
178 
180 
182

um 500 bis um 1500

8

Leben im Mittelalter

Wegweiser: Leben im Mittelalter 
Die Franken gründen ein Großreich 
Karl - ein Franke wird römischer Kaiser 
Der reisende Königshof
Das „Heilige Römische Reich“ entsteht 
Was ist ein König?
Kaiser und Papst
Kirchliches Leben im Mittelalter 
Eine gottgewollte Ordnung? 
Leben in der Grundherrschaft 
Alltag der Bauern
Das Leben auf dem Land ändert sich
Leben im Kloster
Leben auf der Burg
Ritter, Knappen und Edelfrauen
Abschluss: Leben im Mittelalter



184 Anhang

184 Lösungshilfen zu den Aufgaben
202 Methodenglossar
204 Kooperative Lernformen
206 Begriffsglossar
209 Register
214 Textquellenverzeichnis
214 Bildquellenverzeichnis
216 Hinweise zum Recherchieren im Internet
218 Hinweise für das Lösen der Aufgaben
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