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1. Etappe: (Sundsvall -) Selänger -

Pilgerherberge Solgärden (Matfors) 24,8 km 46

http://d-nb.info/1200127773


2. Etappe: Pilgerherberge Solgärden (Matfors) -
Stöde 21,0 km 53

3. Etappe: Stöde - Torpshammar 17,9 km 58
4. Etappe: Torpshammar - Ö 22,2 km 65
5. Etappe: Ö - Lombäcken 21,8 km 71
6. Etappe: Lombäcken - Bräcke 25,7 km 77
7. Etappe: Bräcke - Gällö 25,6 km 83
8. Etappe: Gällö - Pilgrimstad 19,0 km 88
9. Etappe: Pilgrimstad - Sörbygärden (Brunflo) 25,0 km 95

10. Etappe: Sörbygärden (Brunflo) - Östersund 13,8 km 102
11. Etappe: Östersund - Rödön 19,8 km 107
12. Etappe: Rödön - Nälden/Vaplan 18,9 km 114
13. Etappe: Nälden/Vaplan - Alsen 16,4 km 118
14. Etappe: Alsen - Mörsil 26,0 km 123
15. Etappe: Mörsil - Hällandsgärden 18,8 km 130
16. Etappe: Hällandsgärden - Are 21,7 km 135
17. Etappe: Are - Tännforsen 21,3 km 143
18. Etappe: Tännforsen - Medstugan 20,9 km 149
19. Etappe: Medstugan - Skalstugan 11,2 km 154
20. Etappe: Skalstugan - Sui 22,3 km 157
21. Etappe: Sui - Vuku 29,5 km 162
22. Etappe: Vuku - Stiklestad 11,1 km 167
23. Etappe: Stiklestad - Munkeby 20,2 km 172
24. Etappe: Munkeby - Markabygda 20,6 km 177
25. Etappe: Markabygda - Boräs 20,3 km 182
26. Etappe: Boräs - Ersgärd 19,3 km 187
27. Etappe: Ersgärd - Folden 19,9 km 193
28. Etappe: Folden - Vikhammer 15,8 km 198
29. Etappe: Vikhammer - Trondheim 16,6 km 205
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