
Vorwort 4

Begriffliche Klärung und Bedeutung
von sozialer Kompetenz in der Kita s

-> Was sind soziale Kompetenzen? .........................................................  6

Wie entwickeln Kinder soziale Kompetenzen?................................... 7

-> Die Kindergartengruppe -  ein kleiner sozialer Kosmos....................  9

Wieso ist die Förderung sozialer Kompetenzen
im Kindergarten wichtig? ....................................................................  11

Förderung sozialer Kompetenzen durch Bewegung 13

Welche sozialen Kompetenzen können in Bewegungsangeboten 
besonders im Vordergrund stehen?.................................................... 15

-> Bewegungssituationen im Freispiel schaffen..................................... 17

Freispiel in der Turnhalle -  Miteinander spielen in einer
Spiel- und Bewegungslandschaft.......................................................  19

„Ab nach draußen!" -  Miteinander in der Natur bewegen ............... 24

-> Ob in der Halle oder in der Natur -  Es geht um das
Miteinanderspielen und nicht um ein Gegeneinander ......................  25

Angeleitete Bewegungsspiele 27

-> Bei der Gruppeneinteilung geht es lo s ................................................ 28

Spiele mit dem Förderschwerpunkt Kooperationsfähigkeit ............. 29

Spiele mit dem Förderschwerpunkt Verantwortungs­
und Hilfsbereitschaft...........................................................................  51

Spiele mit dem Förderschwerpunkt Kommunikationsfähigkeit .......  77

-> Spiele mit dem Förderschwerpunkt Anpassungsfähigkeit................. 83

L ite ra tu r ...................................................................................................  100

S p ie le reg is te r..........................................................................................  101

http://d-nb.info/1143855825

