
INHALTSVERZEICHNIS

6 EINLEITUNG

10 HILFSMITTEL UND MATERIALIEN

10 Häkelnadeln
12 Anatomie einer Häkelnadel
12 Nadelstärke
12 Materialien

13 Garne
13 Naturfasern
13 Zellfasern
13 Tierfasern
13 Synthetische Garne
14 Garngewicht

16 Sonstige wichtige Hilfsmittel und Materialien
16 Stopf- und Sticknadeln
16 Stecknadeln
16 Scheren
17 Maschenmarkierer
17 Füllmaterial
17 Gesichtszüge

18 HÄKELSCHULE

18 Halten von Häkelnadel und Garn (Handhaltung)
19 Bleistifthaltung
19 Messerhaltung
19 So halten Sie das Garn

19 Maschen
20 Anfangsschlinge
21 01 Luftmasche (Abkürzung: Lm)
21 Luftmaschenkette
21 Wendeluftmasche
22 Maschen zählen
22 Häkelnadel einstechen (Position der Maschen)
23 02 Kettmasche (Abkürzung: Km)
23 Eine Luftmaschenkette zum Ring schließen
24 03 Feste Masche (Abkürzung: fM)
24 In Reihen häkeln (flache Teile)
26 In Spiralrunden häkeln (schlauchförmig)
27 Unterschied zwischen festen Maschen in V- und 

in X-Form
28 04 Halbes Stäbchen (Abkürzung: hStb)
28 Mit einer Luftmaschenkette beginnen
30 05 Stäbchen (Abkürzung: Stb)
30 Entlang einer Luftmaschenkette häkeln
31 06 Büschelmasche (Abkürzung: Büschel-M mit 

3 Stb oder Büschel-M mit 5 Stb)

33 07 Reliefmasche mit einer festen Masche
35 Zunehmen und Abnehmen
35 Zunehmen (Abkürzung: zun)
36 Abnehmen (Abkürzung: abn)
36 Herkömmliches Abnehmen
37 Unsichtbares Abnehmen
38 In Spiralrunden arbeiten 
38 Fadenring
40 Um eine Luftmaschenkette herumhäkeln
43 Farbwechsel und Garn anschlingen
44 Jacquard-Muster
45 Tapestry-Häkeln
46 Abketten
46 Vernähen des Garnendes bei einem flachen 

Teil
46 Vernähen des Garnendes bei einem ausge­

stopften Teil
47 Stickerei
48 Teile miteinander verbinden (zusammennähen) 
48 Offene Teile miteinander verbinden
50 Verbinden eines offenen Teils mit einem ge­

schlossenen Teil

51 Lesen einer Anleitung
51 Sternchen und eckige Klammern
53 Häkeln meiner Anleitungen

54 HÄKELTIERE
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