Inhalt

VOIWOTt ettt nareaaas 7
Kapitel 1 11
Der (An)schlag oder »... wie das Leben so spielt ...«... 11
Kapitel 2 25
Der Schlangenbiss ........ccocueeeieereiniseennseinsieeniseinsseicnsines 25
Frisur ohne Kraft ... 44
Steckbrief rheumatoide Arthritis =

chronische Polyarthritis ... 48
Kapitel 3 73
Der Nabelfleck ...t 73
Stolperstein Kniegelenke — ein sehr

heftiger Leidensweg ........cccovevvvrinicicncrcncnciinnecnnnnens 77
Steckbrief — Psoriasis-Arthritis ..o, 81
Kapitel 4 87
Der Arztemarathon der groflen Dame .......................... 87
Steckbrief — Ankylosierende Spondylitis (AS) = Morbus
Bechterew = seronegative Spondyloarthritis ............... 97
Kapitel 5 105
Die stumpfe AXt ..ot 105
Steckbrief 45 — Polymyalgia rheumatica:

der geschulterte Feuerdrache im Alter ..............c.......... 110
Kapitel 6 113
Das glithende Ohr ...t 113
Steckbrief — Perichondritis ........ccocovvieviiiiniieinnncncnnnns 117

Bibliografische Informationen HE
http://d-nb.info/1147668957 digitalisiert durch IONAL
BLIOTHE


http://d-nb.info/1147668957

Kapitel 7

Der Barenmann ..........ccevieieeeessiseneeinin e
Steckbrief — Arthritis urica = Gicht =Podagra .........

Kapitel 8

Unheimliche Knieschmerzen im Sommer ...............

Steckbrief — Arthrose: Verschleifflerkrankungen

grundsatzlich aller Gelenke ...

Kapitel 9

Der Mann der SChmerzen .......oveeeeeveeeinnreeeeesneeresneees

Steckbrief — Weichteilrheumatismus

oder Fibromyalgie-Syndrom ...........ccccevvvierernrnennneen.

Kapitel 10

Der stumme SChImMerz .......ooooevvvevvvvevvimeeiceeeeneeeeneees

Steckbrief — Osteoporose =

Knochendichteminderung ........ccocouvvcvnnicnnicnnnnne

Nachwort und Danksagung ..........ccccceeeveiiveeenrenennnnes
Letzte Logbucheintragung: 03.09.2017 .....................

119
119
123

127
127

134

139
139

144



