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Anstelle eines Vorwortes

Naturnah gärtnern
Naturgartengestaltung -  ein Widerspruch?
Gärten der leisen Töne 
Heimische Pflanzen bevorzugen
Regionale Materialien -  sozialverträglich und umweltgerecht 
Verzicht auf Pestizide -  gesunde Pflanzen ohne chemische Keulen 
Kreisläufe schließen
Dynamik -  Veränderung willkommen heißen

Planung -  Schritt für Schritt zum eigenen Naturgartenkonzept
Träume und Wünsche als Basis für ein individuelles Gartenkonzept 
Analyse des Ist-Zustandes
Entwurf -  mit Intuition und Sachverstand Ideen skizzieren

Vorbereitung -  vom Konzept auf den Boden der Tatsachen
Das Terrain vorbereiten
Erdarbeiten für eine gesunde Lebensgrundlage 
Bodenvorbereitung für unterschiedliche Lebensbereiche

Mauern, Treppen, Wege -  Infrastruktur im Garten
Wege und Plätze -  Räume erschließen und verbinden 
Welcher Bodenbelag eignet sich wo?
Mauern und Treppen -  solide gebaut, ohne Mörtel und Beton

Gartenhaus, Laube & Co. -  geschützte Orte im Garten
Ein schützendes Dach über dem Kopf 
Pergola, Laube, Gartenhaus -  Ideen für lauschige Orte 
Carport und Schuppen -  Schutz vor Wind und Wetter 
Rank- und Sichtschutzelemente 
Planung und Baugenehmigung

Wasserelemente -  faszinierend erfrischend 
Der Stoff, aus dem das Leben kommt 
Wasser belebt den Garten 
Kleine Wasserelemente für den Garten 
Gartenteich -  Wasserparadies hinterm Haus 
Natur-, Bade- und Schwimmteiche
Feuchtgraben und Bachlauf -  Königsdisziplin der Wasserelemente 
Wissenswertes rund um Wasser im Garten

Feuer- und Lichtelemente -  den Garten in Szene setzen 
Feuerelemente -  mit dem Feuer spielen 
Lichtelemente im Naturgarten -  erhellende Momente

Anhang
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