
INHALT
Entdeckungsreise in die 
Pferdepsyche..........................  8

Ethologie und Evolution -  
eine Annäherung an das 
Phänomen Pferd.......................  11
Was ist eigentlich Verhalten?....................... 12

Tinbergens Fragen nach
dem Warum..........................................  13
Instinkte bei Pferden?......................... 13

Ethologie und Psychologie Hand in Hand.... 14
Ein kleiner Exkurs in die
Evolutionsbiologie .......................................  15

Entwicklung von Verhalten und
Persönlichkeit........................ 19
Das Leben beginnt.......................................  20
Das Absetzen -  ein verbreitetes Trauma .... 23
Die missverstandene Rangordnung............ 24

Im Rausch der Sinne...............  29
Die Welt mit Pferdeaugen sehen.................  30
Der Ton macht die M usik............................  33
Vorsicht reizend!........................................... 35

Gefühle -  eine fremde W elt...  39
Fühlst Du es auch?.......................................  40

Entstehung der Gefühle .....................  40
Botschaften des Gehirns.....................  44

Die Pferdesprache als Ausdruck
der Gefühle............................. \ i
Das ABC der Pferde.....................................  48

Angst -  eine mächtige Emotion........  49
Gesichter des Zorns............................  51
Spielgesichter und Rüsselnasen........  52
Wenn die Pferdeseele baum elt..........  53

Das Kleingedruckte der Pferdesprache......  54
Mikro-Mimik des Pferdes...................  54
Calming Signals.................................. 54

Gefühle als Kommunikationsstrategien ..... 57
Folgenreiche Übersetzungsfehler......  58
Wenn die Seele einfriert.....................  59

http://d-nb.info/1137223529


Einblicke ins Pferdegehirn
Kleine Gehirne -  große W irkung.......
Quelle des Glücks.................................
Lernen am Limit...................................

Das Gehirn wächst mit
seinen Aufgaben ........................

Wir leben in Parallelwelten ................

Motivier Dein Tier!..........
Hast Du Lust?.......................................
Die richtige Arbeitseinstellung..........

Positives Lernen...............
Wie lernen Pferde?..............................
Demotivierende Trainingsmethoden
Belohnen, aber richtig!........................
Wenn Pferde wählen dürften.............

Möhrchen und Spiele ...............
Betteln -  ein Problem?..............
Tipps zum schnellen Lernerfolg

Intelligenzbestien ........................... 89
Die schnelle Auffassungsgabe......................... 90
Die Gedächtniskünstler.................................... 91
Das Meer des Einfallsreichtums.....................  93
Das Lernen lernen .......................................  94
Schubladendenken .........................................  95
Gehirn-Jogging für Pferde ..............................  96

Verkümmerte S eelen ...................  99
Die Grundrechte der Pferde......................... 100
Verhaltensgestört? ..........................................  101
Stress lass nach!...........................................  104
Leben in Balance .........................................  106
Die erlernte Hilflosigkeit ............................  107

Faszination P ferd....................  109

Anhang........................................ 110
Tipps zum Weiterlesen...................................  110
Kontakt zur Autorin........................................  HO
Register............................................................  110

61
62
63
64

64
67

69
70
71

75
76
77
79
83
83
85
86


