
Inhaltsverzeichnis -  содержание

1 H inweise -  П р е д и с л о в и е ............................................................................................................. 1

2 V orstellung  -  С о д е р ж а н и е ..........................................................................................................9

2.1 Begrüßung und Abschied -  Приветствие и прощание............................................................10

2.2 Verständigung -  Пояснение........................................................................................................... 11

2.3 Person -  Персона............................................................................................................................... 11

2.4 Familie -  Семья...................................................................................................................................12

2.5 Wohnort -  Место жительства......................................................................................................... 14

2.6 Beruf und Ausbildung -  Профессия и образование............................................................... 15

2.7 Interessen -  Круг интересов........................................................................................................... 17

2.8 Erfahrung -  Опы т............................................................................................................................... 20

2.9 Das erste Treffen -  Первая встреча.............................................................................................. 21

3 G espräche -  Б е с е д а ......................................................................................................................25

3.1 Allgemeine Fragen -  Общие вопросы.........................................................................................26

3.2 Wichtige Sätze -  Важные предложения..................................................................................... 27

3.3 Befinden -  Самочувствие................................................................................................................ 28

3.4 Grüße und Glückwünsche -  Приветствия и поздравления.................................................. 28

3.5 Wetter -  Погода...................................................................................................................................29

3.6 Religion -  Религия, Вера.................................................................................................................. 31

4  A llgem eines -  О бщ ая и н ф о р м ац и я ..................................................................................... 33

4.1 Zahlen -  Числа.....................................................................................................................................34

4.2 Maßeinheiten -  Меры длины......................................................................................................... 36

4.3 Temperatur -  Температура.............................................................................................................37

4.4 Wochentage und Tageszeiten -  Дни недели и время суток.................................................. 38

4.5 Monate und Jahreszeiten -  Месяцы и времена года............................................................... 38

4.6 Feiertage -  Праздники......................................................................................................................39

4.7 Uhrzeit -  Часовое время.................................................................................................................. 44

4.8 Farben -  Цвета.................................................................................................................................... 46

4.9 Eigenschaften -  Свойства, характеристика, качества........................................................... 47

4.10 Gefühlszustände -  Выражения чувств..........................................................................................57

4.11 Positionen -  Расположение, нахождение, местопложение..................................................60

5 D er m enschliche Körper -  Человеческое т е л о ............................................................... 65

5.1 Kopf -  Голова...................................................................................................................................... 66

5.2 Körper -  Тело...................................................................................................................................... 67

5.3 Gliedmaßen -  Конечности.............................................................................................................. 69

5.4 Innere Organe/Organsysteme -  Внутренние органы/Системы органов...........................70

http://d-nb.info/1135943672


6  G esundheit und Befinden -  Здоровье и сам о чув ств и е............................................. 71

6.1 Befinden allgem ein-О бщ ее самочувствие.............................................................................. 72

6.2 Schmerzen -  Б оли ..............................................................................................................................73

6.3 Häufige Erkrankungen und Beschwerden -  Частые заболевания и жалобы....................75

6.3.1 Allergien -  Аллергия............................................................................................................................ 76

6.3.2 Erkrankungen der Atemwege -  Заболевания дыхательных путей............................................. 77

6.3.3 Erkältungskrankheiten -  Простудные заболевания.......................................................................78

6.3.4 Hauterkrankungen -  Кожные заболевания....................................................................................80

6.3.5 Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems und der Blutgefäße -  Болезни сердечно­

сосудистой системы и кровообращения....................................................................................... 83

6.3.6 Infektionskrankheiten -  Инфекционные заболевания................................................................. 85

6.3.7 Neurologische Erkrankungen -  Нейрологические заболевания............................................... 86

6.3.8 Erkrankungen der Nieren und der Blase -  Заболевание почек и мочевого пузыря................89

6.3.9 Erkrankungen des Skeletts, der Knochen und des Muskelapparates -  Болезни

скелета, костей и мускулатуры..........................................................................................................90

6.3.10 Erkrankungen des Verdauungstraktes -  Заболевания пищеварительного тракта..................92

6.3.11 Aggression -  Агрессивность.............................................................................................................. 94

6.3.12 Schlafstörungen -  Нарушение сна..................................................................................................... 95

6.4 Medizinische Geräte und Pflegeausstattung -  Медицинские приборы

и предметы дла ухода за пациентом.......................................................................................... 98

6.5 Medikamente -  Лекарства............................................................................................................. 102

6.6 Arztbesuch -  Посещение врача.................................................................................................... 104

6.7 Krankengymnastik -  Лечебная гимнастика.............................................................................. 109

7 W ohnung -  К в а р т и р а ................................................................................................................. i l l

7.1 Wohnumfeld -  Жилая площадь.................................................................................................... 112

7.1.1 Treppenhaus -  Лестничная клетка...................................................................................................112

7.1.2 Diele -  Прихожая................................................................................................................................113

7.1.3 Wohnzimmer -  Гостиная....................................................................................................................114

7.1.4 Schlafzimmer -  Спальня.....................................................................................................................116

7.1.5 Gästezimmer -  Комната для гостей................................................................................................. 117

7.1.6 Abstellkammer -  Кладовая............................................................................................................... 118

7.1.7 Küche -  Кухня..................................................................................................................................... 118

7.1.8 Badezimmer -  Ванная комната.........................................................................................................120

7.2 Alltagssituationen -  Повседневные ситуации......................................................................... 122

7.2.1 Lüften -  Проветривание...................................................................................................................122

7.2.2 Heizen -  Отапливание...................................................................................................................... 123

7.2.3 Ordnung halten und putzen -  Соблюдение порядка и чистоты...............................................124

7.2.4 Wäsche pflegen -  Ухаживание за одеждой....................................................................................126

7.3 Haustiere -  Домашние животны е............................................................................................... 126



8 Tagesplan -  Распорядок д н я ..................................................................................................129

8.1 Schlafen und aufstehen -  Сон и пробуждение........................................................................ 130

8.2 Körperpflege -  Уход за телом....................................................................................................... 132

8.2.1 Bettlägerige Person -  Лежачие пациенты.....................................................................................133

8.2.2 Mobile Person -  Ходячие пациенты................................................................................................134

8.2.3 Pflege einzelner Körperteile -  Уход за отдельными частями тела.............................................136

8.3 Anziehen -  Одевание......................................................................................................................141

8.3.1 Kleidung und Schmuck -  Одежда и украшения.......................................................................... 142

8.3.2 Reparaturen und Kleidungspflege -  Ремонт и чиска одежды.................................................... 144

8.4 Essen und Lebensmittel -  Еда и продукты питания............................................................... 145

8.4.1 Frühstück-Завтрак........................................................................................................................... 148

8.4.2 Mittagessen -  Обед........................................................................................................................... 150

8.4.3 Abendessen-У ж и н ........................................................................................................................... 154

8.5 Einkäufen -  Покупки........................................................................................................................155

8.6 Spazierengehen -  Прогулка.........................................................................................................165

8.7 Unterwegs -  В пути ......................................................................................................................... 167

8.8 Fernsehen und Radio hören -  Слушание радио, просмотр телепрограмм................... 169

8.9 Telefonieren -  Телефонирование................................................................................................170

8.10 Sonstige Beschäftigung -  Другие занятия.................................................................................171

9 N o tfa lls itua tion en  und Tipps fü r d ie  P flegerinnen  und d ie  Fam ilien

d er B etreuten  -  У казан и я  для санитарок и семей пациентов для  

действия в кр и ти ч ески х  с и ту а ц и я х ................................................................................. 173

9.1 Allgemeines -  Общая информация............................................................................................ 174

9.1.1 Beispielsituationen -  Примеры похожих ситуаций......................................................................175

9.1.2 Notfallsituationen -  Критические ситуации...................................................................................177

9.2 Wichtige Telefonnummern -  Важные номера телефонов.................................................... 180

9.3 Zu benachrichtigende Personen -  Персоны, которых необходимо оповещать

о проишествиях...............................................................................................................................180

9.4 Tipps für die Pflegerin -  Советы санитаркам............................................................................181

10 P flegeberichte -  Отчеты  о проделанной р а б о те ......................................................... 189

10.1 Allgemeine Informationen -  Общая информация.................................................................. 190

10.2 Tagesbericht mit Beispiel -  Примеры составления отчета о проделанной работе.. .  191

10.3 Pflegetagebuch -  Дневник ухода за пациентом......................................................................193

11 A bschied/Trennung -  П ро щ а н и е /Р а с с тав а н и е .............................................................197

11.1 Abreise -  Отъезд...............................................................................................................................198

11.2 Kündigung -  Расторжение контракта........................................................................................ 199

11.3 Tod -  Смерть.......................................................................................................................................202



12 Aussprache -  Произношение..................................................................................................205

13 Grammatik -  Грамматика.....................................................................................211
13.1 Substantive -  Существительные....................................................................................................212

13.2 Verben -  Глаголы............................................................................................................................... 212

14 Wichtige Hinweise zur Organisation der Pflegebeschäftigung -
Важные установки по организации санитарной службы....................................223

14.1 Vorteile der Vermittlung durch eine Arbeitsagentur -  Премущества

трудоустройства через агенство посредничества............................................................... 224

14.2 Informationen für die Pflegerin -  Информация для санитарки......................................... 225

14.3 Informationen für die Familie der zu pflegenden Person -  Информация для

семьи пациента............................................................................................................................... 226

15 Wichtige Adressen -  Важные адреса................................................................................... 231

15.1 Ämter und Verbände -  Управления и объединения............................................................. 232

15.2 Dieses Buch ist erhältlich -  Эту книгу можно купить............................................................... 234

Serviceteil.........................................................................................................................................235

Stichwortverzeichnis..........................................................................................................................236

Йндекс..................................................................................................................................................243


