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15 x Istanbul direkt erleben

1| Mitten im Leben — Hippodrom und Sultan-Ahmet-Moschee 28

Die antike Pferderennbahn mit Ehrenmonumenten und die Minarette der
Blauen Moschee bilden eine farbige Kulisse fiir Erkundungstouren.

ZI Stein gewordener Glaube - die Hagia Sophia 32
Eine Architektur der Superlative mit einer der gréBten Kuppelkonstruk-
tionen der Antike und prachtvollen Mosaiken aus byzantinischer Zeit.

3| Trdume vom Orient - der Topkapi-Palast 35
Erinnerung an Geschichten aus Tausendundeiner Nacht: Die weitlaufige
Anlage des Sultanspalastes mit dem legendéaren Harem.

4| Schatzhaus der antiken Kunst - Archdologisches Museum 38
Statuen, Sarkophage, Saulen und der erste Friedensvertrag der Welt: Eine
groBartige Sammlung antiker Schdtze.

5| Spuren des Kaiserpalastes — zur Sokullu-Moschee 1

Spaziergang durch ein pittoreskes Viertel direkt am Marmarameer.

6| Feilschen wie im OQrient ~ der GroBe Basar 43
Sich durch die Gassen der groBten Einkaufsmeile der Welt treiben lassen.

7| Die schonste Moschee Istanbuls - die Siileymaniye 46

Majestatisch und iiber alle MaBen schdn, erhebt sich Sinans Meistes-
werk ber dem Goldenen Horn und pragt die Silhouette der Stadt.

8| Im Goldglanz der Mosaiken — Kariye Camii 48
Macht und Pracht des alten Konstantinopel: Goldgrundige Mosaiken und
kostbare Wandmalereien vermitteln ein Bild spatbyzantinischer Kunst.

9| Wo die Kunst boomt - Tophane und Istanbul Modern 51

Junge Galerien haben sich zu Hotspots der Gegenwartskunst entwickelt.

10| Kultur und Bohéme - rund um den Galata-Turm 54
Im Schatten des Genuesenturms ist Tag und Nacht was los.

11| Antiquitaten, Boutiquen und Cayhanes ~ Cukurcuma 56
Das derzeit hippste Viertel iiberrascht mit einem Mix von Alt und Neu:

Architektur und Antiquitaten, Boutiquen und Bars, Celluioid und Cayhanes.
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12I Sehen und gesehen werden - die Flaniermeile istiklal Caddesi 59

Istanbuls offene und weltstadtische Seite: Angesagte Shops und Cafés in
Jugendstilhdusern mit dem Charme der Jahrhundertwende.

13| Tour auf dem Bosporus — von Emindnii bis Tarabya 63
Entspannung und schdnes Sightseeing verheiBt eine Schiffstour auf der
berithmten Meerenge zwischen Marmarameer und Schwarzem Meer.

14| Sommerfrische auf Tiirkisch - die Prinzeninseln 66

Eine Kutschfahrt auf Biylik Ada ist ideale Abwechslung von der Megacity.

15| Auf Wallfahrt — Eyiip am Goldenen Horn 69
Freitag ist der Tag der Spiritualitdt: Nach Besuch der heiligen Stétten

geht es hinauf zum idyllischen Piyerloti Café mit weitem Panoramablick.

Noch mehr Istanbul 72
Wahrzeichen und Paldste 72 Kirchen 73 Moscheen 74
Museen 77 Bader 81

Ausfliige 82
Der Belgrader Wald und Kilyos 82 Polonezkdy 82 Yedikule 83

Zu Gast in Istanbul

Ubernachten 86
Giinstig und nett 87 Stilvoll wohnen 87
Essen und Trinken 90

Cafés 91 Fisch 92 Gourmet-Lokale 92 Gut und giinstig 93

Internationale Kiiche 95 Lokale Kiiche 96 Vegetarisch/Vegan 97

Einkaufen 98
Accessoires 99 Antiquariate 99 Biicher 99 Delikatessen 100
Kunsthandlungen und Kunsthandwerk 101 Markte 101 Mébel und

Design 102 Mode 102 Musik 103 Einkaufszentren 103

Ausgehen - abends und nachts 104
Clubs und Diskotheken 105 Kino 107 Bars und Szenelokale 108

Jazz- und Bluesclubs 108 Theater, Oper und Tanz 109

Nargile-Lokale 109 Bauchtanz-Shows 110 Schwul und lesbisch 110

Sprachfiihrer 112
Kulinarisches Lexikon 114
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