
INHALT
TIPPS UND EXTRAS
Umschlagklappe vorne:

So würzt der Orient

4 Vorwort: Märchenhaft lecker
5 Wo, bitte, geht’s zum Orient?

Umschlagklappe hinten: 
Bulgurküche

6 AUF DER STRASSE
8 Rita b rot

10 Ayran
11 Falafel mit Feta
12 Spinat-Schafskäse-Börek 
14 Lahmacun
18 Foul mit Tomaten

http://d-nb.info/1143048105


20  AUF DEM TISCH
22 Hackbällchen mit Kirschen 
24 Lammragout .mit Aprikosen 
26 Huhn in Zitronenbrühe 
28 Hähnchen-Gemüse-Couscous
30 Safranreis mit Pilzen
31 Schakshuka
32 Scharfe Chorba
34 Lammköfte mit Pistazien 
36 Lammtajine 
40 Bastilla

42 DAZU & DANACH
44 Babaganoush
46 Hummus
47 Chermoula-Kartoffeln
48 Gefüllte Paprika
49 Gurkensalat mit Granatapfel
50 Vanillemöhren mit Kurkuma
51 Tabouleh

52 Libanesischer Orangenkuchen 
54 Baklava
56 Gebackene Feigen
57 Milchreis mit Rosenwasser
58 Wassermelonen-Granita
59 Dattelkonfekt
59 Orangen-Dattel-Shake

60 Register 
62 Impressum


