Inhaltsverzeichnis

1.1

1.2

13

14

1.5

2.1

2.1.1
2.1.2

213

2.14
2.15

22

2.2.1
2.2.2

223

224
2.25

23

231
23.2

Lernen am Praxisort mit dem

~Pflegeguide” ........... 1
Rotes Puzzleteil:

PflegemaBnahme .......... 2
Griines Puzzleteil: Ursachen und
Entstehungsmechanismen . . . 2
Blaues Puzzleteil: Symptome,
Komplikationen und

Risikopotenziale . .......... 3
Violettes Puzzleteil: personen-
zentrierte Anamnese ....... 3
Oranges Puzzleteil: weitere

therapie- und pflegerelevante
Interventionen ............ 3
Praktische

Handlungssituationen . ... 5
Blutzuckermessung und
Insulininjektion ........... 7
PflegemaBnahme .......... 7
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen ............. 20
Symptome, Komplikationen

und Risikopotenziale ... ..... 23
Personenzentrierte Anamnese . 25
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen .. ... 26
Sondenkost- und Medikamenten-
applikation Uber die PEG .... 27
PflegemaBnahme .......... 27
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen ............. 40
Symptome, Komplikationen

und Risikopotenziale . ....... 43
Personenzentrierte Anamnese . 47
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen .. ... 48
Vitalwerte Puls und Blutdruck
MeSSeN . ....covnvennnnnnn 49
PflegemaBnahme .......... 49
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen ............. 58

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1148142576

233

234
235

24

241
24.2

243

24.4
245

2.5

2.5.1

2.5.2

253

254
255

2.6

2.6.1
2.6.2

263

2.6.4
2.6.5

2.7

2.7.1
2.7.2

Symptome, Komplikationen und
Risikopotenziale
Personenzentrierte Anamnese .
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen
Verbandwechsel mit
Waundbeschreibung
PflegemaBnahme
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen
Symptome, Komplikationen und
Risikopotenziale
Personenzentrierte Anamnese .
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen
Infusionsvorbereitung und
-verabreichung (hier: Schmerz-
therapie)
PflegemaBnahme
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen
Symptome, Komplikationen

und Risikopotenziale .. ......
Personenzentrierte Anamnese .
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen
Versorgung eines
Enterostomas .............
PflegemaBnahme
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen
Symptome, Komplikationen
und Risikopotenziale . .......
Personenzentrierte Anamnese .
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen
Sauerstofftherapie mittels
Sauerstoffbrille . ...........
PflegemaBnahme
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen

digitalisiert durch

63

64

65
65

75

78
80

99


http://d-nb.info/1148142576

Vil

2.73

274
2,75

2.8

2.8.1

282

283

284
2.85

2.9

2.9.1
2.9.2

293

294
295

2.10

2.10.1
2.10.2

2.10.3

2.10.4
2.10.5

2.1

2,111

2.11.2

2.11.3

2114

Inhaltsverzeichnis

Symptome, Komplikationen
und Risikopotenziale . .......
Personenzentrierte Anamnese .
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen
Intimpflege mit Inkontinenz-
versorgung unter Wahrung
der Intimsphadre ...........
PflegemaBnahme
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen
Symptome, Komplikationen
und Risikopotenziale . .......
Personenzentrierte Anamnese .
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen
Versorgung eines
Tracheostomas ............
PflegemaBnahme
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen
Symptome, Komplikationen
und Risikopotenziale ... .....
Personenzentrierte Anamnese .
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen
Handhabung und Pflege
eines Horgerats
PflegemaBnahme
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen
Symptome, Komplikationen
und Risikopotenziale ... .....
Personenzentrierte Anamnese .
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen
Atemstimulierende
Einreibung (ASE)

zur Pneumonieprophylaxe . ..
PflegemaBnahme
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen
Symptome, Komplikationen
und Risikopotenziale ........
Personenzentrierte Anamnese .

2.11.5

2.12

2,121
2.12.2

2123

2.12.4

2.12.5

2.13

2.13.1
2.13.2

2133

2.13.4
2,135

2.14

2,141
2.14.2

2.14.3

2.14.4
2,145

2.15

2.15.1

2.15.2

2.15.3

Weitere therapie- und pflege-

relevante Interventionen . . ... 212
Kompressionstherapie zur
Thromboseprophylaxe ...... 213
PflegemaBnahme .......... 213
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen ............. 226
Symptome, Komplikationen

und Risikopotenziale . ....... 228
Personenzentrierte

Anamnese ............... 231
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen .. ... 231
Subkutane Injektion zur
Thromboembolieprophylaxe/zur
perioperativen Thrombose-
prophylaxe ............... 232
PflegemaBnahme .......... 232
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen ............. 246
Symptome, Komplikationen

und Risikopotenziale ... ..... 248
Personenzentrierte Anamnese . 251
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen ... .. 252
Spezielle Mundpflege zur

Prophylaxe von Mundschleim-
hauterkrankungen (Soor- und
Parotitisprophylaxe) . .. ..... 253
PflegemaBnahme .......... 253
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen ............. 262
Symptome, Komplikationen

und Risikopotenziale . . . ..... 264
Personenzentrierte Anamnese . 267
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen .. ... 267
Druckentlastende und

-verteilende Positionierung

zur Dekubitusprophylaxe .... 268
PflegemaBnahme .......... 268
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen ............. 276
Symptome, Komplikationen

und Risikopotenziale . . ...... 279



2,154

2,155

2.16

2.16.1

2.16.2

2.16.3

2.16.4
2.16.5

217

2,171
2.17.2

2173

2174
2,175

2.18

2.18.1
2.18.2

2,183

2.18.4
2.18.5

2.19

Personenzentrierte

Anamnese ............... 281
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen ..... 282

Hautassessment und Hautpflege
zur Vorbeugung einer be-

eintrachtigten Hautintegritat . 283
PflegemaBnahme .......... 283
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen ............. 292
Symptome, Komplikationen

und Risikopotenziale . . ...... 295
Personenzentrierte Anamnese . 297
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen .. ... 298
Bewegungsiibungen zur
Kontrakturprophylaxe ...... 298
PflegemaBnahme .......... 298
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen ............. 308
Symptome, Komplikationen

und Risikopotenziale ... ..... 3N
Personenzentrierte Anamnese . 314
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen ... .. 314
Infektionsprophylaxe bei liegen-

dem Harnblasenkatheter .... 315
PflegemaBnahme .......... 315
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen ............. 331
Symptome, Komplikationen

und Risikopotenziale . ....... 333
Personenzentrierte Anamnese . 336
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen .. ... 337

Transfer mit einem Patientenlifter

zur Sturzprophylaxe ... ..... 338

2.19.1
2.19.2

2.193

2.194
2.19.5

2.20

2.20.1
2.20.2

2.20.3

2.20.4
2.20.5

Inhaltsverzeichnis

PflegemaBnahme
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen
Symptome, Komplikationen
und Risikopotenziale . .. ... ..
Personenzentrierte Anamnese .
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen
Kurzaktivierung zur
Deprivationsprophylaxe ... ..
PflegemaBnahme
Ursachen und Entstehungs-
mechanismen
Symptome, Komplikationen
und Risikopotenziale . .......
Personenzentrierte Anamnese .
Weitere therapie- und pflege-
relevante Interventionen
Anlage 1:
Risikoeinschatzung
Anlage 2: Personenzentrierte
Anamnese

Feedbackkreis
zur Evaluation der
Pflegehandlung ..........

Vorbereitung auf
praktische Priifungen
mit dem Pflegeguide

Schlussgedanke ...........

Register

IX

338

348

350
352

353

354
354

366

369
372



