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Alle Tape-Anlagen von
Kopf bis Fuf3

LY-Tape:

H1-Tape:
H2-Tape:
S3-Tape:
N1-Tape:
N2-Tape:

L1-Tape:

Q2-Tape:
G2-Tape:
S7-Tape:
S8-Tape:

Al-Tape:
F4-Tape:
S1-Tape:

S2-Tape:
U5-Tape:
Ké6-Tape:

K7-Tape:

Lymphtape

Hdmatom (Bluterguss)
Hamatom (Bluterguss)
Schmerz, allgemein
frische Narbe

alte, verklebte Narbe
Langsgewdlbe des FuBes
Quergewdélbe des Fules
schiefer GrofRzeh
Sprunggelenk
Sprunggelenk-Bandhaft
Achillessehne, Wade
FufRsohle

hinterer Schienbeinmuskel
vorderer Schienbeinmuskel
Unterschenkelmuskeln
Kniegelenk, Beugung
Kniegelenk, Streckung
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100 K8-Tape:
102 K9-Tape:
104 K10-Tape:
S4-Tape:
108 Qi-Tape:
110 P1-Tape:

112 P2-Tape:
114 P3-Tape:
116 P4-Tape:
01-Tape:
120 O1-Tape:
122 O1-Tape:
124 12-Tape:

11-Tape:

128 A2-Tape:
Hé6-Tape:
132 H7-Tape:
136 G1-Tape:
138 Bé6-Tape:
140 K12-Tape:
142 Bé4-Tape:

Kniegelenk, Auendrehung
Kniegelenk, Innendrehung
Knie, Innenband
Schneidersitzmuskel
Quadrizeps

Patella, oben

Patella, unten

Patella, innen

Patella, aufien
Oberschenkel, aufien
Oberschenkel, aufien Teil 2
Oberschenkel, aufien Teil 3
Ischios

Ischias-Nerv

Adduktoren

Hiiftbeuger

Hiftgelenk

Gesdfimuskeln
Beckenboden

Kreuzbein

Unterbauch

144 B3-Tape:
146 L2-Tape:
L3-Tape:
L4-Tape:

@ L5-Tape:

154 B5-Tape:
B2-Tape:
Q3-Tape:
B1-Tape:

162 B8-Tape:

Z1-Tape:

A3-Tape:

168 Ri1-Tape:

170 D1-Tape:
172 D2-Tape:
174 D3-Tape:

176 F2-Tape:
178 Fi-Tape:
180 F3-Tape:
182

H5-Tape:

Oberbauch
Lendenwirbelsdule
Lendenwirbelsdule
Lendenwirbelsdule, schrag

Lendenwirbelsdule und
Becken, schrag

Beckenaufrichtung
schrdage Bauchmuskeln
Bauchmuskeln, quer
gerade Bauchmuskeln
Brustwirbelsdule
Zwerchfell/Diaphragma
Atemnot

Rippen
Daumengrundgelenk
Daumensattelgelenk
Daumensehnen
Fingergelenk
Fingerbeuger
Fingerstrecker
Handgelenk



184 E1l-Tape:

(186) Ré-Tape:
188 E2-Tape:
U1-Tape:
U4-Tape:
194 U2-Tape:
196 U3-Tape:
M1-Tape:
200 Sé-Tape:
202 R2-Tape:
204 R3-Tape:
206 S5-Tape:
208 K2-Tape:

Ellbogen, Beugung
Riickseite des Arms
Ellbogen, Streckung
Unterarmbeuger
Unterarmstrecker
Unterarmdrehung
Unterarmdrehung
Mittelarmnerv
Schultergelenk
Rotatoren-Manschette
Rotatoren-Manschette
Schulterblatt
Kapuzenmuskel, Mitte

K123-Tape: Kapuzenmuskel,

214 K3-Tape:
216 D4-Tape:
218 B9-Tape:
220 H3-Tape:

222 Ki-Tape:

vollstdndig
Kapuzenmuskel, unten
Deltamuskel
Brustmuskeln

Halswirbelsaulen-
Beugung und Streckung

Kapuzenmuskel, oben

224 Ki-Tape:

226 H4-Tape:

R5-Tape:

230 K11-Tape:

@32 E3-Tape:
235) B7-Tape:

Kapuzenmuskel, oben,
2. Variante

Halswirbelsdule

Der gesamte Riicken
Kopfschmerzen
erste Rippe
Brachialis-Nerven

Hébis-Tape: Halswirbelsdule

238 M2-Tape:

240 K4-Tape:
242 K5-Tape:

Mundboden, Hals
Kaumuskeln
Kiefergelenk

244 T1-Tape: Trigeminus-Nerv

246 N3-Tape:

Nase und Nasenneben-
hoéhlen

249 Sonderpunkte kleben

250 Magnet-, Gitterpflaster & Co.

266 Service



