Inhalt

EIN PAAR WORTE VORAB...

CANNABIS BASICS

Grundlagen der Cannabis Kiiche

Cannabis-Butter...........coooo.......

Cannabis-0l

Cannabis-Honig

Cannabis-Kokosnussol

Cannabis-Tinktur/Cannabis-Wodka

Cannabis-Milch/-Sahne

Cannabis-Mandelmilch

Der LEVO Infuser.

ITALIEN

30

32

Cannapaccio

Vitello Tonnato

34

Funghi Magico al Forno

36

Spaghetti Aglio e Bongolio

Casarecce mit Ragu di Carne (schnelle Bolognese)

38
40

Maccheroni dell’ Angelo dell’ Amore mit Tagliata di Manzo

42

Fettuccine Cannafredo.......

.44

Penne Canna-Wodka

46

Kartoffel-Gnocchi mit Salbei-Cannabis-Butter........

Cannabis-Pesto

..... 48

50

Brassato »Bianka« alla Fornacina

52

Peposo (italienisches Pfefferfleisch)

54

Pizza, Pizza, Pizza

56

Grundrezept Pizzateig

58

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1130675637

digitalisiert durch


http://d-nb.info/1130675637

59

Pizza Cannagherita

Pizza Bong Bianca

Candy Cannatella Calzone..........

..... 60
62

Canna Cotta mit Erdbeeren im Glas

64

Pisciotta — Cannabis-Olivendl-Kuchen

66

Cannabis-Vanille-Eis

68

FRANKREICH

70

72

Franzdsische Zwiebelsuppe.....

.74

Gras-Knoblauch-Brot

Blitz-Cannanaise (Mayoj..................

76

Sellerie mit Remoulade

78

Artischocken mit Zitronen-Cannanaise

80

Garnelen Provengale

82

Weinbergschnecken nach Burgunder Art, die von Jamaika traumen

Ceufs en Cocotte/Gebackene Eier

84

.86

Boudin aux Pommes

88

»Fake«-Ravioli geflillt mit Garnelen & Petersilie mit Cannabis-Zitronen-Butter
Seezunge »Millerin Art« mit Cannabis-Butter und Zitrone
Schweineniisschen mit Calvados und Apfeln

Cannabis Poulet mit vierzig Knoblauchzehen

Tourte Cremeuse

............................... 90

92

94

96

98

100

Ente mit Cannabis-Lavendelhonig

Kartoffelplree mit Cannabis-Butter

102

Chateaubriand mit frischem Spargel und Sauce Béarnaise

Bretonischer Butterkuchen

104

106

Mousse au Chocolat

108




HAUSMANNSKOST 110

PEterSilIEMWUIZEISUDPPE ..ccoooseevereeeereesiieneeee s sssisees e sssescs e sssssssseessssssssssessese st ssesees e 12
Graved Lachs mit HONig-SeNf-DIe@SSING ......oooccoieeeceroroeooeeeroressssssssssseeesssssssmsseeeessesssmssseesssesssmseesessssss n4
Obatzda mit Feigen und »Cannaq CrOULONS. .......c.uuuceeeveeeeeeeeeeeeeee e essssaeammmesesessesseseeseesesssssess s 16
Krabben mit Morsumer Pellkartoffeln & Kerbel-Béchamel 18

Pochiertes Eigelb auf Griinkohlcreme mit gebackenem Basedahler
Katenschinken & »The Ostholsteiner« RUBENKIAULUS ..o.cccccooccceecvevcecevevereeeceeeese s ecemsereeseneeneeee 120

Rehbratwiirste auf karamellisiertem Apfel-Sellerie-Ragout, Créme Fraiche und Calvados......... 122

Currywurst mit Cannabis-Curry-Ketchup & Kartoffel-Wedges »Skin on«.......o.occccecovoccoecverrrrnee 124
Wiener Schnitzel mit steirischem Canna-Kartoffel-Salat.............ccco..... 126
Westfalischer KartoffelSalat.........mmieerririeeersceessssisesenscsssssmsseeesnssesssssssssesssssssssssseeeesss s 128
Saftgulasch nach original ungarischer Art (Porkdlt)................ 130
Krauterspatzle 132
Konigsberger KIOPSe .......oooeerveeeeennneneeceenannnns - 134
Semmelknédel Mit WaldpilZ-RABOUL ........cccooooiiueuveeeeeerirecnerinsrennessssssssssssmassssssssssssssssseeseseessssesssssssssons 136
Backhendl nach KieWer Art.......coonncrcecrececeessssessssessssansnn 138
Bratapfel mit Mandel-Cannabis-Butter...........ccccccccomumnen. . 140
Apple Crumble mit Vanillesahne .. 142
Armer Ritter mit Waldbeeren-KompPott. ... ssssssss s 144
ASIEN 146
TOM KN G rerrcrrercrsvsrsessseesessssss s ssssssssssssssssssssasssssssssssssssessessons 148
Key West Crab-Fish-Cakes mit Papaya-Avocado-Salat und Chili-Cannanaise ... 150
Asiatisches CannabiS-ArOMASL..........rrceeeeeesesesssssssss s sssssssssssssssssssssssssannns 152
Curry-Cannabis-Paste.... OO OO OP PRSP 154
Schnelles Hithnchen-Curry 156
Pad Krapao 158
Bami Goreng 160
Gebratener Tofu mit Shitake-Pilzen und Knoblauch-Cannabis-Reduktion ... 162
Crilled Cannanas mit Vanillecreme . 164
Khanom KNai NOK Krata ..........coomerreeeeineeriseessennsscesessssssssssessssssssesesssssssssonns 166
CHEFS CHOICE 163
Calamari, sautierte Schmorgurke & Aioli Royale 170
Cannabis-Kaviar-Kartoffel-Kiichlein 172
Lauwarme Kopfsalat-Suppe mit Sylter Austern 174

Kapuzinerkresse-Butter 176




Bong-Weed-Salat

178

Piri-Piri-Garnelen 180
Hahnchen-Piccata mit Butternudeln & Tomatensauce 182
Portugiesisches Brathuhn nach Jager Art 184
Karamellisiertes Pot-Popcorn 186
Cannatella 188
MENUVORSCHLAGE 190
Ein Abend im Piemont 192
Montmartre Mon Amour 194
Vom Koch zum Gdrtner. 196
Ein Ausflug in die Gourmandie 198
Merry Christmas — Weihnachten in Bongolien 200

FANCY DRINKS

202

Affogato 204
Ingwertee 206
Ice Cream Floats 208
Litschi-Wodka-Float-Bowle 210
Heilke Mandelschokolade mit Sahne 212
»Golden Canna Milk« 214
Mandel-Dattel-Milchshake 216
Cannatella-Chili-Milchshake 218
Pfirsich-Prosecco-Kokos-Smoothie 220
»The Ostholsteiner« Negroni 222
Caipi-Champagner-Shooter 224
Waldmeister-Gin-Shooter 224
Rosmarin-Feigen-Rum-Punch . 226
Wassermelonen-Wodka-Punsch 228
Strawberry-Margarita 230
Moscow Mule 232
HISTORIE 234
Die Historie der Prohibition von Cannabis 236




