
INHALT

Vorweg: Sie werden älter, als Sie denken!

I. Sie fühlen sich zu jung?
Sie fühlen sich zu alt?
Oder: Warum stellt sich 
König Lear so dumm an? ... 17

II. Sie reden zu viel?
Sie reden zu wenig?
Oder: Warum ist Miss Marple 
stets klüger als die anderen? ... 41

I II . Sie hören nicht mehr auf andere?
Sie hören viel zu viel auf andere?
(Sie können gar nicht mehr hören?) 
Oder: Wie bringen Sie es zu 
salomonischer Gelassenheit? ... 77

IV. Sie grüßen verlegen Ihr Spiegelbild?
Sie wollen es gar nicht mehr grüßen? 
Oder: Haben Sie Konfuzius
je in Jogginghosen gesehen? ... 133
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V. Sie wollen einen jüngeren Partner?
Sie wollen einen älteren Partner?
Oder: Wer ist der Mann fürs Leben,
Oscar Wilde oder Dorian Gray? ... 183

V I . Sie wollen noch einmal ganz 
von vorn anfangen?
Sie wollen gar nicht mehr aufstehen?
Oder: Bei wem liegen Sie lieber auf der 
Couch, bei Dr. Jekyll oder bei Mrs. Hyde? ... 223

V I I . Sie vergessen zu viel?
Sie vergessen viel zu wenig?
Oder: Warum Sie sich
niemals zu früh auf die Suche nach
der verlorenen Zeit begeben sollten. ... 287


