INHALTSVERZEICHNIS

Begriffserklarungen Montafoner Gerstensuppe 27 Cordon bleu
Osterreichisch - deutsch 6 Kapuziner Rahmsuppe mit Kartoffelwlrfeln 51
Abkiirzungen 6 mit gerdstetem WeiBbrot 28 Gebackene Leber
Flecksuppe 29 mit Vogerlsalat 52
Vorwort 7 Knoblauchcremesuppe Gebackener Emmentaler 53
mit gerdsteten Schwarzbrot- Backhendl
schnitten 30 (mit oder ohne Haut) 54
SUPPEN 8 Gulaschsuppe 31 Sonntagshendl
Grundrezepte: Klare Suppen 8 aus der Bratenform 56
Klare Gemusesuppe 8 LAufg’setzte Henn“
Klare Knochensuppe 9 HAUPTSPEISEN 32 (Gefulltes Huhn auf
Klare Rindsuppe aus Teilstiickkunde: Rindfleisch Kartoffeln und Apfeln) 57
Siedefleisch 10 zum Sieden & Kochen 32 Paprikahuhn 58
Klare Suppe mit Brandteig- Tafelspitz mit Semmelkren Selchkarree mit steirischem
krapferin (Profiteroles) n und Rostkartoffeln 33 ,Erdapfelsterz” 60
Leberknodelsuppe n Girardi-Rostbraten 34 Bauernschmaus mit Semmel-
Leberreis 12 Zwiebelrostbraten knoédel und Bratkartoffeln 61
Markknoéderin 12 mit Schupfnudeln 35 Glasierter Schweinsbraten 62
Frittaten (in Streifen Vanillerostbraten 36 Geflllte, gebackene
geschnittene Pfannkuchen) 13 Esterhazy-Rindschnitzel Kartoffeln 62
Milzschnitten 13 mit GemuUseplree 37 Gebeizte Wildkeule 64
Altwiener Suppentopf mit Rindslungenbraten aus Mostbratl in der Rein
selbst gemachten Nudeln 14 dem Ofen mit Krauterfllle und mit Stécklkraut 65
Omas Suppenstrudel 16 Kastanienplree 38 Dampfnudeln mit Apfel-
GrieBBnockerin in Gespickte Rindsschulter 40 Blutwurst-Fulle 66
klarer Gemusesuppe 18 Rindsrouladen mit Faschierter Braten
,Kaspressknddel” R&stkartoffeln 41 (,,Falscher Hase") 67
in der Rindsuppe 19 Rindsgulasch 42 Tiroler Grostl mit Steinpilzen 68
Sauerrahmsuppe Ochsenschlepp Speckknddel mit Eierschwam-
mit Kaseschnitten 20 auf béhmische Art 44 merln in Rahmsauce 69
Lungenstrudel Fiakergulasch 45 Geflllte Paprika
in der Rindsuppe 21 Steirisches Wurzelfleisch 46 nach Wiener Art 70
Eierschwammerl- Hirschragout mit Eier- Beuschel 72
Kartoffelsuppe 22 schwammerln und Spatzle 47 Wirsing- oder Krautrouladen
Tiroler Speckknddel mit Speck 73
als Suppeneinlage 23  ,Eingebrdselt“ und ,Blunzngrostl”
Gebrannte GrieBsuppe 24  ,,...in Schmalz schén gelb (Gerostete Blutwurst) 74
Steirische Schwammerlsuppe gebachen ... 48 Grenadiermarsch 75
mit Heidensterz Wiener Schnitzel 49 Linseneintopf 76
(Buchweizensterz) 25 Panierte Steinpilze mit ,Erdapfel-Nidei” (Kartoffel-,
Einbrennsuppe mit Ei 26 Petersilienkartoffeln 50 Nudeln mit Sauerkraut) 77
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,Hascheekndédel” (Knodel Rote-Ruben-Salat 92 Spritzstrauben 120

mit faschiertem Fleisch) 78 Fisolensalat 93 Marillen-Streuselkuchen 121
Karntner Kasnudeln 79  ,Warmer"” Krautsalat 93 Nuss-Mohn-Potitze 122
Schupfnudeln 80 Saure Wurst 93 , Hollerstrauben”
Pikanter Kaseschmarren Schweinskopfsulz mit (Frittierte HolunderblUten) . 123
mit Speck 81 GemdUse 94 Marmorgugelhupf 124
Késespatzle 82  Steirischer Rindfleischsalat Rehricken . 125
Klosterneuburger Knoddel 84 mit Eierschwammerin 95 Sachertorte nach einem

,Forelle MUllerin“ original Wiener Rezept 126
(Gebratene Forelle mit Sterz macht stark! 96 ,Had’'ntorte”

Petersilenkartoffeln) 85 ,Hafensterz® 96 (Torte aus Buchweizenmehl) 127

»Forelle blau” (Gedampfte Polentasterz 97 Linzer Torte 128
Forelle im GemUsebett) 86 Karntner ,,Erdapfelsterz“ 98 Malakoff-Torte
Karpfen im Ganzen Vorarlberger Hafaloab 99 auf fruchtige Art 129
in Pilzsauce 87

SUSSSPEISEN 100 TRADITIONELLE SPEISEN
BEILAGEN, SALATE & Germknédel mit Powidlftlle IM JAHRESLAUF 130
KLEINE GERICHTE 88 und Mohn 100 Germstrauben 130

Typische Beilagen zu Braten ,G'angene Nudeln“ Bauernkrapfen 131
oder Saucenfleisch 88 (Gedémpfter Germteig mit Osterpinzen 132
Kartoffelkroketten 88 Mohn und Honigschmalz) 102 Klassisches Osterbrot 133
Kartoffelknddel 89 Buchteln 103 Osterschinken
Serviettenknddel/ Zwetschkenknédel 104 im Brotteigmantel 134
Semmelknddel 89 Topfenknoddel Karntner Reindling 135

mit Weinschaum 105 ,Pinzgauer Senninhupfa“ 136

Typische Beilagen zu Kaiserschmarren 106 Wildschénauer Brodakrapfen
gekochtem Rindfleisch 90 ,Scheiterhaufen” mit Graukas 137
Kartoffel- und Karottenwdrfel (WeiBbrotauflauf mit Apfeln) 107 Allerheiligenstriezel &
in Rindsuppe gegart 90 Salzburger Nocken 108 Wiener Knopf 138
Cremespinat 90 Powidltascherin 1no Gebratene Gans
Gurkensauce 20 Mohnnudeln m mit Kastanienfulle 140
Apfelkren 91 Topfenpalatschinken n2 Christstollen 142
Schnittlauchsauce 91 Palatschinken GefUllltes Kletzenbrot 143
Rostkartoffeln 91 mit Preiselbeersauce 13
Semmelkren 91 Bratapfel N4

Brandteigkrapfen
Die Klassiker unter (Profiteroles, Windbeutel) ns

den Salaten 92 Wiener Apfelstrudel 16

Kartoffelsalat 92 Rahmstrudel mit Guss 18

Vogerlsalat mit Kartoffeln 92

Topfenstrudel mit Marillen n9o




