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Die vier Stufen der wahren Selbsterkenntnis. Die mederste Art der Selbst-
erkenntnis ist die, die der Mensch durch das gewdhnliche Tagesbewufit-
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der Umgebung. Die zweite Stufe schaut hin auf das Wirken des Selbstes
im Atherleibe: Erkennen von Zugehdérigkeit zu Familie, Rasse, Volk; was
stammt von friiher, was reicht in die Zukunft? Unabhingigwerden der
Individualitit von der Vererbungslinie durch Sich-Erziehen zur Umbil-
dung von Talenten und Fihigkeiten; Verinderungen der Aura. Die dritte
Stufe ist die Erkenntnis der Wirkungen des Karma, die sich im Astralleibe
ausleben. Fiir die héchste Stufe der Selbsterkenntnis miissen wir Erkennt-
nis des kosmischen Zusammenhanges unserer Erde erringen: Selbst-
erkenntnis durch Welterkenntnis.
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Die viergliedrige Menschenwesenheit im Wach- und Schla.fzustand Schlaf
und Tod. Das dreieinhalbtigige Erinnerungstableau nach dem Tode; das
Ablegen des Atherleibes. Die Kamalokazeit und ihre Dauer; das Ablegen
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sein des Menschen in der Devachanzeit und die Vorbereitung fiir eine
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Die Zehn Gebote
Stuttgart, 14. Dezember 1908

Wie waren die Inspirationen der Eingeweihten in den aufeinanderfolgen-
den Kulturepochen? Was die Rishis lehrten, ging vom oberen Devachan
aus. Die Eingeweihten der persischen Epoche konnten sich bis zum nie-
deren Devachan erheben. Die igyptischen Eingeweihten waren heimisch
in der Welt des Astralplanes. Wihrend der Vorhang der geistigen Welten
sich mehr und mehr zuzog, war das Volk des Moses ausersehen, eine
Offenbarung aus den geistigen Welten zu erhalten. Die Sendung des
Moses: der Mensch sollte sich die Gottheit im Bilde des Ich vorstellen.
Die zehn Gebote als Ich-Gebote. Ubersetzung und Erklirung der Zehn
Gebote, die Anleitung geben, das Géttliche so zu verehren, daf} die
duflere Entwickelung des Menschengeschlechtes auf dem physischen Plan
im Einklang mit dem Géttlichen sich vollziehen kann.

Der Erkenntnispfad.
Uber den inneren Zusammenhang des Menschen mit der Erde
Pforzheim, 17. Januar 1909 .

Freude und Schmerz in den drei Naturreichen. Die Himmelskérper als
Schauplitze geistiger Wesenheiten. Das Herabsteigen des Christus von
der Sonne auf die Erde. Das Damaskus-Erlebnis des Paulus. Einfliisse Lu-
zifers und Ahrimans im Laufe der Menschheitsentwickelung. Erdbeben,
Vulkanausbriiche und Menschheitskarma. Die Besinftigung der Natur-
elemente durch das Wirken des Christusgeistes in den Menschenherzen.

Fragen des Karmagesetzes
St. Gallen, 21. November 1909 .

Karma ist geistige Verursachung eines Ereignisses im Menschenleben
durch ein Vorhergehendes. Beispiele fiir Karmawirkungen zwischen Ge-
burt und Tod; Weingenufi, Zorn, Andacht, erzwungener Berufswechsel.
Karmawirkungen aus fritheren Verkérperungen. Folgen von Disharmo-
nie zwischen Vererbung und dem aus friiheren Verkdrperungen Mitge-
brachten. Wie wirkt sich das, was in Empfindungsseele, Verstandesseele
und Bewufitseinsseele lebt, im Leiblichen aus? Schidelgestaltung. Karmi-
sche Ursachen von Ungliicksfillen. Die Bedeutung des Todes. Verstind-
nis fiir das Christusereignis und seine Bedeutung fiir die Erreichung des
Erdenzieles.
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Das Leben des Novalis. Familie, Studium, Beruf; sein Verhiltnis zur
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Das Damaskus-Erlebnis des Novalis. Er erkannte in Christus den «Gott
der Zukunft», den «Menschensohn». Das Weihnachtsfest. Die Vorherver-
kiindigung des Christus durch die Eingeweihten in den Mysterien der At-
lantis und der nachatlantischen Kulturen. Das Mysterium von Golgatha.
Christus bei den Toten. Das Ereignis von Golgatha bildet den Anfang fiir
ein Hiniiberwirkenkdnnen aus dem Physischen ins Geistige. Das Weih-
nachtsmysterium: der Zukunftskeim des Christus.
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Mirchen miissen gedeutet werden aus der hinter der Marchenwelt liegen-
den geistigen Wirklichkeit. Erzihlung der Mirchen vom Schneidergesel-
len und vom Rosmarienstengel und Goldvdgelchen. Erleben und Wahr-
nehmen der geistigen Umgebung durch Empfindungs-, Verstandes- und
Bewufitseinsseele; Mirchen als Nachbilder dieser Erlebnisse. Besprechung
verschiedener Mirchenmotive: Riesen, Zwerge, weise Frauen, Schwe-
stern, verzauberte Gestalten, Vermihlung. Erzihlung des Mirchens von
den drei Konigssdhnen und ihren drei Schwestern; Kimpfe mit Drachen.
Reste atavistischen Hellsehens in den Mirchen.
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Die Entstehung des Subjektivismus in der Philosophie und seine Uber-
windung durch die Geisteswissenschaft. Das erste philosophische System,



das nur aus der Quelle des Denkens in Begriffen schopft, finden wir bei
Aristoteles. Er gibt eine Denktechnik, eine formale Logik, auf welche
sich durch Jahrzehnte sowohl die christlichen Philosophen wie auch die
Denker der arabischen Kulturstrémung stiitzen. Die Scholastik; Nomina-
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Objekt. Die Notwendigkeit der Unterscheidung zwischen Vorstellung
und Begriff und die Bedeutung des innerlichen Konstruierens der Begriffe.
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scheidung zwischen formal richtigen und existentialen Urteilen. Kriterien
fiir die Giiltigkeit von Urteilen.
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Den iufleren Fortschritten der Naturwissenschaften steht heute ein Un-
vermégen philosophischen Denkens und philosophischer Begriffsdurch-
arbeitung gegeniiber. Denkfehler und Denkgewohnheiten. Notwendig-
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