Inhalt

2.1
22
2.2.1
222
223
224
2.3
23.1
23.2
24
24.1
24.2
243
24.4
2.5

3.1
3.2
33
33.1
332
333

EINIEIIUNG ..ottt ettt st se sttt e s ennen 1
Theoretischer Hintergrund und Stand der Forschung............ccceceevevrenirerennnncnne. 6
Psychosoziale Anpassung und soziale KOmpetenz ..........ccccccovveeveeeeerecrcenenecnnnn 7
Psychosoziale Anpassung in der Zeit des Ubergangs.............cooveveversrerrnrsnsenns 13
TheoretisChe KONZEPLE ......cceererieneeeiererieienientninesteceiestetesre e e sse e essesaeseseenenne 15
Studien zur UbergangsbeWaltigung............ccceevrvereevsrecreereriesesessses s seesessannns 21
Studien zum Wohlbefinden im Anfangsunterricht........cccoceceeverereenncncernenceeens 27
Studien zu sozialen Beziehungen im Anfangsunterricht...........cccocevevenvnrucnnnne. 29
Schutz- und Risikofaktoren fiir die kindliche Entwicklung .........cccoccceceereecnnne 32

Personale RESSOUICEN .........ccveeveereeiieeereerteeseesresseeeesaesssesssasssesssessesssessseseesns 33
Soziale Ressourcen ...........ccceeveervveevennns eteerteeteeres e s ae et e s saa e taete e teesseesseenrasas 44
Kooperation zwischen Kindergarten und Grundschule...........cccccouveuieicinnnnnnes 53

Historische EntwickIung..........cccecceiirerrininenecnccecreeencneeeseneceeeseeseesennne 54

Ambivalenz zwischen Elementar- und Primarbereich ..........cccoeeevevvnvcrunuencncne 56
Stand der KOOPETAtION .......ccoueveuerirueueruerereiereseeenereetsnenecssesessssssesesessessscsssnsnens 59
Kooperationsmafinahmen und ihre Auswirkungen ...........ccccceecveccccrceininnnnes 62
Zusammenfassung und Forschungsdesiderata............cccoceureveniericrenenncninnnnccnnnn, 71
Eigene StUAIC ....c.covrueieerieciireciicctccitcce e 74
Ziele und Fragestellungen der Studie ......cc.oeveeeeeeeiniieccnincnnninnicnincnescnnenicnnnns 74
Kontext der StUAIe .....c..cccoveeviiiiiiiniiiniiiiiicc e 82
MELhOAE ..ottt 84
Rekrutierung und Entwicklung der Stichprobe ............cccoveeevinriiininccniinnnennnn 84
Beschreibung der Erhebungsinstrumente ...........cocoecevvivniininicininineinicsienenenes 86

Analysestrategien........coeevervrerinincriniininennns

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1131888928 digitalisiert durch



http://d-nb.info/1131888928

4. ErgebrisSsse. . c.eu ittt 101

4.1 Deskriptive StatiStiKen .........cccvieiecievieiciresteeeesee e ere e 101
4.2 Statistische Uberpriifung der Fragestellungen..............cocvveeeveevcesisevsenseseeenenn. 107
4.2.1 Auftreten von Anpassungsproblemen in der Zeit des Schuleintritts................... 107
4.2.2 Identifikation von Anpassungstypen und ihre Merkmale...........ccccoevrrrrereurnnene.
4.2.3 Einflussfaktoren auf die Chance der Typzugehdorigkeit ................

4.2.4 Psychosoziale Anpassung im ersten und zweiten Schuljahr

4.2.5 Einflussfaktoren auf die psychosoziale Anpassung im ersten Schuljahr ........... 129
4.2.6 Einflussfaktoren auf die psychosoziale Anpassung im zweiten Schuljahr......... 139
43  Zusammenfassende Darstellung der Ergebnisse...........ccoccveveuveniiniininnnnn 149
5. DASKUSSION. . ... eiuitt ittt eie ettt ettt en e n e 157

5.1  Psychosoziale Schulanpassung und ihr Verlauf ....

5.1.1  Zeit des SChUICINLTIIS .......c.eeeirinierereieieieieecertetrtetere e ereesteeee s s eseneaens

5.1.2  Erstes und zweites SChulJahr ..o 161
5.2 Einflussfaktoren auf die psychosoziale Schulanpassung...........ccccccoveeruruenennne 164
5.2.1 Zeit des SChUlCINITIIS .......c.oveviueeiecririirieiiicccctiier et benesene 164
5.2.2 Erstes und zweites SChuljahr ..........ccovecivivenieninineieeceeee e 168
5.3  Implikationen fiir die Praxis ....c.c..ccceereeeruereereeneeeeenineenieeseseesessesesnesesessesenensene 176
5.3.1 Friihzeitige Unterstiitzung dngstlicher Kinder.........ccoccceeevreennenncennnencnnne 176
5.3.2 Forderung der Anstrengungsbereitschaft und Lernmotivation...........cccceueveneee. 178
54  Grenzen der Studie und AUSBICK ......cccocoiveenniirennininiceereceeseecnaene 182
LiteraturVerZEIChNIS .....cccevevrveueuemeuiicrieienireeiciereetseststeseseeeseseseestesasss et aessesenesenesasnanes 186
TabelleNVETZEICHNIS .....c.cccoeeeririrreiiretiicerii et s ettt bbb ssaes 209
AbbildungSVerZEiChIIS. ......c.covevieisiiretrireeetee ettt ae et s et enees 212



