
Inhalt

1 Fallbeispiele..................................................................................  9

2 Symptomatik................................................................................... 14
2.1 Woran erkenne ich ein Kind mit einer

Autismus-Spektrum-Störung?......................................................... 14
2.2 In welchen Situationen treten Probleme auf?................................. 17
2.3 Wann werden die Auffälligkeiten als ASS bezeichnet?................  18
2.4 Müssen in allen drei Kembereichen Probleme auftreten?.............  19
2.5 Können diese Verhaltensweisen auch Hinweise auf andere

Störungen sein?................................................................................ 22
2.6 Welche weiteren Schwierigkeiten und Erkrankungen treten

häufig noch auf?................................................................................ 24

3 Selbstständigkeit und praktische Probleme im Alltag.... 26

4 Was sind die Ursachen einer Autismus-Spektrum-
Störung? ..................  29

5 Was kann man tu n ? .....................................................................30
5.1 Was können Eltern tun?..................................................................... 31
5.2 Was können Lehrerinnen und Lehrer tun?.......................................39
5.3 Was können Kinder und Jugendliche tun?.......................................44
5.4 Welche Psychotherapiemethoden sind wirksam?.....................   47
5.5 Welche Medikamente sind wirksam?............................................... 51
5.6 Welche weiteren Therapien sind sinnvoll?.......................................52
5.7 Bedenkliche Therapiemethoden....................................................... 53

6 Welche Kosten werden von Krankenkassen, Sozial­
oder Jugendämtern übernommen?........................................55

7 Weitere Unterstützung................................................................56

8 Und wenn mein Kind erwachsen wird?................................ 60

http://d-nb.info/1123968209

