
INHALT

Einleitung -  In den Wind gesprochen......................................  9

Teili Was ein Mann zum Leben braucht..............................  23
Männer sind anders, Frauen auch............................................  25
Was Sie über ihn wissen sollten................................................  39

Teil 2 Wie er d e n k t .................................................................. 53
Graue Substanz........................................................................... 55
Männer sind nur große Jungs.................................................... 68
Männer mit M ission.................................................................  80

Teil 3 Wie er handelt................................................................ 93
Warum er den Schmutz nicht sehen k an n ............................... 95
Ihr Ritter in rostiger Rüstung......................................................108
Was er wirklich w ill...................................................................  121

Teil 4 Wie er kommuniziert.................................................... 141
Haben Männer überhaupt Gefühle?...........................................142
Der schweigende P artne r.......................................................... 157
Konflikte ohne Krieg lösen..........................................................170

Teil 5 Wie er an Reife zu n im m t..............................................  187
Der einsame Cowboy................................................................... 189

http://d-nb.info/1131726774


Aus zwei Menschen ein Team m achen...................................... 202
Warnsignale in einer Beziehung................................................  213
Strategien für ein Happy E nd...................................................... 225

Anmerkungen...............................................................................238


