
6

28

48

68

88

110

130

150

170

192

214

234

Inhalt

Schwendihalde, Schwendi bei Heiden (AR)

Sandra Böhm -  Biodynamische Landwirtschaftslehre, Primarlehrerin

Azienda Agricola Martinali, Largario (TI)

Doris Martinali -  Landwirtin

Ufern Bühl, Lenk im Simmental (BE)

Edith Freidig -  Sekretärin, Fotografin und Filmerin

Archehof Uf em Bode, Ramiswil (SO)

Esther Müller -  Landwirtin, Gynäkologin, Jägerin

Geissherz, Curaglia und Soiiva (GR)

Eveline Hauser -  Bäuerin, Hirtin, Schneiderin, Zeichnerin

Reitschule Plaun Schumpeder, Santa Maria (GR)

Iris Hauschild -  Reitpädagogin, Autodidaktin

Näcki, Intschi (UR)

Luzia Biber -  Bäuerin, Älplerin, Sargmacherin, Sterbebegleiterin 

Schüfla, Embd (VS)
Morena Kotay-Arzthelferin, Hundezüchterin

Biohof Obere Muolte, Schelten (BE)

Regula Imperatori -  Autodidaktin, Pflegemutter

AiFaii, Colla(TI)

Claudia Gorbach -  Kräuterkundige, landwirtschaftliche Beraterin, Agronomin

Salix, Ausserferrera (GR)
Ulrike Stöber-Zimmerin, Bäuerin

Oberer Rütiberg, Ebnat-Kappel (SG)
Renate Krautkrämer-Kinderkrankenschwester, Heilpädagogin
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