Inhalt

1. ALLGEMEINE PATHOLOGIE 18
1. Begriffe 18
II. Pathologische Prozesse 18
II1. Bésartige Neubildungen (,Krebs*) 19

2. BLUT 20
1. Anatomie und Physiologie 20
I1. Uberblick (Erkrankungen des Blutes) 21
111. Erkrankungen der Erythrozyten 21

1. Anamie 21
2. Polycythaemia vera und Polyglobulie 23
IV. Erkrankungen der Leukozyten 24
1. Leukamie 24
2. Maligne Lymphome 25
3. Agranulozytose 26
4. Allergische Reaktion 26
V. Erkrankungen der Thrombozyten/des Gerinnungssystems 27

3. HERZ 28
I. Anatomie und Physiologie 28
II. Diagnostische Verfahren 30

1. Anamnese und Befunderhebung 30
2. Korperlicher Befund 30
III. Erkrankungen des Herzens 31
1. Endokarditiden 31
2. Angeborene Herzfehler 33
3. Erworbene Herzfehler 35
4. Herzinsuffizienz 37
5. Koronare Herzkrankheit (KHK)/ischimische Herzerkrankung 38
6. Kardiomyopathien 39
7. Perikarditis 40
8. Herzrhythmusstorungen 41
9. Herzmedikamente 42

4. GEFARE 43
I. Anatomie und Physiologie des Blutgefiflsystems 43
II. Untersuchung 44
III. Erkrankungen des arteriellen Systems 44

1. Arterielle Hypotonie und Orthostatische Hypotonie 4
2. Schock 45
3. Hypertonie 45
4. pAVK (periphere arterielle Verschlusskrankheit) 47
5. Akuter Arterienverschluss: 48
6. Vaskulitiden 48
IV. Erkrankungen des vendsen Systems 48
1. Varikosis 48
2. Oberflichliche Thrombophlebitis 49
3. TVT (Tiefe Bei i t Phlebott bose) 49

Bibliografische Informationen H
http://d-nb.info/112816969X digitalisiert durch I L
BLI E


http://d-nb.info/112816969X

4.

CVI (Chronisch Venése Insuffizienz)

V. Lymphgefifsystem
VL. Erkrankungen des Lymphgefiflsystems

1
2.

Lymphangitis
Lymphédem

5. ATMUNG
1. Anatomie und Physiologie
II. Untersuchungsmethoden
III. Erkrankungen der Atemwege

VRN E LR

10.
11.
12.
13.

Stérungen der Atemfunktion

Bronchiektasen

Akute Bronchitis

Chronisch obstruktive Lungenerkrank (COPD)
Interstitielle L krankung und I

Sarkoldose (M Bocck, M. Besmcr Boeck Schaumann)

di

. Tubcrkulose (s:chc Infcktlonskmnkhcltcn)

Bosartige Lungenerkrankungen

Erkrankungen der Pleura (Pleuritis/Pneumothorax/Pleuraerguss/Tumoren)
Hyperventilationssyndrom

Obstruktives Schlafapnoe — Syndrom (OSAS)

Storungen des Lungenkreislaufs

IV. Zusammenfassung Lungenuntersuchung

6. GASTROINTESTINALTRAKT
I. Anatomie und Physiologie

N I

10
11

Allgemein

Mund

Rachen (Pharynx)
Speisershre (Osophagus)
Magen (Gaster)

Diinndarm

Dickdarm

Peritoneum

Pankreas (Bauchspeicheldriise)
Leber

Gallenblase und Gallenwege

1L Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts

NowmaLN e

Pathologische Befunde bei der Inspektion des Mund- und Rachenraums
Speisershre

Magen

Diinn- und Dickdarm

Bauchspeicheldriise (Pankreas)

Leber

Gallenblase und Gallenwege

7. NIERE
I. Anatomie und Physiologie

Ao ol o

Allgemein

Aufbau der Niere:

Aufgaben der Niere:
Ableitende Harnwege
Miinnliche Geschlechtsorgane



II. Diagnostik (allg.)

1.
2.
3.

Anamnese/Stdrungen beim Wasserlassen:
Klinik: IPPAF
Labor

III. Erkrankungen der Niere

1.

Glomerulire Erkrankungen (Glomerulopathien (GP), Glomerulonephri-

(GN))

20O NONAWN
S0P NNNAL

. Harnwegsinfektionen (HW1)
Akutes Nierenversagen (ANV):

. Nierentumoren

Nierenzysten und Zystennieren

Harnsteine (Urolithiasis): Niere (Nephrolithiasis)
Harninkontinenz

Tumoren der ableitenden Harnwege
Erkrankungen der Prostata (Auswahl)

. Erkrankungen der Hoden (Auswahl):

Hodentorsion:

8. STOFFWECHSEL UND ENDOKRINOLOGIE
1. Stoffwechselerkrankungen

1. Diabetes mellitus (lat. ,honigsiiffer Durchfluss®, ,Zuckerkrankheit*)
2. Hyperunkaymc und Gicht (Arthritis urica)
3. fiwechselstérungen (Hyperlipoproteinimien)
II. Endokrmologle (Anatomie und Physiologie)
1. Allgemein
2. Der Hypothalamus: (TRH - CRH -~ GnRH - GH-RH - PRL-RH)
3. Hypophyse
4. Hormonproduzierende (endokrine) Driisen des Kérpers

II1. Endokrinologie (Pathologie)

1.
2.
3.
4.
5.

Erkrankungen des Hypothalamus-Hypophysen-Systems
Erkrankungen der Schilddriise

Erkrankungen der Nebenschilddriise
Erkrankungen der Nebenni inde
Erkrankungen des Nebenni ke

9. INFEKTIONSKRANKHEITEN
I. Allgemein
1I. § 6 Abs. 1 IfSG - Meldepflichtige Krankheiten

VNS BELNR

e
= o

12.
13.
14
15.
16.

Botulismus
Cholera
Diphtherie
Humane Spongioforme Enzephalopathie (HSE)
Akute Vl.mshcpatltls
pathisches himolytisch-urimisches Syndrom (HUS)
Vlrusbcdmgtes hamonhag-nsches Fieber
Masern

Meningokokken-Meningitis oder -sepsis

. Andere bakterielle Meningitiden
. Milzbrand (Anthrax)

Mumps (Ziegenpeter)

Keuchhusten (Pertusssis)

Poliomyelitis (Epidemische spinale Kinderlihmung)
Pest

Rételn

97
97
97
97

98
tis

98
100
101
102
103
103
104
105
105
106
106

109

109
109
113
113

114
114
115
115
116

118
118
120
123
123
125

126
126
133

133
133
134
135
135
136
136
136
137
138
138
138
139
139
140
140



17. Tollwut (Rabies, Lyssa)

18. Typhus abdominalis und Parathyphus
19. Windpocken (Varizellen)

20. Zoonotische Influenza

- Aviire Influenza:

(,Vogelgrippe*, ,Gefliigelpest*, hochpathogene Influenza-Virus-Infektion, HPAI)
1fSG-Meldepflicht-Anpassungsverordnung vom 18. Mirz 2016

21. Tuberkulose
22. Clostridium difficile assoziierte Krankheiten (CDAD)

141
142
143
143
143
143
143
144
145

IfSG-Meldepflicht-Anpassungsverordnung vom 18. Miirz 2016 (Meldepflicht bie Erkrankung und

Tod mit klinisch schwerem Verlauf)

23. Mikrobiell bedi 1 Tveroift
24. Akute infektidse Gastroentenns

25. Schweres akutes respiratorisches Syndrom

1. bacter spp. mit Carbap Nick pfindlichkeit
2. Adenoviren

3. Arboviren, sonstige

4. Bacillus anthracis

5. Bordetella pertussis, Bordetella parapertussis

6. Borellia recurrentis ("Lauseriickfallfieber")

7. Brucella Sp.: Brucellose

8. Campylobacter Sp.,

9. Chikungunya-Virus

10. Chlam) ydia psittaci: Ornithose (“Papagelenkrankhext )
11. C botuli oder Toxinnachweis

12. Corynebacterium diphtheriae, Toxin bildend

13. Coxiella burnetii: Q-Fieber, fieberhafte Pneumonie
14. Humanpathogene Cryptosporidium sp.
15. Dengue-Virus

16. Ebolavirus

17. Escherichia coli

18. Francisella tul is: Tularimie, H:

19. FSME-Virus

20. Gelbfiebervirus: ,Schwarzes Erbrechen*
21. Giardia Lamblia: Giardiasis (Enteritis)
22. Haemophilus influenzae

23. Hantaviren

24. Hepatitis-A-Virus  siche § 6

25. Hepatitis-B-Virus  siche § 6

26. Hepatitis-C-Virus ~ siche § 6

27. Hepatitis-D-Virus  siche § 6

28. Hepatitis-E-Virus  siche § 6

P

29. Infl iren (saisonale Infl )
30. Lassavirus: Himorrhagisches Fieber
31. Legionella Sp.: Legionellose, schwere Lung, iindung

32. Humanpathogcne Leptospira sp.
33. Listeria Monocytogenes: Listeriose
34. Marburgvirus

35. Masernvirus

36. Mumpsvirus

37. Myobacterium Leprae: Lepra

38. Myobacterium tuberculosls/Afncanum, Myobactcnum bovis

39. Neisseria id;

4 -3

II. § 71fSG - Meldepﬁlchtlge Nachweise von Krankheitserregern
Aci

145
146
146
147
147
147
148
148
149
149
149
149
150
150
150
151
151
151
151
151
152
152
153
153
154
154
155
155
155
155
155
155
155
155
156
156
156
157
157
158
158
158
158
159



40. Norovirus (Norwalk-hnliches Virus)

41. Poliovirus

42. Rabiesvirus

43. Rickettsien

44. Rotavirus

45. Rubellavirus

46. Salmonella Paratyphi

47. SalmonellaTyphi

48. Salmonella, sonstige

49. Shigella Sp.: Shigellenruhr, bakterielle Ruhr

50. Staphylokokkus aureus MRSA (Methicillin-resistente Stimme

51. Trichinella spiralis: Trichinose

52. Varizella-Zoster-Virus

53. Vibrio cholerae O 1 und O 139

54. West-Nil-Virus

55. Yersinia enterocolitica

56. Yersinia pestis

57. Andere Erreger himorrhagischer Fieber

58. Zikavirus

1. Treponema Pallidum: Lues/Syphilis ("harter Schanker")
2. HIV (human immundeficiency virus)
3. Echi Sp.: Echinokokk
4,
5.

. Plasmodium Sp.: Malaria
Toxopl: gondii: T

1
P

IV. .§ 24 I;SG: Behandlung sexuell iibertragbarer Krankheiten

159
159
159
159
159
160
160
160
160
160
160
161
161
162
162
162
163
163
163
164
165
166
167
168

168

V. § 34 IfSG: Gesundheitliche Anforderungen, Mitwirkungspflichten, Aufgaben

des Gesundheitsamtes
Cholera
Diphtherie
Enteritis durch enterohimorrhagische E. coli (EHEC)
bedingtem himorrhagischen Fieber
philus influenzac Typ b- M
Impetigo contagiosa
Keuchhusten (Pertusssis)
kungsfihiger Lungentuberkulose
Masern
10. Meningokokken- Infektion: siche § 6
11. Mumps (Ziegenpeter)
12. Paratyphus
13, Pest
14. Poliomyelitis
15. Scabies (Kritze)

h

WRONANH W

16. Scharlach oder sonstige Strep pyog Infekti
17. Shigellose
18. Typhus abdominalis
19. Virushepatitis A oder E
20. Windpocken (Varizellen)
VI. Auswahl einiger weiterer Infektionskrankheiten
Amébiasis (Amobenruhr)
Borreliosen
. Candida (Soor)
Chlamydien-Infektionen
Gasbrand/Gassdem

nHwe

169
169
169
169
169
169
169
169
169
169
169
170
170
170
170
170
170
174
174
174
174

175
175
175
176
176
176



© 0N

10.
11
12.
13.
14,
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21. Wi

Gonorrh (Tripper)

. Herpes zoster (Giirtelrose)

Liuse (Pedikulose)
Lymphgranuloma venerum
M Kleose (Pfeiffersches-Driisenfieber, Kussfieber)

Mykopl Mykopl
P

Papillomaviren
Pneumocystis-(jiroveci)-carinii-Pneumonie (PCP)
Pocken
Staphylokokken-Infektionen
Tetanus (Wundstarrkrampf)
Trachom

Trichomoniasis

Ulcus molle (weicher Schanker)
thomegalic (Cytomegalie)

s

10. NEUROLOGIE
I. Anatomie und Physiologie

VR NANR WO

10

Grundlagen Neuroanatomie
Einteilung des Nervensystems
Peripheres Nervensystem (PNS)
Zentrales Nervensytem (ZNS)
Hirnnerven

Limbischcs Systcm

Ner
Mcmngen (Hirn- bzw. Ruckenmarkshaute)
Liquor cerebrospinalis

Zerebrale Blutversorgung

I1. Erkrankungen des PNS

1.
2
3.
4,
5
6.
7

Allgemeinsymptome

Spinalnervenschidigung

Plexusschidigung:

Periphere Nerven und deren Schidigung

Polyneuropathie (PNP/ Polyneuritis)
Guillain-Barré-Syndrom

Erkrankungen der motorischen Endplatte und der Muskeln

IIL ‘Erkrankungen des Riickenmarks

N I

Syndrom der Spinalganglien
Syndrom der Vorderhérner
Syndrom der grauen Substanz
Spastische Spinalparalyse

ALS (Amyotrophe Lateralsklerose)
Funikuliire Myelose
Friedreich-Ataxie
Querschnittlihmung

Spina bifida

V. Zerebralc Erkrankungen

crmawLRT

. Kopfschmerzen

Erhohter Hirndruck
Gefaﬂcrkmnkungen

Infektis logische Erkrank
Epilepsie (A.nfaﬂ.skrankhcitcn)
Primir motorische Stérungen

177
177
178
178
179
179
179
180
180
180
180
181
181
182
182
183

185
185
185
186
186
187
191
191
191
192
192
192
193
193
193
193
193
194
194
194

194
194
195
195
195
195
195
195
195
195

196
196
198
198
200
202
204



7. Tumoren des Gehirns und seiner Hiillen 205

8. Schidel-Hirn-Trauma (SHT) 206

9. Stdrungen der Vigilanz (Wachheit) 207

10. Demenz 207
11. PSYCHIATRIE 209
I. Allgemeines 209
1. Einfiihrung 209

2. Untersuchungsmethoden 210

II. Psychiatrische Stérungen 211
F0: Organische einschl. symp ischer psychischer Stérungen 212

F1: Psychische und Verhaltensstorungen durch psychotrope Substanzen: 212

F2: Schizophrenie 215

F3: Affektive Stérungen (Zyklothymien) 218

F4: Neurotische, Belastungs- und Somatoforme Stérungen: 220

F5: Verhaltensauffilligkeiten mit kérperlichen Stérungen 223

F6: Personlichkeitsstorungen 224
F7: Intelligenzminderung (Oligiphrenie) 227

F8: Entwicklungsstorungen 227
F9: Verhaltens- und emotionale Stérungen mit Beginn in der Kindheit 227
12. AUGE 230
I. Anatomie und Physiologie 230
1L Erkrankungen des inneren Auges 234
1. — Brect fel 234

2. Erkrankungen der Konjunkti 235

3. Erkrankungen und Verinderung der Hornhaut 237

4. Erkrankungen der Sklera und Uvea 238

5. Pupillenstérungen 239

6. Katarakt (Linsentriibung), auch ,grauer Star* 239

7. Glaskérpertriibungen 239

8. Glaukom (,griiner Star) 240

9. Durchblutungsstéungen 240

10. Netzhaut-/Sehnerverkrankung 241
III. Erkrankungen des dufieren Auges 243
1. Orbitaerkrankungen 243

2. Augenliderkrankungen 243
13. NASE UND NASENNEBENHOHLEN 246
I. Anatomie 246
1. Nasennebenhshlen 246

2. Das Riechen 246
II. Untersuchungsmethoden 246
111 Erkrankungen der Nase und der Nasennebenhéhlen 246
1. des ichtschidel: 246

2. Erkrankungen der suReren Nase 247

3. Erkrankungcn der Nascnhaupthohlc 247

4. Er gen der Ni hé 249

5. Tumoren der Nase 250

6. Verlegung der Nasenh oder -nebenhohl 251
14. MUNDHOHLE, RACHEN KEHLKOPF 252
I. Anatomie 252

II. Untersuchungsmethoden 252



II1. Erkrankungen der Mundhgéhle

. Missbildungen der Mundhéhle

Verletzungen der Mundhéhle

Entziindungen der Mundhshle

Erkrankungen der Zunge

Erkrankungen des Rachens

Erkrankungen des lymphatischen Rachenrings
. Tumoren von Mundhghle und Rachen

. Entziindungen des Kehlkopfs

Tumoren des Kehlkopfs

15. OHR

1. Anatomie und Physiologie
1 Anntomie
2. Physiologie/U hod

1L Erkrankungen des Ohrs
1. Erkrankungen des Ohrs
2. Erkrankungen des Mittelohrs
3. Erkran des Mittelohrs /Tubenfunkéi

LoNSnA WL S

drung
5

4. Erkrankungcn des Innenohrs
16. ORTHOPADIE

I. Anatomie des Bewegungsapparats
1. Knochentypen
2. Histologie des Knochens
3. Ubersicht iiber die Gliederung des Skeletts
4. Aufbau der Wirbelsaule
II. Gelenklehre
III. Muskellehre
1. Allgemeines
2. Typisierung
v Orthopadnsche Untersuchung
Untersuchung der Wirbelsiule
Nervenwurzeluntersuchung
1liosakralgelenk (ISG)
Hiiftgelenk
Kniegelenk:
V. Allgememe Orthopidie

NN

indungen des Knochens (O litid

Traumatische Schiden

VI. Spezielle Orthopidie

Erkrankungen der Muskeln und Sehnen
Erkrankungen der Gelenke
Erkrankungen der Wirbelsiule

Untere Extremitit (Uberblick)

Obere Extremitit (Uberblick)

17. HAUT
1. Anatomie und Physiologie

Nk W

1. Angeborene systemische Stérungen

2. Erworbene Systemerkrankungen des Skeletts

3. Aseptisch hennel P O 4
4. Knochentumoren

5.

6.

252
252
252
253
254
254
255
256
257
259

261

261
261
261

262
262
263
265
267

269

269
269
269
270
270

270

271
271
271

271
21
271
271
271
272

272
272
273
275
277
279
280

282
282
283
286
288
288

289
289



II. Allgemeine Dermatologle 291

1. Primireffl Ibar durch Erkrankung verursacht) 291

2. Sekundarciﬂorcszenzen 291

3. Grundziige der Diagnostik 292

4. Grundziige der Therapic 293
1I1. Spezielle Dermatologie (ausgewihlte Krankheitsbilder) 293
1. Pyodermien (bakterieller Eiterausschlag) 293

2. Exanthemische bakterielle Erkrankungen 294

3. Virale Infektionen 295

4. Pilzinfektionen 296

5. Angeborene oder erworbene Disposition 297

6. Gutartige Tumoren 301

7. Bésartige Tumoren 302

8. Autoimmunerkrankungen 303

9. Weitere Hauterkrankungen 305
18. GYNAKOLOGIE 306
I. Anatomie und Physiologie 306
II. Erkrankungen in der Gynikologie 308
1. Leitsymptome 308

2. Schwangerschaftsstrungen 308

3. Entziindliche Verinderungen 310

4. Infektionen 311

5. Gutartige Tumoren 311

6. Bésartige Tumoren 312
19. NATURHEILKUNDE 315
1. Phytotherapie (Pflanzenheilkunde) 315
1. Allgemein 315

2. Darreichungsformen 315

3. Pﬁanzemnhaltsstoffc 315

4. A dungsbeispiele je nach Problemgebi 316
II. Fasten 317
III. Ausleitverfahren 317
IV. Sonstiges 318
1. Arndt-Schulz-Gesetz 318

2. Kneipp - die ,fiinf Sdulen seiner Therapie* 318
20. LABOR 319
I. Blutuntersuchungen 319
1. Blutsenkungsgeschwindigkeit (BSG) 319

2. C-reaktives Peptid (CRP, ,Akut-Phase-Protein*) 319

3. Procalcitonin 319

4. Blutbild 319

5. Labor-Normwerttabelle 322
II. Urin und Stuhluntersuchungen 324
1. Aligemein 324

2. Harnstreifentest 324

3. Harnsediment/Urinsediment: 325

4. Urinkultur /Bakteriologie 325

5. Harnkonzentrationstest nach Volhard 325

6. Farbe des Urins 325

7. Stuhl 325



III. Organbezogene Laboruntersuchungen
Herz

Gefifle

Leber- und Gallenwege

Pankreas

Nieren

Stoffwechselerkrankungen

Hormonsystem

Tumormarker

21. HYGIENE
I. Allgemein
II. Desmfektlon -

PNONE LN

1. Jedecinfolt:
2. Chxrurgwchc Handcdcsmfeknon

3. Hautdesinfektion

4. Instr und Geritedesinfektion
5. Flichendesinfektion

6. Grobdesinfektion

7.

Weitere Desinfektionsverfahren
III. Sterilisation
IV. Praxisausstattung
V. Abfallbeseitigung
22. GESETZESKUNDE
I. Rechtliche Grundlagen des Heilpraktikerberufs

326
326
326
326
327
327
328
328
329

330
330
330

330
331
331
332
332
332
332
332
333
333

334
334

1. Gesetz iiber die berufsmiflige Ausiibung der Heilkunde ohne Bestallung (Heilpraktiker-Gesetz

HPG):

2. Erste Durchfiihrungsverordnung (DVO) zum Gesetz iiber die berufsmiflige Ausiibung der

Heilkunde:
II. Gesetzliche Grenzen des Heilpraktikerberufs

Gesetz zur Verhiitung und Bekimpfung von Infektionskrankhei

beim M

Gesetz iiber die Ausiibung der Zahnheilkunde
Hebammengesetz
Embryonenschutzgcse(z
haftsabbruch § 228 Strafg buch (Interruptio)
Kasmmonsgesctz
Unterbringungsgesetz
Betreuungsgesetz
. Transfusionsgesetz
10. Gesetz iiber den Verkehr mit Arzneimitteln
11. Gesetz iiber den Verkehr mit Betiubungsmitteln
12. Rontgcnverordnung (ROV)
13. 1 hau und Bestat
14. Blutproben und kérperliche U 1 bei strafb Hand!

VRN HR LN

III. Weitere Gesetze und Bestimmungen

1. Sozialgesetzbuch (SGB)

2. Werbung

3. Medizinproduktegesetze

4. Hygiene

5. Abfallbeseitigung:
IV. Rahmenbedingungen und Berufsordnung
V. Wichtiges fir die Priifung:

334

334
335
335
348
349
349
349
349
349
349
350
350
350
351
351
351
351
351
351
352
353
353
354

355



23. ANAMNESE UND KLINISCHE UNTERSUCHUNG 357

1. Anamnese 357
II. Klinische Untersuchung/Befund 358
1. Kopf 359
2. Hals 359
3. Augen 360
4. Nase 360
5. Mund 361
6. Ohren 362
7. Reflexe 362
8. Thorax/Lunge 362
9. Herz 364
10. Abdomen 365
11. Urogenitalsystem 368
12. Wirbelsiule/Extremititen 368
13. Nervensystem 369
24. INJEKTIONEN 370
I. Allgemein 370
II. Injektionsarten 371
1. Intracutan (i.c.) 371
2. Subcutan (s.c.) 371
3. Intramuskulir (i.m.) 371
4. Intravenss (i.v.) 372
25. NOTFALL 373
L. Ersthelfermafinahmen 373
1. ,BAP/ABC - Regel” 373
2. Notarzt verstindigen 373

3. Vorgeh ise, nachdem B Puls und Atmung kontrolliert und der Notarzt verstin-
digt wurde: 373
4. Sofortmafinahmen am Unfallort: 374
5. Blutstillung: 374
6. Wichtiges zur Wundversorgung (Primire Wundnaht): 374
II. Notfille 374
1. Schock 374
2. Bewusstseinsstorungen/Koma 376
3. Verbrennungen 377
4. Hitzeschaden 377
5. Unterkiihlung 378
6. Synkopen 379
7. Notfall bei COPD 379

111 ATodeszeichcn

379



