Inhaltsverzeichnis

Zusammenfassung ... ssasassesenen 15
ADSLIAC ...t 19
L. Einleitung ....cuoeecveeeieiiciteet s 23
1.1 Patientenverhalten im Wandel ...........cccoourmieiiiniinnncien 23
1.2 Erkenntnisinteresse und Fragestellung .........cccccoevivicmvinivcvcnininnnee 26
1.3 Begriffserklarungen........cccouevieueieieicieinicinecees e 29
1.4 Stand der Forschung.........ccceceuevveiiveinicvveniniiinncicnicnncncinnenseesienenenes 35
1.4.1 Die Patientenperspektive aus historischer und
soziologischer Sicht........ccccociiiiiiniinincccinicicccinae 35
1.4.2 Medizinischer Pluralismus als Forschungskonzept.............. 42
1.4.3 Alternative Medizin: Ein erkldrungsbediirftiges
Phanomen.........ccoeiiiiininiiiniicscssneennens 45
1.5 Hintergriinde.........coceeieieinieiiecinieieiciiisese et 56
1.5.1 Die Genese des miindigen Patienten..........cccocovvvueviivicnnnnnne. 56
1.5.2 Die Patientenorganisation Natur und Medizin..................... 65
L6 QUElen ...ttt 68
1.6.1 Patientenbriefe als historische Quelle...........cccooerverrrrnnneenn. 68
1.6.2 Briefe an Natur und Medizin..........ccccevuvveuvcvnniincnccncnnnens 70
L7 Gliederung........coceieiiiieieiniiinieeiens s 74
2. MEthOdEN ....cucveeeeeeccccect ettt ettt ettt ettt et sesesesasaessnssenes 77
2.1 Theoretisch-methodische Verortung..........ccccococuvuvvvinnunininccecnnnnnnns 77
2.2 Inhaltsanalyse........ccccccovmmiiiiiiiiinic e 84
2.3 Bildung des Quellenkorpus .........ccccoeueuecuruiieveccinccieinieieie e, 87
2.4 Beschreibungsinstrument: Die Schreibabsichten..........ccccccecununee. 95
2.5 Reflexion der Methoden ..........cccovuicuiuruciinunininicciiiniccinisicnnes 107
3. Die Briefe an Natur und Medizin: Ein Uberblick ............ccoveeervenreenecens 109
3.1 Quantitative Entwicklung des Briefaufkommens............................ 109
3.2 Schreibabsichten ... 113
3.2.1 Individuelle medizinische Anfragen.........cccccocvuvunviiiiiinnnnns 114
3.2.2 Informationen, Riickmeldungen und Anregungen............. 116
3.2.3 Weitere Schreibabsichten...........ccccocovuiuiinuiiiinicciciiiniccnnns 131
3.3 Briefautoren........iiiiniiiniini s 145
3.3.1 Kontaktverhalten der Briefautoren nach Berufs- und
Ausbildungshintergriinden ...........coceuvvicccrniniecncccrenecence 146
3.3.2 Kontaktverhalten von Autoren aus dem Gesundheits-
WESETL..cucvrrsisescsesensssse st se b ssas s a s s s a s aebeaes 152
3.4 Konturen einer reflexiven Wissenschaftsorganisation.................... 160

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1090796102 digitalisiert durch



http://d-nb.info/1090796102

Inhaltsverzeichnis

. Der Brief als Ort medizinischer Beratung.........cccocoeeuveevevnnvieverercnencnnee. 173
4.1 Der Weg zu Natur und Medizin ........cccovveeirniniinenininicceee 173
4.2 Hiufigkeit und Form der brieflichen Kontaktaufnahmen ............. 185
4.3 Beratungsbedarf ..o 197

4.3.1 Anfragen zu spezifischen medikalen Praktiken..................... 198
4.3.2 Suche nach Erbringern von medizinischen Leistungen ....... 212
4.3.3 Weitere medizinische Anfragen ..........cccooevevieeienniniccnnnne. 217
4.4 Nutzen der Beratung........ccccceueveveieieiniinnicieincceeee e 224

. Die Briefpatienten...........coeoieiiie s 232

5.1 HerKUDSt. .ottt se e s e enes 233
5.1.1 Geographische Herkunft.........ccccoueviieninnninnien 233
5.1.2 Soziale Herkunft .......c.cocceceeieeeinenininincneneneneeenenenennens 243

5.2 Die Kategorie Geschlecht..........cocciuiiiiiniiiininiicceciee, 257
5.2.1 ,Beratungsintensive® Frauen ... 259
5.2.2 ,Beratungsresistente“ Manner........ccoccoevevveveienercricnenencnnnnne. 272

5.3 DaS AILET .ottt enenee 284

5.4 NutznieBer der Briefe .......ccoooeivirviiniininniiieiirneeeeeeeeeeeeeeene 298

5.5 Gesundheit und Krankheit........coceeevenenireninenieneeeenenenenceeescnneeenenes 310
5.5.1 Beschwerdebilder.........coccccrerirvenienineniicneneneenenenenccnecneeeenen 310
5.5.2 Gesundheitszustand..........coeeveevveeeenereneneceneeenncneiesneeenes 319

5.6 Patientenprofile ... 328

. Patienten(vor)geschichten ..o, 332

6.1 InformationSWege ........ccoemumuiiriiininiurietiinecie s 333
.11 ATZEE oo ssieesssecesesssses s s seneas 337
6.1.2 Nicht-drztliche Anbieter medizinischer Leistungen ............ 356
6.1.3 Der Verein Natur und Medizin........cccoceeeeevenenreeeencrenennencns 371
6.1.4 Medien, soziales Umfeld und Krankenkassen.................... 379

6.2 Behandlungswege ..o 392
6.2.1 Konventionelle Medizin..........coeeererureneereerenenenenscnneneenenninens 394
6.2.2 Alternative Medizin.........coeeueeerevireeneneninenneeeenenensneenennenens 407
6.2.3 Gesunde Lebensfilhrung.......cccccovvvvvieninieninnnicccncncnennen, 431

6.3 Der Patient als Gesundheitsmanager? ..........cccovvveveerieiseennenennnnes 438

Schlussbetrachtung ..o 441

ANNANG ..o e 451

. Bibliographi€.......ccoceuiuiiuciiiiiciiciiccc e 468

9.1 Archivalien und nicht publizierte Quellen...........cccooeurverreieiennnnnes 468
9.1.1  Archivalien ....ccouccveveieeeieciecreesreeeeeet ettt seseene 468
9.1.2 Nicht publizierte Quellen ...........cccooveuereieenincinrrrricnnen 469

9.2 LELETAIUT «.cevveieneirieeeieieitnteieste et se st sae st sesteesse st sseseesesseseesenessessenens 470

LTSN 01 =Y v o (=Y SO SRR SRRSOt 495



