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Das Aku-Taping stellt sich vor

Was ist Aku-Taping?
TCM-Basics
Welcher TCM-Typ sind Sie?

Der Lebertyp
Der Lungentyp
Der Herztyp
Der Milztyp
Der Nierentyp

Die Tape-Anlagen — Linderung

fiir Ihre Beschwerden

Leitbahnen-Tapes (TCM-Tapes)
und Basis-Tapes

Leitbahn-Tapes (TCM-Tapes)
Basis-Tapes
Zustimmungspunkte (Riicken-Shu-Punkte)

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1081503300
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Cross-Tapes und Akupressur
fiir einzelne Akupunkturpunkte

Milz-Tape

Leber-Tape

Nieren-Tape

Herz-Tape

Lungen-Tape

Magen-Tape

Konzeptionsgefaf3-Tape
Lendenwirbelsdulen-Tape (LWS-Tape)
Brustwirbelsdulen-Tape (BWS-Tape)
Halswirbelsdulen-Schulterblattheber-Tape
Kreuzdarmbeingelenk-Tape
Bauchmuskel-Tape (gerader Anteil)
Bauchmuskel-Tape (schrager Anteil)
Finger-Handgelenksbeuger-Tape
Finger-Handgelenksstrecker-Tape

Gezieltes Aku-Taping:
Beschwerden von A-Z

Angststorung

digitalisiert durch


http://d-nb.info/1081503300
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Bindegewebsschwiache, Beckenbodenschwiche,
Krampfadern, Symphysenschmerz

Brustschmerzen (Mastodynie)

Burnout-Syndrom

Erbrechen und Ubelkeit (auch unter Chemotherapie)
Erschopfung

Depressive Verstimmung

Funktionelle Herzbeschwerden

Kopf- und Nackenschmerzen

Kreuzschmerzen
Lebensmittelunvertraglichkeiten
Pramenstruelles Syndrom (PMS)
Regelbeschwerden (Menstruationsbeschwerden)
Reizblase

Reizmagen

Reizdarm

Schlafstérungen

Schiefer GroRzeh (Hallux valgus)

Unerfiillter Kinderwunsch

Unterleibsschmerzen

Verstopfung

Wechseljahresbeschwerden
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Aku-Taping rund um
Schwangerschaft und Geburt

Beckenendlage

Blasenentleerungsstérung

Bluthochdruck

Geburtsvorbereitung

Kaiserschnittnarbe und Narben
Karpaltunnelsyndrom

Niedriger Blutdruck, Kreislaufschwéche
Psychosomatische Beschwerden
Riickbildungsstorung

Riickenschmerzen, llliosacralgelenk-Blockade
Schmerzlinderung unter der Geburt
Schwangerschaftsstreifen, Orangenhaut (Cellulite)
Ubelkeit, Erbrechen, Sodbrennen
Wadenkrampfe

Wassereinlagerungen (Odeme)

Service

Stichwortverzeichnis



