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TRAINING

Der Trainer - ein echter Alleskönner!
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meine Mannschaft?
Mögliche Spielsysteme für Bambini bis D-Junioren

Statt Rundenlaufen Spaß verkaufen 7 0
Standardisierte Aufwärmprogramme für alle Altersklassen

Ein roter Faden für 8 0
Ihre Spielbesprechung
Was den Kindern in der Kabine mit auf den Weg gegeben wird

Motivator, Tröster, Tippgeber... 8 4
Das Team im Wettspiel coachen und begleiten

Das Spiel mit dem Rotationsprinzip 6 2
Was beim Ein- und Auswechseln bedacht werden muss

Arbeiten mit dem DFBnet
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