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packs der Welt hat - Weil Jujimufu der Chef der Acrobolix ist - Weil
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schaffte - Weil es beim Mr. Olympia um mehr als eine Million Dollar
geht - Weil die Grofiten der Szene Mr. Olympia wurden - Weil »Pumping
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Iron« ein Stiick Filmkultur und Zeitgeschichte ist - Weil Joe Weider sich
aus Autoreifen Hanteln baute, Arnies Forderer war und es zu einem ganz
wichtigen Mann im Bodybuilding brachte - Weil Andy Turner sich vom
Hiirdensprinter zu einer lebenden Statue machte - Weil Dave Draper
der »blonde Bomber« ist und vor Steroiden warnt - Weil es Ralf Moeller
dank des Sports vom Bademeister in Recklinghausen-Siid zum Filmstar
in Hollywood brachte - Weil Tim Wiese der erste FufSball-Bodybuilder ist
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reicht - Weil Bodybuilder ruhigen Gewissen richtig schin ausschlafen
konnen - Weil wir uns nach Workouts ofter eine Sportmassage gonnen
sollten - Weil Bodybuilding kein Anti-Aging-Wunder - sondern der ein-
zige Weg ist!

Weil es kein Hobby ist - sondern ein Lifestyle - Weil die meisten Eltern
es nie verstehen werden - Weil auch Disco-Pumper ihre Berechtigung ha-
ben - Weil der Gym-Buddy der fitteste und stirkste Freund iiberhaupt ist
- Weil ein starkes Hobby auch Midels und Frauen neue Freundschaften
ermaglicht - Weil die »FLEX« die Hardcore-Bibel der Bodybuilder ist -
Weil Rapper reimende Bodybuilder sind - Weil sogar Cristiano Ronaldo
Klimmziige macht - Weil wir als Bodybuilder so richtig schon Egoisten
sein diirfen - Weil auch Kdngurus diesen Sport lieben - Weil sogar ein
kriftiger Kunsthistoriker sagt, dass Bodybuilding Kunst ist - Weil die
Herren-Kabine im Gym das letzte Refugium des Mannes ist - Weil der
breiteste Pastor Deutschlands mit Bodybuilding Gutes tut - Weil jeder
ein Tanktop tragen darf - Weil der legenddre Muscle Beach das Traum-
Open-Air-Gym fiir jeden Bodybuilder ist - Weil die besten Jungs am
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Samstagmorgen im Club sind - Weil es so tolles Zubehor gibt - Weil nur
Bodybuilder in einer Kirche trainieren konnen - Weil das Bodybuilding-
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