Indice

Prefazione ospite (esclusiva per I'edizione italiana)
(Arnaldo Guidini) . ......... . e

Parte 1:Introduzione .............. .o

1. Riflessioni sulla medicina palliativa (Hans Neuenschwander,
Christoph Cina) . . ..o oottt e ettt

2. Istruzioni per 'uso (Hans Neuenschwander, Christoph Cina). . . ... ..
3. 11 controllo dei sintomi (Hans Neuenschwander, Christoph Cina) . . . .

Parte 2:Sintomi . .........oiiii

4. Aspetti psichiatrici (Michael Saraga, Friedrich Stiefel) .............
5. Dolore (Steffen Eychmiiller) ... .......oooiiiiii ..
6. Astenia — Stanchezza (Claudia Gamondi, Hans Neuenschwander) . . . .
7. Anoressia e cachessia (David Blum, Florian Strasser) ..............

8. Patologie della mucosa del cavo orale (Margrit Miiller,
Daniel Biiche). . . ..o oot

9. Nausea e vomito (Heike Gudat) ..........c.c.couuiiiiiinennan..
10. Diarrea (Daniel RAuch). . .. ..oo i i
11. Stipsi (Claudia Mazzocato). . ..........oooiiiiiiiiiieninnnnnn..
12. Ostruzione intestinale (Claudia Mazzocato) .....................
13. Dispnea (Sophie Pautex, Manfred Kaufmann) ....................
14. Problemi dermatologici (Daniel Biiche) . ........................
15. Edemi (Daniel. Biiche) . .........ouuuin e iiie e,
16. Ascite (Stefan ODBIist) ... ettt
17. Disidratazione (Catherine Weber, Sophie Pautex) .................
18. Ipercalcemia (Daniel Rauch) .............. ..o,

Parte 3: Situazioniparticolari .............. .. ... ... .. L

19. Sedazione palliativa (Karine Vantieghem) .......................
20. Emergenze (Daniel Biiche) . . . ... ...ooiiiiiiii i

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/110418236X digitalisiert durch

11

13
17
23


http://d-nb.info/110418236X

6 Indice

21. Suicidio assistito (Claudia Gamondi) ..............cccoueeiioin. 209
22. Alcune particolarita della terapia farmacologica (Daniel Biiche) . . . . . 217
23. Uso Off-Label dei farmaci nelle cure palliative (Christian Bernet) ... 225
24. Cure palliative delle malattie neurologiche (Gian Domenico

Borasio, Heidrun Golla, Raymond Voltz e Johanna Anneser) ......... 229
25. La medicina palliativa in pediatria (Eva Bergstrdsser) . ............. 241
26. La medicina palliativa in geriatria (Roland Kunz) ................. 261
27.1 «dimenticati» (Gérard Pralong) ...............ccciiiiieeinn. 279
28. La riabilitazione (Stephan Eberhard, Nina Forkel) ................. 287
Parte 4:Modalitadilavoro .............. ... ... .. ... .. Ll 295
29. La funzione delle cure infermieristiche (Maya Monteverde,

Luisella Manzambi) ........ ... it 297
30. I servizi complementari (Susan Porchet) ........................ 309
31. L'assistenza sociale — aspetti psicosociali (Barbara Bucher) ......... 313
32. Lassistenza spirituale (Theophil Spoerri) ..........c.coooevueo.. 325
33. 1l medico di famiglia (Christoph Cina) . . .........ccoiieiiiina... 331
34. L'interprofessionalitd (Daniel Biiche) .. ..........ooviiieeeaann.. 335
35. La pianificazione della dimissione e dell‘assistenza a domicilio

(Maya Monteverde, Christoph Cing) ...........c.couiiiiieenannn. 341
36. Il lavoro in rete e la gestione dell’interfaccia professionale

(Andreas Weber) ........ ..o iiii i 353
37.1 percorsi dei pazienti (Steffen Eychmiiller) ...................... 359
38. La cura dei curanti (Michaela Forster) ..........c.ccuueiiiiinne.. 363
39. La formazione (Steffen Eychmiiller) ..............c.coiiiiiian... 371
40. Le decisioni alla fine della vita (Steffen Eychmiiller) ............... 375
ApPPendiCi . ... e 383
Appendice 1: CEdmonton Symptom Assessment System ( ESAS) ...... 385
Appendice 2: La valutazione delle funzioni cognitive per mezzo

del Mini Mental State (MMS) . ... oot 391
Appendice 3: Protocollo del dolore: un esempio ..................... 395

Appendice 4: L'accertamento del dolore per mezzo del’ECPA in
pazienti con alterazioni cognitive .............. ..., 397

Appendice 5: Il questionario CAGE ..o, 400



Indice 7

Appendice 6: Farmaci off-label impiegati in cure palliative ........... 403
Appendice 7: Miscibilita di diversi farmaci per la somministrazione

s.C. tramite infusioneopompa . ....... ..ol 422
Appendice 8: E’ possibile spezzare, triturare o somministrare

farmaci tramite sondino gastrico? ..............c.cciiiiiiie.... 424
Appendice 9: Piano d’assistenza ...........c.ooiiiiiiiiiiiiiiiea... 426
Servizieistituzioni ........... ... ... o ool 433
Pubblicazioni e riferimenti ............ ... .. oo 433
Ipartner. . ... e 440
Indirizzi .. ..o e 444
ElencodegliAutori ......... ... i i 457

Indiceanalitico ........... ... i 463



