
I n h a l t s v e r z e i c h n i s

V orw ort

1 L ehre u n d  M ethode  im  L e rn ­
b e re ic h  T ra in in g  u n d  T ra n s fe r  9

11 Kompetenzentwicklung 10

Methode 11

2 E in fü h ru n g  in  d as  T hem a 13

2,1 Lernziele 15

22 Vorkenntnistest 16

2.3 Fallbeispiel is

3 T ra in in g sa u fg a b e n  19

3-1 Sterile Handschuhe anziehen 20
Arbeitsauftrag 20
Handlungsablauf 21

3 2 Einen transurethralen Blasendauer­
katheter legen -  m it Assistenz 24
Arbeitsauftrag 24
Handlungsablauf 25

3 3 Einen transure th ralen  Blasendauerka­
th e te r legen -  ohne Assistenz 40
Arbeitsauftrag 40
Handlungsablauf 41

3-3 4 Einen transurethralen Blasendauer­
katheter entfernen 53
Arbeitsauftrag 53
Handlungsablauf 54

3 3 Einen Urinbeutel leeren 58
Arbeitsauftrag 58
Handlungsablauf 59

4 V ertie fu n g s- u n d
T ra n s fe ra u fg a b e n  es

4-> Vertiefungsaufgaben 64
Kathetertypen und ihre Anwendung 
bei Erwachsenen 64
Transurethrale Katheterisierung 66
Komplikationen bei und nach 
transurethraler Blasenkatheterisierung 6?

42 Transferaufgaben es
Pflege und Betreuung von Menschen mit 
Langzeiterkrankungen es
Pflege und Betreuung somatisch 
erkrankter Menschen 69
Pflege und Betreuung von Menschen 
zu Hause 70
Pflege und Betreuung von Menschen 
in Rehabilitation 71
Pflege und Betreuung von Kindern und 
Jugendlichen 72

5 E rg e b n iss ic h e ru n g  73

s-1 Reflexion zur W erkstattarbeit 74

5,2 Lemerfolgskontrolle 75

6 L ite r a tu r  79

8-1 Literatur zur Bearbeitung so

7 A nhang si

7-> Inkontinenz-Fragebogen 82

72 Miktionsprotokoll ss

7 3 Fragebogen zur Erfassung
der Lebensqualität 84

http://d-nb.info/1100298355

