Inhaltsverzeichnis

Zum Geleit ... 11
L. Angstund Mut .......nvininncnnnn. 13
»In der Welt habt ihr Angst“ ............... 13
Vom Jungen, der auszog,
die Angst zu verlernen ........ccececvueurencnee 14

Mut als lebenswichtiger Bestandteil .... 17

II. Bewahre deine Triume! ..................... 23
Der grofite Reichtum ... 23
Traue deinen Triumen — oder:
wider ein Leben im Hamsterrad ......... 25
Wer viel fragt ... v, 28
Von der Kindheit, dem Ernst des
Lebens und dem Leben als Spiel ......... 29

IIL. Liebe, was du tust! ........ccoevvvvvvevreennene 31
Die Liebe als Energiequelle ................. 31
Das Lebenshaus ......ceveeeveveveverevennenene. 32
»Der Dax ist heute um
2,82 % gefallen ...« .. 34
Erfolg und Glick ....ccovvevvivuricnnnnee 36

5

Bibliografische Informationen | E
http://d-nb.info/1018481532 dgtatsiert dorch A TIONAL
BLIOTHE


http://d-nb.info/1018481532

IV. Du bist stark! ....ccoevvveveeeirieereeeenenne
Das Geheimnis der Muschel ................
Wertvoll wie eine Perle ....ovvevveevrnenneee
Die Steinpalme ....cceeecvevenerreeeceresereneenee
,Ich iiberlebte — dank der

Rose von Jericho® .....veveeeeeeneevennnnne

Eine Pflanze sprengt den Asphalt ....... .

Die Hummel ....oovvvvevveiieieiceeeeneee
Der Adler, der sich fiir ein Huhn hielt
Die Geburt des Schmetterlings  ...........
,Bewahre mich vor

dem naiven Glauben ...“ ...
Das Problem ....ooeevveveeveverereveeeeereenees
Trauer um den Storenfried ...................
Mit einem intelligenten Feind ... ........
Meine Last ist zu schwer ......oeeveunenene
Ein Therapeut erzdhlt .......ccovevunnceee.
Ich glaube, dass Gott aus allem ...........

V. Gib niemals auf! ......ccocovvvvrvvverierinnes
Gott gefillt unnotige Traurigkeit nicht
Meine liebe Mete! .ovevevveveeivvererennes
Alles wandelt sich .....ooceevveveevivveererrennes
Der Esel im Brunnen .....oeeveveveevvenneee
Von der Hoffnung,
wo nichts zu hoffen ist .....ccceeevevveenennee
Die Macht des Schicksals .......ccuuueeee.
Durchhalten ....occoeevvevevveerieeeeeeeeeenens
Lasst uns ein Fest feiern! .....ccuvuvnenee.
Beppo, der Straflenkehrer ....................

37



Stiick fiir Stlick cvevevevieeeereeeeerereans
Frosch-Fabel I ...
Sind wir verloren? ......ccoceveeverveerenne
Gliick durch Goldfische ...,
Warten konnen ......oeeeeeeeveeevevereenene
Die Antwort des greisen Indios .......
Warten oocccceevecvceeencceeeeccceeeecccneeeeenns
»Am Anfang lief es

iberhaupt nicht ...“ wooereeereeereane.
ZielStrebig ...ovevevererereeieieeeneeeenee
Die Chance der Birenraupe ..............

VL. Fiir jedes Problem
gibt es eine Losung! ........cccoeueunnee.
Die Zauberfee .....ccuuvveeevcenrenccnnee
Eine indische Legende ......c.cecorueueunee.
Das falsche Lamm .....ccceveeeevceccncnenee.
Unsere gedanklichen Grenzen .........
Man kann Probleme ... ...

VII. Habe den Mut, deinen eigenen
Weg zu gehen! ..o
Die ungleichen Regenwiirmer ..........
Frosch-Fabel II oder:
Eine Lektion fiir das Leben ..............

VIIL. Werde aktiv! .....coevvvrveverererceeecrennee
Notwendige Umkehr ......ccceuevecuceee.
Das Mirchen vom reichen Hasen
o TUESSOLOIT™ aeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeceeeeaeens

91

98

101
101



Entscheidungen ...coovvveeevevcviveneccnnnes
Es ist leichter, als du denkst .................
Vom Mut, eine Probe zu wagen ..........
Trost erfahren .oooeeeeeeeeveeeeeeeeeceeeenne
Vom Sinn der Aktivitit:

Tu, was du kannst .....cceeeeveeveeeveenennenens
Freddy Fuchs ....ccocoviivinncerrceccaeee
Der Brunnen .....oveevcvevvcercrneeesvenens
Die Arbeit eines Steinmetzes ...............
Eine wahre Geschichte

aus Frankreich oovvvevcveeieereeeeeene
Der Clown im Kloster ......ccceeveevevvennee

IX. Hole Menschen an deine Seite! .........
MAEArZwunsch eeeeeeeeeeeeceeeeeeeereerereseeesns
Was wir von Giansen lernen konnen ...

Sich helfen lassen ....ccvveeeveveveccvcnnnnene
Der Monch, Gott und die Feuerwehr
Mose hat Angst vor der

groflen Aufgabe ......ccoooovcrvvenieccnnecnne
Der verzagte Baumwollfaden ..............
Einigkeit macht stark .....cccccruvvecucnnnee.
Der Lowe und die Maus .....cceveevenenee
Himmel und Holle ..cveeereveeerneene.
Der Blinde und der Lahme ..................
Jetzt nicht mehr ..oeveevcnieeccenne

X. Weite deinen Blick! ...ccoovvvvvvveeeveecienen.
Die Chefsekretirin oder:
Der groflere Abstand —.......ucuncnneee.

137



Du denkst, dein Leben ist nicht 0. k.? 141

Fast ein Gebet uoveevvveeecrveeeeeneennnn.

Die ungleichen Zwillinge .............
Wunder ....occevcenevcnnnisneescnnesennne.

Der Stern, der anfing zu strahlen
Freude oder Leid: Was war zuerst

vorhanden? ...ococceeeeeeeeveeeesveeeerennenne
Was ist GIUCK? .evveveveeveeeerereeeene
Das schwarze Tiitchen .................

Die Maus mit der groflen,

empfindsamen Seele ........ccceuuee.n.
Die halbe Wahrheit .....ccccoeueeeneen.
VA LSU €147 s L
Der Tempel der tausend Spiegel ..
Die zwei Engel ...ooevveevevvvcenecccncnee
Der Axtdieb .oeeveerrceceeeeccnnne

Zwei verschiedene Tagebiicher

iber denselben Abend ..................
Big John und der Busfahrer .........
»Sie sind aber ein frommer Mann .
Ob es ein Ungliick ist I ................
Higar, der Schreckliche ................
Ob es ein Ungliick ist IT ...............
Willkommen in Holland ..............

Ich musste mich nicht

besonders anstrengen ... ...,
Ein netter Brief ......cccoevinninnnnne.

.....
.....
-----

<«
.o

143

146
146

148



XI. Glaubandich! ... 176
Glaub an dich ..ovvvvveeiricrceereeenens 176
Der EIMer oieeeeeeeeeeeeeeereeeeveenvennes 179
Vom Wert der Dinge und
der Menschen ....occoeeveeevvvvereeevennins 181
Die kleine Schraube .........cueueveueenee. 183
Xlles xndere xIs unwichtig ........c...... 185
Der Clown am Himmelstor ............. 186
Bedeutende Gestalten der Bibel —
einmal genau betrachtet ... ............... 187
Eine Liste von ,,Versagern® .............. 189
XIL Epilog ..o 194
Lebe dein Leben .....oveveveveeeveeenene. 194
Quellennachweis ....coceeveeecvevennerecreenene 196
Abbildungsnachweis .....cccoecvureecurveccnrcnnns 198

10



