Inhaltsangabe

EINl@itung ... 16
Wichtiges zum Bestehen der miindlichen Uberpriifung

Protokoll T ...........oooiiiiiiiiiii e 24
1. Warum wollen Sie Heilpraktiker werden?

2. Erzdhlen Sie uns etwas zur Nephritis. (Glomerulonephritis und
Pyelonephritis)

3. Welche Funktion hat die Leber?

4. Beschreiben Sie die Lage, den Aufbau und die Funktion der Milz.

5. Gesetze und Verbote § 34 IfSG

|00 11013 115311 =) PP 28

Protokoll 2 ... 33

1. Was mochten Sie spéter einmal praktizieren?

2. Gesetzliche Grundlagen fiir den Beruf des Heilpraktikers

3. Infektionskrankheiten Masern, Windpocken, Kinderkrankheiten
Impfpass

4. Herzfehler, angeborene Herzfehler, Aortenisthmusstenose

5. Herzuntersuchung

6. Blutdruckwerte, Blutdruckwerte bei nicht passender
Blutdruckmanschette

7. Schellongtest / Pulsqualitdten

D0 40010 1=) 112 P 40

Protokoll 3 ..., 46

1. Warum mochten Sie Heilpraktiker werden?

2.  Welche Gesetze schrinken Sie ein?

3. Windpocken und weitere Herpes Viren

4. Herz Anatomie

00 40 11=) 012 50

Bibliografische Informationen HE
http://d-nb.info/1081831413 digitalisiert durch IONAL
BLIOTHE


http://d-nb.info/1081831413

Protokodl 4 ..o 52

1. Differenzialdiagnose: Frau mit Schmerz im linken Unterbauch

2. Harnapparat Anatomie - Physiologie

3. Erkldren Sie uns die Tuberkulose.

4. Kniegelenk

Kommentar ..........oooiviiiiniiii 55
Protokoll 5 ... 58

1. Infektionsschutzgesetz

2. Schock, Schockformen, Lagerung

3. Differenzialdiagnose: Mutter mit Kind, starke Bauchschmerzen,

kein Appetit, Appendizitis

4. Fragen zur Milz

5. Scharlach

6. Labor, GOT, GPT, Gamma GT, alkalische Phosphatase

Kommentar ...........coooiviiiiiiii 62
Protokoll 6 ... 67

1. Warum wollen Sie Heilpraktiker werden und gesetzliche

Grundlagen

2. Differenzialdiagnose: Knieschmerzen

3. Metabolisches Syndrom

4. Schilddriise Anatomie, Funktion, Erkrankungen

Kommentar ...........ooooiiiiiiiii 70
Protokoll 7 ... 85

1. Warum wollen Sie Heilpraktiker werden?

2. Gesetze und Heilversprechen

3. Blutbildung, Knochenmark, Fettembolie

4. Aktive Tbc

5. Blutdruck und Blutdruckmessen (Korotkow-Gerdusch)

Kommentar ..., 89



Protokoll 8 ..o 2

1. Was hat Sie bewogen Heilpraktiker werden zu wollen?

2. Gesetze und Verbote

3. Erysipel

4. Differenzialdiagnose: Mutter mit Kind, Bauchschmerzen

Appendizitis

5. Laxantien / Obstipation und Ileus / Darmperistaltik

6. Schockarten einschliefllich Entgleisung Diabetes mellitus

7. Stuhluntersuchung

Kommentar ..........ooooiiii 104
Protokoll 9 ...t 111

1. Welche Erkrankungen beachten Sie bei chiropraktischen Griffen?

2. 1fsG§§6,9,10

3. Aufgaben des roten Knochenmarks

4. Blutdruckamplitude

5. Harnpflichtige Substanzen

6. Milz

Kommentar ............coooiiiiiiii 114
Protokoll 10 ... 117

1. Gesetzliche Grundlagen

2. Welche Stoffwechselerkrankungen kennen Sie?

3. Diabetes mellitus

4. Arthritis urica (Gicht) / Hyperlipiddmie / Metabolisches Syndrom

5. lleus

Kommentar ..........coooiiiiiiii 123
Protokoll 11 ..., 136

1. Schilddriise: Lage, Aufbau und mogliche Erkrankungen

2. Erkldren Sie uns die Nebenschilddriise / Hyperkalzidmie

3. Teerstuhl / Okkultes Blut

4. Erkrankungen Dickdarm

Kommentar (93 = 97) ..o 140



Protokoll 12 ... ceeesececeeseceesaeecseeans 145
1. Warum wollen Sie Heilpraktiker werden? / Gesetze
2. Grundlagen Verdauungstrakt
3. Erkrankungen Diinndarm / Morbus Crohn
4. Differenzialdiagnose: Patient bekommt beim Bergsteigen
Beinschmerzen
5. pAVK, Pulsmessung / Diabetischer Fuf8
Kommentar ...........ooooiiiiiiiiiii 149
Protokoll 13 ... 159
1. Fiihlen Sie sich gesund? / Gesetze
2. Symptome eines Schddelbasisbruchs
3. Roemheld-Syndrom
4. Chron. Kopfschmerzen
5. Atemnot / Asthma bronchiale
6. Phytotherapie bei Schmerzen im Bewegungsapparat
7. Reizdarm Reizmagen
Kommentar ..............cooiiiiii 166
Protokoll 14 ... 176
1. §§9und 151fSG / Impfprophylaxe / Chemoprophylaxe
2. COPD und KHK
3. Atopie
4. Differenzialdiagnose: Patient mit Vollegefiihl und verzogertem
Stuhlgang
Kommentar ...........ccooiiiiiiiii 180
Protokoll 15 ... 190
1. §241fSG / Pflichten des Heilpraktikers
2. Ursachen fiir unklares Fieber
3. Differenzialdiagnose: Mutter kommt mit Kleinkind in die Praxis.
Sie haben einen Verdacht auf Meningitis. Nennen Sie
Symptome, Zeichen und Differenzialdiagnose der Meningitis.
Kommentar 195



ProtokOIL 16 . ... e 197

1. Welche Formen der Prophylaxe kennen Sie laut IfSG?

2. Ursachen fiir Kopfschmerzen

3. Fibromyalgiesyndrom mit Behandlungsansatz

Kommentar .........coooiiiiiiiiii 200

Protokoll 17 ...t 202

1. Meldepflicht nach 6.1.2 IfSG und was gibt es noch zu beachten?

2. Welches Gesetzt regelt die Unterbringung von Psychisch Kranken?

3. Erldutern Sie FSME und Borreliose: Unterschiede , Behandlung,
Impfung, Symptome usw.

4. Differenzialdiagnose: Ein Patient kommt zu Ihnen in die Praxis. Er
hat gerade erfahren, dass er an Diabetes mellitus erkrankt ist. Er ist
aufgebracht und mochte wissen, wie er daran erkranken konnte.
Was sollte er jetzt aus Ihrer Sicht erndhrungs- und sportméfig
beachten und was empfehlen Sie ihm?

Kommentar .........cooooiiiiiiiii 205
Protokoll 18 ... 209

1. Warum wollen Sie Heilpraktiker werden? / Gesetze

2. Differenzialdiagnose: Junge Frau mit Unterbauchschmerzen

3. Mononukleose

4. Masern

Kommentar .........coocooiiii 211

Protokoll 19 ... 216

1. Osteopathie und Heilpraktiker

2. Nennen Sie wichtige Bestandteile einer Zelle.

3. Was wissen Sie iiber Vitamine?

4. Differenzialdiagnose: Ein Patient kommt mit Blut im Urin in Ihre
Praxis.

Kommentar ..o 219



ProtokOIl 20 ..o, 226

1. Osteoporose

2. Infektionskrankheiten

3. Differenzialdiagnose: Schmerzen in einem Bein

4. Bauchregionen

Kommentar .........c.ooeuiiiiiiiiiiiii 229
Protokoll 21 ... 237

1. Was wissen Sie zur akuten Tbc?

2. Aufbau Lunge / Pneumonie? / Innere und &uflere Atmung

3. Differenzialdiagnose: Mutter kommt mit Kind, das an Masern

erkrankt ist, in Ihre Praxis

4. Verschreibungspflichtige Medikamente / Betdubungsmittel

5. Andmiearten

Kommentar ..........cooooiiiiiiiiiiii 240
Protokoll 22 ... 253

1. Nennen Sie drei Zeichen einer Gesichtsldhmung,.

2. Was ist Harnstoff?

3. Storungen im zentralen Nervensystem / Botulismus / Tetanus

4. Wichtige Bestandteile des Gehirns / Gehirnerkrankungen

5. Schilddriise

6. Herzlage, Herzuntersuchung

7. Blutdruck: Normalwerte und Hypertoniewerte

8. Leber

9. Morbus Conn

10. Unterschiede von Bakterien und Viren

11. Xanthome und Xanthelasmen

12. Lymphsystem

13. Handedesinfektion / Injektionstechniken

14. Pulsmessung

15. Basaliom, Spinaliom, Melanom, Neurodermitis

Kommentar ...........oooiiiiiii 265



ProtoKoll 23 ..o 275

1. Was ist eine Cholangitis?

2. Was wissen Sie zu Morbus Parkinson?

3. Anorexia nervosa und Bulimie

4. Poliomyelitis

Kommentar ......o.oeeeieiiiiii e 284
Protokoll 24 ...............cccooiiiiiiiiie e 284

1. Reanimation

2. Ulcus cruris

3. Riuckkoppelungsmechanismus Schilddriise

4. Depression Leitsymptome

5. Asthma bronchiale

KOmMmeNtar ......o.iiiiiiiiiiiiii e 288
Protokoll 25 ... 299

1. Mukoviszidose

2. Pneumothorax

3. Hepatitis C

4. FSME und Lyme Borreliose

5. Legionellose

6. Sarkoidose

KOmMmentar ......o.oouiiii i e 304
Protokoll 26 .............ooooiiiiiiii e 309

1. Psychiatrische Erkrankungen: Depression / Schizophrenie

2. Vorgang der i.m. Injektion

3. Pneumothorax

4. Ein- und Ausatmung

Kommentar ........coooiuiniiii e 315

10



ProtoKOLL 27 ... e e, 317

1. Akuter Bauch (akutes Abdomen)

2. Rételn und Rotelnembryopathie

3. Was machen Sie, wenn Sie jemanden bewusstlos auf der Strafie
finden?

4. Nephrotisches Syndrom

Kommentar ..........coooiiiiiiiiiii e 322

Protokoll 28 ... 324

1. Differenzialdiagnose: Eine Frau Mitte 40 kommt in Thre Praxis mit
Gelenkbeschwerden, Leistungsknick und Miudigkeit. Was tun sie?
Lupus, Fibromyalgie, lavierte Depression

2. DPsoriasis Arthritis

Kommentar ... 327

Protokoll 29 ... 329

1. Standards: Blutdruck messen, Blut abnehmen, iv. Injektion,
Héndedesinfektion, Desinfizieren der Membrane eines Stethoskops

2. Komplikationen bei Absetzen von: Nitraten, Kortison, Digitalis,
Betablockern, Thyreostatika

3. Bronchiektasen

4. Differerenzialdiagnose: Ein mannlicher Patient, 34 Jahre alt,
kommt in die Praxis und hat einen Wechsel von Obstipation und
Diarrhoe.

5. Wer darf einen Totenschein ausstellen?

6. Inkubationszeit: Gelbfieber

7. Demonstration der Hindedesinfektion

8. Diabetes mellitus

9. Unterschied zwischen Krupp (Diphtherie) und Pseudokrupp

10. Gesetze und Ordnungswidrigkeit
Kommentar ..........cooooiiiiiiiii 334

11



Protokoll 30 ...t 340
1. Differenzialdiagnose: 50 jahriger Mann hatte am Vorabend
Ubelkeit, Schwindel, Lshmungserscheinungen und
Sprachstorungen und ist nun in Threr Praxis vorstellig.
2. Differenzialdiagnose: Alkoholiker fiihlt sich schlapp, ist korperlich
nicht belastbar und hat gestaute Halsvenen.
3. Was tun Sie bei Verdacht auf Nierenerkrankungen? Wie gehen Sie

vor?
KOMIMENTAT .. .etiieiii e e e 345
Protokoll 31 ... 351

1. Schilddriisentiberfunktion: Ursachen, Symptome, Therapie

2. Untersuchungsmdglichkeiten Lunge, Lungenddem

3. Pernizidse Andmie

4. Differenzialdiagnose: 55jahriger Mann, Schmerzen im
Riickenbereich zwischen den Schulterblittern (Verdacht auf
Herzinfarkt)

5. Differenzialdiagnose: Mann ist plotzlich gestiirzt (TIA, cerebrale
Durchblutungsstérung, Schlaganfall)

6. Blutdruckmessen (nicht passende Blutdruckmanschette)

7. Weitere Fragen an die Mitpriiflinge:
Was kann der Hp in seiner Praxis mit Urinsticks erkennen?
Symtome einer Hypo- und Hyperkalzimie
Patient mit Beinschmerzen (Thromboseverdacht)
Was wissen Sie tiber das Glaukom?
Differenzialdiagnose: Ulcus ventriculi und ulcus duodeni
Die drei Gastritistypen
Gallensteinleiden
Mononukleose
Phiaochromozytom

Kommentar ...........coooiii 357

12



Protokoll 32 ..o 362

1. Aufbau Ohr und Schalliibertragung

2. Welche Hirnnerven gibt es und welche Funktionen gehtren dazu?

3. Aspiration von Fremdkorpern / Lungenerkrankungen

4. Unterschiede restriktiver und obstruktiver Lungenerkrankungen

5. Haufigste Stoffwechselerkrankung (angeborene)

6. Welche Pflichten hat ein Heilpraktiker?

7. Riuckenschmerzen

8. Unterschied zwischen einer schulmedizinischen und einer
Behandlung mittels Naturheilverfahren

Kommentar ...........c.oooiiii 368

Protokoll 33 ... 376

1. Fragen zum Heilpraktikergesetz

2. Differenzialdiagnose: Patient kommt mit Husten in die Praxis.

3. Die pathologischen Atemtypen

4. Leber und Laborwerte

5. Differenzialdiagnose: Junger Mann, Gewichtsverlust, kein Appetit
auf fette Speisen

6. Untersuchungsmoglichkeiten bei Kopfschmerzen

7. Impfempfehlungen

Kommentar ...........coooooviiiiiiii 381

Protokoll 34 ... 383

1. Differenzialdiagnose: Ein Koch kommt als Patient in die Praxis, der
schon seit ldngerer Zeit Durchfille hat.

2. Schockarten

3. Unterschied zwischen Streptokokken-Angina und Mononukleose

Kommentar ............cooovviiiiiiniii 386

13



Protokoll 35 ..., 389
1. Was muss die Meldung der Virushepatitis B beinhalten?
2. Tkterus im Zusammenhang mit Virushepatitis, Cholangitis, Tumor
und Alkohol
3. Formen der Virushepatitis, Ubertragung, Prophylaxe und

Prognose
KOmMMeNtar .. ...ooeeiiii e 391
Protokoll 36 .......ooomiiii e 397

1. §6IfSGund § 7 IfSG

2. Differenzialdiagnose: 50 jahriger Mann, Leistungsschwiche,
Miidigkeit, Potenzstérungen und Blutungsneigung

Kommentar ...........ooooiiiii 400

Protokoll 37 .........ccoooiiiii e 401
1. Differenzialdiagnose: Schmerzen im rechten Bein, Anamnese,
Ursachen, , Symptome, Differenzialdiagnose
2. Differenzialdiagnose: retrosternaler Schmerz, Ursachen, Notfille,
Symptome, Diagnosemdoglichkeiten

3. Spontanpneumothorax / Pneumonie

4. Anatomische Einteilung Oberkorper

5. Interkostalneuralgie

6. Erysipel

Kommentar ...........cooooiiii 406
Protokoll 38 ... 410

1. Differenzialdiagnose: Periphere arterielle Durchblutungsstérung
Definition, Ursachen, Symptome, Komplikationen, Diagnostik,
Therapie

2. Differenzialdiagnose: Gicht: Definition, Ursachen, Symptome,
Komplikationen, Diagnostik, Therapie

3. Aszites

Kommentar .......c.ooiiiiiii e 416



Protokoll 39 ... 419
1. PsychKG
2. Verbote fiir den Heilpraktiker
3. Differenzialdiagnose: Patient mit plotzlich aufgetretenen
vernichtenden Kopfschmerzen kommt in die Praxis
4. Differenzialdiagnose: 22 jihrige Patientin kommt aus dem Urlaub
mit Fieber, Kopfschmerzen, Erbrechen und Benommenheit in die

Praxis.
Kommentar ............cooooiiiiiiiiiii 423
Protokoll 40 ...t 426
1. Beschrankungen des Heilpraktikers einschliefilich gesetzlicher
Bestimmungen

2. Miillentsorgung in einer Heilpraktikerpraxis

3. Definition: {ibertragbare Krankheit, Schutzimpfung, aktive und
passive Inmunisierung

4. TFallgeschichte: Diabetikerin, die vor kurzem neu auf Insulin
eingestellt wurde, klagt seit einiger Zeit tiber folgende Symptome:
schweifsige Haut, Tachykardie, starker Appetit und Zittern

5. Allergien

Kommentar ............cooiiiiiiiiii 435

15



