Inhaltsverzeichnis

1 Zusammenfassuili . it sissssesnisse s ssssssiasanes 7
2 Einleitung b 9
3 Aufgabenstellung .. senes 13
4 Qualititsanforderungen an Heilpflanzen-Datenbanken im Internet................. 15
4.1 Allgemeine Qualititsanforderungen an Gesundheitsinformationen............. 15
4.1.1 Afgis — Aktionsforum Gesundheitsinformationssystem............vsveninae 15
4.1.2 HON - Health on the net Foundation ..........ccccuee... 16
4.1.3 Discern — Kiritetien fiir gute Patienteninformationen ...........een. 17
4.1.4  Stftung Warentest . iisiirersesisiniiiseassssssessisssssssssssssssisssssssnssnssans 19

4.2 Spezielle Anforderungen an Informationen zu Heilpflanzen...........ocveeenens 19
4.2.1 Nutzen-Risiko-BeWertung.....cocemiersssnrcennensisessissessssssssnssennnanss 21
4.2.2 Studienlage und Zulassungsstatus ..owersiseersesssssessssssssssnsssesssessansses 22
4.2.3  VertriebSStatiS covueemiusisiiscirenrssrssissssessessnssessensssssssssasssssssssssssansssiasssssesssanse 23
4.2.4 Extraktionsverfahren und Darreichungsform ... 24
4.2.5 Botanische Beschrelbung......oromeieeenecrrisieeenieeiesiessissisninns 25
4.2.6 LagermngshinwWeise ..o crnnrisssssesessessensenassensses 25
4.2.7 Hinweis auf hom6opathische Anwendung...... 26
4.2.8 Hinweis auf volksheilkundliche Anwendung.. 26
4.2.9 Hinweis auf nicht-medizinische Anwendung. 26

4.3 Qualititsanforderungen an Heilpflanzen-Datenbanken im Internet ............ 27
5 Vergleichende Beurteilung ausgewihlter Heilpflanzen-Datenbanken .............. 35
5.1 Methodik i 35
5.1.1 Umfrage bei Verbrauchern zur Eingrenzung der Suchstrategie.............. 35
5.1.2 Auswahl der Suchmaschiften.....ccoveermiicinininineennssssnnne, 40
5.1.3 Kiiterien fiir die Vorauswahl 40
5.1.4 Vergleich der verfugbaten Heilpflanzen-Datenbanken .......ociivvereiinnnnee 41

6 Ergebnisse ....cocovenens 43
6.1 Ergebnisse der Hauptauswahl 46
7 Diskussion der EfgebniSse....mimirisisinssrssesisssssssisssssasssssssesssssonses 57
7.1 Diskussion der allgemeinen Angaben zur Datenbank.....evoeererersrecenecenns 57
7.2 Diskussion der Datenbankeintrige zu Johanniskratt....creeseenersscesnens 60
7.2.1 Vergleich der Angaben zu den Wirkstoffe 64
7.2.2 Vergleich der Angaben zum Wirkungsmechanismus......cooovvcnscrussserenss 66
7.23 Vergleich der Angaben zu Wechselwirkungen 69

5

Bibliografische Informationen digitalisiert durch EE%‘%?ILEJ
BLI E

http://d-nb.info/100286447X


http://d-nb.info/100286447X

7.3 Diskussion der Datenbanken mit Qualititssiegeln ......vconvrrverireeneeieriinninns 73
8 SchlussfOlZErUNGE .. cieiimirecrcierireieineserscrsersersasirarsenesarsssesassissssesmsssssessssassans
9 Tabellen- und Abbildungsverzeichnis
10 Literatur
11 Datenanhang




