Inhaltsverzeichnis

LY Lo 1T Lo L« OO PO PPPP PSPPI Vv
INNAIESVEIZEICRNIS ...ttt e e vil
Tabell@NVErZEICANIS .....cccveeieeieecereereeeee ettt st e Xl
AbbildungsVerzeiChnis ...........coccieuiiiimniiiiiieee s Xin
AbKUrzungsverzeichnis ........cocoviiiiiiiiineie XVil
1 ETNIEITUNE «.veveeeeeeieieieeeseet ettt st r s s bbbttt 1

1.1  Abgrenzung und Epidemiologie der kérperlich-sportlichen Aktivitt........ 1

1.2  Gesundheitspolitische Relevanz.............oouieiiiiiiiininiice 5

1.3 Forderung der kérperlich-sportlichen Aktivitat im Kindes- und

JUBENAAITET ... 16

1.4  Forschungspolitische Relevanz...........oooeeiieenieninesiiieneeccee 18

2 Zielsetzung und Fragestellungen ..ot 29
3 Y 1= Yo Y L= o OO OO PPP PPN 33
3.1  Wirtschaftlichkeitsuntersuchungen im Gesundheitswesen..................... 33
3.2 Grundprinzipien der gesundheitsékonomischen Evaluation................... 34
3.3  Gesundheitsokonomische Entscheidungsanalyse.........ccccocoeienieiencnee. 49
3.3.1 Definition, Ziel und Abgrenzung der Entscheidungsanalyse.............. 49
3.3.2 Vorgehensweise der Entscheidungsanalyse..........coecneiininninne 51
3.3.3  Markov-Modell .......cccoveriiniiiiiii e 56

3.4 Datenbehandlung und Datenquellen ..........cooomniiiniiiiciniinnnnne 62
3.4.1 Die Handlungsalternative ,fit flr pisa“ ......cccooevieinminnienninnceees 62
3.4.2  Ubergangswahrscheinlichkeiten ... 73
3.4.3  Effekt- und Nutzwertparameter........oiiieiieniiinniiennicceceeee, 78

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1100309772 digitalisiert durch


http://d-nb.info/1100309772

Vil Inhaltsverzeichnis

3.4.4  KOSTENPAramMeLer......uuueeieiiiieiiiiiieee e et e e e e sasese e e e e s e 81

4 Modellentwicklung und Schatzung der Input-Parameter ...........cccceevruenne 85
4.1  Das entwickelte Markov-Modell.............cccoiiiiiiiiiiiiiiiniiecieece 85
4.1.1 Rahmenbedingungen der Modellierung .......ccccccecveriveeenneineeennenn. 85
4.1.2  MOAElIStIUKLUN ... .ciiiiieieeeeeieeeeeeee et s 87
4.1.3  Definition und Abgrenzung der Modellzustande............cccceeeeeunenne 90

4.2  Schatzung der zugrunde gelegten Input-Parameter ...........cccceeneerennene. 95
4.2.1  Ubergangswahrscheinlichkeiten ............ccccceevereeueeeeecesesiieeneeee 95
4.2.2  Nutzwertparameter......cccccovviieriiiiiiiiiiiieccene s 136
4.2.3  KOStENPAramMELer....ccciiiiiieiiieieeeeeeeiieeeee e ereeee e s e saseeeee s e 150
4.2.4  Deterministische und probabilistische Sensitivitdtsanalysen ......... 164

5 Ergebnisse der Modellierung.........c.cooveciiriieiiiiieceeeee e 171
5.1  Ergebnisse der Basisfall-Betrachtung.........cccccoeveeeviiinienicceniceninecnnen, 171
5.1.1  Medizinische Ergebnisse — Nutzen...........cccceivieiiiennieinnienicnnnn, 171
5.1.2  Okonomische Ergebnisse — KOSEEN..........cccceereererrereneieaeiesereananans 174
5.1.3  Gesundheitsokonomische Bewertung...........ccceceeeveerncenneeenneennne. 176

5.2 SensitivitatsanalySen .........cccociiieiiiiiiee e e 179
5.2.1  Deterministische Sensitivitdtsanalysen ..........cccccceeveinieensiereceennne. 179
5.2.2  Probabilistische Sensitivitdtsanalyse.........cccovveeieiiiieniiiccniniieenne 188

5.3 SZeNarioanalySen.........cccceeeieerriieiieeieee ettt s eaes 198
5.3.1  DiSKONtIErUNG ....coeuveiieiiiiiiiiteeee et e 198
5.3.2  ZeithOrizoNnt ...c..coviiimiiiiieeeee ettt 201
5.3.3  InterventionSKOSteN.........cocciiiiiiiieerien e 203

6 DISKUSSION ..ottt et 207

6.1  MethodendiSKUSSION ..........uvveieeeeiiiiireeeeececireee e eeeerrrer e e e e e e e rnraeeeeeas 207



Inhaltsverzeichnis
6.2 ErgebnisdisSKUSSION ......ccccceiriiiiiiniieiieeeeice et 217
7 SChIUSSTOIZEIUNG ....eonneiieiii ettt et 229
8 Literaturverzeichnis..........cooevveeieneniniieiereeee ettt 235
Anhang A DSA stratifiziert nach Geschlecht ........c.cccooiiviiiiieiinieeeee, 277
A-1  Ergebnisse der DSA fiir das Stratum der Madchen.........ccccccoeeeeucnneen. 277
A-2  Ergebnisse der DSA fiir das Stratum der Jungen..........cccoveeveecveenennn. 279



