Inhaltsverzeichnis

Uber die Autorinnen. . ..................ocovuen.... 9
Einleitung. . .............. ... ... ... . oo 11
Animation zum Schreiben . ........... ... ... . L 17
11 Schreibzeit.......... ... ... 17
Schreibzeit definieren ............. ... ... ..o Ll 17
1.2 Motivation .........ooiiiii i 18
Den eigenen Motiven auf der Spur —
warum Bloggen befliigelt . ............... ... ... ... 18
Was am Bloggen Freude bereitet. Unsere Antworten .... 19
13 Weitere Tipps: Notieren und Konzentrieren............ 21
Das Logbuch als Entwicklungshelfer.................. 21
Perspektivwechsel . . ...... ... ... o il 21
Multitasking. .. ... i i i 22
2 Wie Sie Ihre Kreativititschulen ..................... 23
2.1  Kreativitit und Wohlbefinden ....................... 23
Kreativitat tutunsgut .. ............ ... o il 23
Wie funktioniert das mit der Kreativitat?. .............. 24
2.2 Phasen des Kreativititsprozesses..................... 24
2.3 Haltungen zur Kreativitdt. .......................... 25
Wahrnehmung und Achtsamkeit schulen Inspiration.... 25
Offenseinfiir Neues................o.ooiiiiiiiit, 26
Den Entdeckergeistfordern ......................... 26
Thre Sinne aktivieren ................... ... .. ... 26
Ungewohnliches kombinieren ...................... 26
24 ImFlowsein .......ooiiiiiiiiiiiii i 27
2.5 Prozessund Produkt.................... ... .. oL 28
2.6 Blog-Logbuch............. ... . ...l 28
Schreiben ins Blog-Logbuch......................... 28
Hinweise fiir Thr Blog-Logbuch ................... ... 30

5

Bibliografische Informationen HE
http://d-nb.info/1075210518 digitalisiert durch IONAL
BLIOTHE


http://d-nb.info/1075210518

Inhaltsverzeichnis

3
31

3.2

33
3.4
35
3.6
3.7
3.8
3.9

3.10
3.1
3.12

313
3.14
3.15

3.16
3.17
318
3.19
3.20
3.21

4.2

Inspiration finden — Kreative Schreibanlisse...........
Anregungen fiir jeden Blogger ......................
Zwei Funktionen eines Blogtextes. ...................
Wiegehen Sievor? ...,
Medien aktuell: Das Weltgeschehen,

Prominente und Politiker. . .........................
Veranstaltungen und Experten ......................
Studien und Statistiken ............... ... ...l
Rituale, Feiertage und Jubilden......................
Jahreszeiten............ ...
Mein Thema in verschiedenen Lindern...............
Farben, Gerticheund Laute ........................
Innere Aussagen und Gefiihle — Kleine

Momente im Alltag mit Bedeutung ..................
Zitateund Spriiche .......... ... ...,
Aufgeschnapptunterwegs . ............. ... ... ...
Vergangenheit: Ein Moment, der Thr Leben
verinderthat................ ... .. ... o oL

Zukunft. Voraussagen, Visionen und Trends ..........
EinHilferuf.......... ... . ..ol
Top-10-Listen. Ratschlige, Anleitungen und

Empfehlungen ........... ... ... ... L.
Fachworter, Definitionen und How-tos ...............
Eine scharfe Kritik .................. .. oot
EingroflesLob ........... ... ... il
Buchrezensionen ................oiiiiiia..,
Im Test. Wettbewerbe und Verlosungen ..............
Das eigene Angebot ...t
Ideen sammeln: Kreative Schreibmethoden. ...........
Clustern......... .o

Blogtext »Fettlogik tiberwinden« inspiriert von:
Schreibanlass »Buchrezensionen« + Schreibmethode
»CIUStEr« . . oot e
Mind-Map . ...ooiii e



43

4.4

4.5

4.6

4.7

4.8

4.9

Inhaltsverzeichnis

Blogtext »Gedanken zu Stille« inspiriert von:
Schreibanlass »Fachworter, Definitionen und How-tos« +
Schreibmethode »Mind-Map« ... .......cooiiiiii...
Freewriting............... .. il
Blogtext »Kiinstlertreff mit J. A. Oliver« inspiriert von:
Schreibanlass »Innere Aussagen und Gefiihle.

Kleine Momente im Alltag mit Bedeutung« +
Schreibmethode »Freewriting« ......................
ABCDarium ..........oiiniiiiii i
Blogtext »Detox im Frithling« inspiriert von:
Schreibanlass Jahreszeiten + Schreibmethode
ABCDarium ...t
Bezugsliste............. ... o i i
Blogtext »Lasst uns mehr Schwiche zeigen«

inspiriert von: Schreibanlass »Zitate und Spriiche« +
Schreibmethode »Bezugsliste«. . .....................
30-Wort-Methode. . ............cooiiiiiiiiiiia,
Blogtext »Flackern vor den Augen. Was hilft

bei Migrane?« inspiriert von: Schreibanlass

»Farben, Geriiche und Laute« + Schreibmethode
»30-Wort-Methode«. . ...t
Sketchnotes .......... ..ot
Blogtext »Tara — Eine ungewthnliche Begegnung«
inspiriert von: Schreibanlass »Veranstaltungen und
Experten« + Schreibmethode »Sketchnotes« ...........
Serielles Schreiben ............. ... ... ... oL
Blogtext »Die Biicher, die wir lieben — und wo wir

sie kaufen sollten!« inspiriert von: Aufgeschnappt
unterwegs + Schreibmethode serielles Schreiben ... ....
Wortgeriist. ...
Blogtext »Kreativ gegen Krisen« inspiriert von:
Schreibanlass »Das eigene Angebot« + Schreibmethode
»Wortgeriist«. ... i



Inhaltsverzeichnis

4.10

5.1
5.2
5.3
5.4

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5

71
7.2
7.3

Storytelling ........... ... il
Blogtext »Ein ganz besonderer Tag« inspiriert von:
Schreibanlass »Vergangenheit — Ein Moment, der Thr
Leben verandert hat« + Schreibmethode »Storytelling« . .

Kombinieren und gestalten — jetzt sind Siedran........
Unsere Kombinationen ............................
Vorteile von Vorgaben ............. ... ... ... ...
Unsere Empfehlung............ ...
Varianten.......... ... .. .. i

Uberarbeiten und Optimieren.......................
Checkliste fiir einen optimalen Blogtext ..............
AIDA. Leserorientiertes Schreiben .. .................
In der Kiirze liegt die Wiirze . . ......................
Schreiben mitallen Sinnen . ........................
Feedbackeinholen ................... ... .........

Schluss......... .. i
Inspiriert bleiben mit dem Editorial Calendar . .........
Authentischbloggen .................... ... .. ...
Regeln und Regeln brechen.........................

Stichwortverzeichnis . . ......... ... ... ... ...



