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ן  Rund um den Eibsee................................................................22
6,9 km · 2:00 Std.

2 Zugspitze übers Höllental......................................................26
.km •8:00 Std ־10,6

3 Hupfleitenjoch und Höllental..................................................30
1 3 k m ٠ 5٠.15std.

4 Vom Kreuzeck zum Bernadejnkopf...................................... 34
9,6 k m ٠ 4:15std.

5 Alpspitze über Nordwandsteig· · . .  ٠. ٠. ٠ .. 36
6,2 km ٠ 430  std.

B AufdenStuiben . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  40
11,1 k m ٠ 4:15std.

7 Zugspitze übers Reintal·. . . . . . . . .  ٠ . . . . . .  44
23,5 km 9:00 std.

Гор Ś： Auổóìchừ^ , 48

8 PartnachWamm und Eckbauer. . . . . . . . . .  50
10.4 k m ٠ 4:15std.

g Schachen und Schachentor. . . . . . . . . . . . .  52
22.4 km •7:00 std.

1 . Kuhflucht und Hoher Fricken ٠. ٠ . .٠ . . . . .٠  56
14,8 km . 7:00 std.

11 Wank und Esterbergalm·. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  60
11 km •3:15 Std.

12 Vom Wank zum Krottenkopf................................................. 62
24g km · 8:00 std.

http://d-nb.info/1079231501


آ3  Bmnstelkopf und Gießenbachtal................................................ 66
1 7 ๒ .6 :3 0  Std.

14 Auf d؛e Notkarspitze....................................................................70
13.5 km •5:45 std.

Гор 6： Sť；//e scatem .................................................... 72

15 Von Oberammergau auf den Kofel...............................................74
9.5 km · 3:45 std.

آ6  Vom Laber nach Etta l...................................................................78
5)3 km · 2:00 std.

17 Piirschling und S nnenberg .......................................................82
14.8 km •4:45 std.

18 Auf die Große Klammspitze. . . . . . . . . . . . .  86
I5 k m ٠ 6 :〇〇 std.

آ9  Zur Hochplatte überm A m m e ild  . . . . . .  90
12,1 ๒ .  5:30 std.

20 Alls flip KmhP QA
16.9 km •6:00 std.
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21 Auf die Schottelkarspitze . . . . . . . . . . . . . . .  98
29,7 km •9:00 std.

so/? 6： Ň^ii/iejnÍoúčteň . . . . . . . . . .  102

22 Hochlandhütte־ Steinkarlkopf . . . . . . . . .  104
21，6 km •8:00 std.

23 Karwendelspitze und Dammkar . . . . . . . .  108
I0 k m ٠ 4:3¿ std.

24 Hoher Kranzberg und G riin k o p f. . . . . . . . .  112
14 ,6km ٠ 5:15std.

25 Auf die Kramerspltz................................................................116
20.5 km .7:30 std.

2Β über die Schellschljcht.......................................................... 120
15,2 km •7:00 std.

27 Von Lermoos auf den Daniel...................................................124
10,7 km •6:30 std.



28 Von Lahn zum Plattberg.......................................................... 128
10.8 ๒ .6 :0 0  std.
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29 Auf de  Kohlbergspitze..........................................................  134
10.5 km •5:45 std.

30 über den Grünen Ups...................................................... 138
103 k m ٠ 4:30 Std：

31 Von B e in g  auf denThanelier.. . . . . . . .  140
9 ,5 ๒  .5:00 Std.

32 Uber JoGh und Hồnịg . . . . . . . . . . . . . . . . . .  142
11.9 km •4:30 Std.

33 G artnerW anduncIG rubigstein.......... 146
10.8 ๒ .6 :0 0  Std

34 Auf die B le jsp itze ...... . . . . . . . . . . . . . . .  150
13.9 km ٠ 6:30 Std.

35 ZudenFempass-Seen . . . . . . . . . . . . . . . .  154
143 k m ٠ 4 1 5 .std־.

Top 6： Ý / ắ e t ì . . ...лъь

36 HOIIkopfundMontan-Wanderweg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  160
11.9 km •5:45 std.

37 Seebensee undTajatörl..........................................................  164
17,4 km •6 :0 ◦ Std.

38 Am Brand und Steinernes Hüttl ٠ ٠ . . . . . .٠.. ٠. ٠ ٠ . . . . . . .٠ .. 168
17.9 km •6 3 0  Std.

Zugspitze übers Gatterl.......................................................... 172 وو
12.6 km •6 3 0  Std.

40 Zugspitze über Stopselzieher...................................................176
5.9 km ٠ 5:30 std.

¿Jem det Schuh cỉtâốkX ■ … 180

Register.........................................................................................  188
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