
6 Die Bäume sprechen 
ᄀ  Ohne Pflanzen kein Leben

9 BÄUME -  UNSERE URALTEN 
FREUNDE, HELFER UND HEILER

10 Bäume hüten die Urweisheit
13 Lebensbäume -  I lte n b ä u m e  -  

Stammbaume 
18 Wunderwerk l i d  
30 Bäume schaffen Lebensräume 
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34 Baumenegie und Baumheilkunde

37 HElLifTTEL.ZUBEREiTUNGEN
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4 İ  Wasser-Zubereitungen 
46 ắ o h o i-U r t in k tu r  
48 Gemmotherapie 
52 Besondere Pflanzen-Auszuge 
56 Baum-Heilsalben 
58 Pflanzen-Verreibungen 

61 B A U iE  UND IHRE HEILENDEN 
KRÄFTE

63 Baumstarke Fragen 
ؤ6  ầ m -A ce r 
٦\  K p id -M a lu s  
77 U t -B e tu la

83 h c k -Fagus
87 Eberesche -  Sorbus
93 Edelkastanie -  iastanea
97 Eibe — Taxus
104 Eiche -  Ouercus
109 h k -A inus
113 Esche -  Fraxinus
119 Y ic k i - Picea
123 Ginkgo -  Ginkgo
129 Haselnuss -  Corylus

ل3؛ > Holunder -  Sambucus
i  43 Kierer und Latschen-Kierer -  Pmus
149 Kirsche -  Prunus
] (؛15 i á t - L a r ix
1^1 Linde -  Tilia
169 h ? ỹà -P o p u lu s
175 h s s k s ü m t -  Aesculus
181 Tanne- ▲ ى·，

1Я7 Ulme -  Ulmus
191 Wacholder -Juniperus
197 Walnuss-Juglans
203 Weide -  Salix
209 Weißdorn -  Crataegus
215 Z h k -P in u s
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222 Register
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