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8 Ein Kanaren-Bilderbogen: lavaschwarzes Tazacorte, 
Canadas-Blick mit leide, Romeria in La Orotava, Strand 
bei Corralejo, Las Palmas, Mirador auf Lanzarote

Gran Canaria

22 Vom Dünenstrand an den Gebirgsrand
Die Taufpatin der Kanarischen Inseln gilt mit Sonne 
und Strand, Bergen und Sport, Kultur und Tradition 
als die vielfältigste unter den großen Sieben.
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32 Woher kommen sie eigentlich ...?

Auf den Kanarischen Inseln ist man sich sicher, 
dass es die (manchen waren, die, aus Nordafrika 
stammend, die Inseln zuerst besiedelt haben.
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Teneriffa

38 Urlaubsfreude hier -  wilde Natur dort
Auf der größten der Kanarischen Inseln kommt ein 
buntes Völkchen zusammen -  von Sonnenanbetern, 
die auch gern die Nacht zum Tage machen, bis zu 
Einzelgängern, die eine wunderschöne Insel schätzen, 
auf der man durchaus mal alleine sein kann.
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50 Salsa, Rumba und Merengue

Santa Cruz de Tenerife gilt als zweitgrößte Karnevals­
hochburg der Welt. Im Musik- und Maskentaumel 
werden wie in Rio großartige Umzüge beklatscht.

das gibt's auf La Palma nicht nur 
in El Paso

Lanzarote

56 Hübscher als Penelope
Nirgends in Europa prallen Feuer, Wasser, Erde und 
Luft intensiver und aufregender aufeinander als 
auf Lanzarote. Nirgendwo wirkt eine so karge Insel 
faszinierender.
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20 Strände zum Träumen
Sieben Vorschläge, das Meer rund um die 
Kanarischen Inseln zu genießen.

80 Hotels mit Charme
Abseits vom Trubel und jenseits von unbezahl­
barem Luxus -  sechs Möglichkeiten.

110 Natur und Mensch
Sieben Tipps, herausragende Werke von 
Mutter Erde zu erleben.
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38 Straßenkunst vom Feinsten: Fron­
leichnam in Orotava auf Teneriffa

El Hierro • La Gomera

102 Reif für die Inseln
Die beiden Kleinen sind das Ziel unterschied­
licher Sehnsüchte: nach grandioser Natur und 
liebenswürdiger Gastlichkeit.
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Fuerteventura

72 Willy, Wind und Wasser
Nur gut hundert Kilometer sind es bis zu Marokkos 
Süden. Wer über die Insel fährt, kann zuweilen 
glauben, in einem Stück Sahara gelandet zu sein.
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La Palma

86 Dem Himmel so nah
La Palma, die hübsche Grüne, ist vor allem eines 
nicht: eine typische Badeinsel. Dafür die richtige 
für Wanderer und Romantiker, die das Originale 
schätzen.
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94 Einheitsbrei? Weit gefehlt!

Ein Streifzug durch die authentisch-einfache und 
sättigende Küche der Kanarischen Inseln.
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