INHALT

Einige Ratschlage

Zutaten

Bouillon-Grundrezepte
Gefliigel- oder Hithnerbouillon
Rinderbouillon

Fischbouillon
Krustentierbouillon
Muschelbouillon
Gemiisebouillon
Umami-Bouillon

Bouillon-Essenzen
Pilzbouillon

Klare Rinder- oder Entenbouillon
Klare Krustentierbouillon

Klare Fischbouillon

Tom kha gai-Muschelbouillon
Tom kha gai-Krustentierbouillon
Tom kha gai-Gemiisebouillon
Tom kha gai-Fischbouillon

Tom kha gai-Gefliigelbouillon

Bouillons vom Gefliigel
Gefligelbouillon mit Hithnerfliigeln,
Miso und Morcheln

Kirbisbouillon mit karamellisierten
Haselniissen

Entenbouillon mit Foie gras und Umeboshi
Topinambur-Bouillon mit Nori-Algen
und Bonitoflocken

Gefliigelbouillon mit Kalbsbries
Gefligelbouillon mit Sabodet,
Triffeln und Chicorée
Parmesanbouillon mit geftllten
Conchiglie und Senffriichten
Karottencappuccino mit Mandelmilch
und Safran

Erbsenbouillon mit Broceiu, Sauerklee
und Minze
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Minestrone mit Thai-Basilikum
Parmesancreme mit Paccheri, wilder
Rauke und Sobrasada

Bohnenbouillon mit Wachteleiern

und Chorizo

Bouillon von Phfferlingen, Wiesen-
champignons und wildem Spargel
Pilzcappuccino mit Krauter-Tempura
Pilzbouillon mit geftillten Zucchinibliten

Bouillons vom Rind
Rinderbouillon a la Shabu shabu
Rinderbouillon mit geftllten Riibchen
Pot-au-feu-Bouillon mit Kroketten
Ravioli mit gegrilltem Schweinefleisch
und Rinderbouillon
Pot-au-feu-Bouillon mit glasiertem
Rindfleisch und Papaya

Gelierte Rinderbouillon mit Krautern
und Gemiise

Udon-Nudeln mit sautiertem Rindfleisch
und Kimchi

Rinderbouillon mit Kalbsfleisch-
Kohlrouladen

Rinderbouillon mit Senffriichten

und glasierten Speckstiickchen

Bouillons vom Fisch

Fischbouillon mit Lachs-Confit
Fischbouillon mit Bonnotte-Kartoffeln,
Spargel und Réucheraal

Kalmar auf Fregola-»Risotto« und Spargel
Klare Fischbouillon mit gegrilltem Pulpo,
Pomelo und Papaya

Fischbouillon mit Glattbutt, Ingwer

und Wakame-Algen

Thailandische Fischbouillon mit
Stockfischpiiree

Linguine mit Algenbutter, Yuzu

und Bottarga
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Bouillons von Krustentieren
Krustentierbouillon mit Taschenkrebs-
Rettichpackchen

Krustentierbouillon mit Hummer

und bunten Karotten

Klare Krustentierbouillon mit Gamba-
Ravioli und Tamarinde

Schwarzer Reis mit Tempura-
Weichschalenkrabben

Pho-Bouillon mit Gambas
Muschelbouillon mit Seeigel

und Topinambur

Krustentierbouillon mit Langustine
und gegrillter Meyer-Zitrone

In Krustentier-Zitronengras-Bouillon
gedampfte Garnelen
Krustentierbouillon mit Gambas,
Kaffirlimette und Zitronengras

Bouillons von Muscheln
Muschelbouillon mit Safran
Muschelbouillon mit Jakobsmuscheln
und Kaffirlimette

Muschelbouillon mit Venusmuscheln,
Bonnotte-Kartoffeln und Kirschtomaten
Muschelbouillon mit Scheidenmuscheln
und Zitronatzitrone

Kalte Tomaten-Muschelbouillon

mit maritimen Krautern

Bouillons vom Gemiise
Gemiisebouillon mit Sommergemiise
und Meerrettich

Gemoiisebouillon mit Krautern

und gritnem Gemise _
Gemoiisebouillon mit vielerlei Beten
und Meerrettich

Gemiisebouillon mit Krautern

und Gemtsechips

Gemtisebouillon mit Morcheln

und Schnecken
Karotten-Kokosbouillon mit Pomeranze
und Koriander
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Gefligelbouillon mit Haddock

und Bonnotte-Kartoffeln

Erbsenbouillon mit Galgant und Sesamol
Zwiebelbouillon mit Sepia-Tagliatelle
Kréuterbouillon mit Sauerampfer

und Pecorino

Gelbe Currybouillon mit Gemiise

Umami-Bouillons

Pilzbouillon mit Rducheraal

und weifer Zwiebel

Umami-Bouillon mit Venusmuscheln,
Seeigel und gritnem Spargel

Bouillon »Detox«

Umami-Vinaigrette mit Austern,

Ingwer und Calamondinsaft
Umami-Gemiisebouillon mit Algenbutter
und Bergamotte

Siisse »Bouillons«
Kastanienbouillon mit Datteln

und Vin de Noix
Zitronengras-»Infusion«
Soja-Kokosmilch mit Gianduia-Nougat
und Triffel

Karamellisierter Rhabarber

in Erdbeer-Eisenkrautbouillon
Mango-Passionsfrucht-Kokosmilch
mit Pomelo
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Alle mit einem* gekennzeichneten Zutaten werden

auf der jeweils angegebenen Seite ausfiihrlich

beschrieben und erkldrt.



