
INHALT

V o r w o r t 5 2.4.2 V e rh in d e ru n g  v o n  u n zu lä ss ig e r

F euch te  in  B au te ilen  d u rc h  D iffu s io n s -
1 B a u e n u n d  K ap illa rp ro ze sse 55

1.1 B auvorhaben 11 2.4.3 V e rh in d e rn  vo n  zu  g ro ssen  F o rm -

1.1.1 B ete ilig te 12 ä n d e ru n g e n  o rg a n isc h e r  M a te ria lie n

1.1.2 P ro je k to rg a n is a tio n 13 in fo lge zu  lan g e r  F euch te- o d e r

1.1.3 O rg a n ig ra m m 14 T ro c k en p e rio d en 60

1.2 E n tw u rf u n d  K o n stru k tio n 18 2.4.4 F eu ch tig k e itsp ro b lem e  in

1.2.1 D er a rc h ite k to n isc h -k o n s tru k tiv e K elle rräu m en 60

E n tw u rf 18 2 .5 L u ftd ich th e it 63

1.2.2 D ie M a te r ia lis ie ru n g  d e r  G eb ä u d eh ü lle 18 2.5.1 G esch ich tlich es 63

1.2.3 D as k o n s tru k tiv e  V o k ab u la r o d e r  d e r 2.5.2 B egriffe 63

A k tio n s ra u m  des K o n s tru k te u rs 23 2.5.3 A n fo rd e ru n g e n  gem äss N o rm  SIA 180 64

1.3 G eb äu d eh ü lle  se it 1900 25 2.5.4 L u ftd ich th e it in  A b h än g ig k e it d e r

B auw eise 65
2 A n f o r d e r u n g e n 2.5.5 P la n u n g /k o n z e p tio n e lle  Ü b e r le g u n g en 66

2.1 B eh a g lich k e it 27 2.5.6 A u sfü h ru n g sh in w e ise 66

2.1.1 T h e rm isc h e  B ehag lichke it 27 2.5.7 U n te rsu c h u n g s-  u n d  M e ssm e th o d en 70

2.1.2 L u ftfeu ch te 32 2 .6 S ch a llsch u tz , L ärm sch u tz  u n d  R a u m a k u stik 72

2.1.3 L u ftq u a li tä t 32 2.6.1 S chu tz  gegen  L u ftsch a ll von  in n e n 73

2 .2 W ä rm esch u tz  im  W in ter 33 2.6.2 S chu tz  gegen  L u ftsch a ll von  au ssen 74

2.2.1 K rite r ie n 33 2.6.3 S chu tz  gegen  T rittsc h a ll 76

2 .2 .2  E n tw ic k lu n g  d e r  A n fo rd e ru n g e n 33 2.6.4 S chu tz  gegen G eräu sc h e

2 .2 .3  B e u rte ilu n g  u n d  N achw eise 33 h a u s te c h n isc h e r  A n lag en 78

2.2 .4  Ü b e re in s tim m u n g  d e r  R e ch en m o d elle 2.6.5 R a u m a k u s tisc h e  A n fo rd e ru n g e n 79

m it d e r  «R ealität» 35 2 .7 B ran d sch u tz 86

2.2 .5  B a u te ilo p tim ie ru n g  ü b e r 2.7.1 G ru n d la g e n 86

E in z e lb a u te ilb e tra c h tu n g 39 2.7.2 K rite r ie n  fü r  B ra n d s c h u tz -

2 .3 W ä rm esch u tz  im  S om m er 43 a n fo rd e ru n g e n 86

2.3.1 E in f lu ss fa k to re n 43 2.7.3 B ra n d sc h u tz k o n z e p te 86

2.3.2 A n fo rd e ru n g e n 44 2.7.4 D e f in it io n e n 86

2.3.3 N ac h w e isv e rfah ren 45 2.7.5 Q u a li tä ts s ic h e ru n g 88

2.3.4 E in fach e  K rite r ie n 45 2.7.6 B austoffe 90

2.3.5 A n fo rd e ru n g e n  an  d ie 2.7.7 B auteile 91

N a c h ta u s k ü h lu n g 46 2.7.8 A b g re n z u n g  zw isch en  G eb äu d eh ü lle

2.3.6 N achw eis des S o n n en sc h u tze s 46 u n d  G eb ä u d ea u sb au 91

2.3.7 A n fo rd e ru n g e n  an  d ie 2.7.9 V orgehensw eise  bei d e r
W ä rm e d ä m m u n g /W ä rm e k a p a z itä t 48 M a te r ia lis ie ru n g 91

2.3.8 S o m m erlich e r  W ä rm e sc h u tz  m itte ls 2.7.10 A n fo rd e ru n g e n  a u fg ru n d  d e r

d y n a m isc h e r  G e b ä u d es im u la tio n 50 G e b ä u d eg e o m e trie 92

2.3.9 B eispiel G eb ä u d e s im u la tio n 50 2.7.11 A n fo rd e ru n g e n  an  A u ssen w an d -

2 .4 F eu ch tesch u tz 54 k o n s tru k tio n e n 92

2.4.1 V erm e id u n g  von  O b e rf lä c h e n k o n d e n - 2.7.12 A n fo rd e ru n g e n  a n  B ed ach u n g en 94

sat u n d  S ch im m elp ilzb e fa ll an 2 .8 T ageslich t 96

O b e rflä c h e n 54 2.8.1 A n fo rd e ru n g e n 96

2.8 .2  B egriffe, R ich tw e rte  u n d  N o rm e n 96

http://d-nb.info/1074927680


2.8.3 G eb ä u d e fo rm , G eb äu d e tie fe  u n d 3.2.5 U n te rk o n s tru k tio n 170

B a u k ö rp e rg e s ta ltu n g 99 3.2.6 G efälle 171

2.8.4 F e n s te ro r ie n tie ru n g 100 3.2.7 D a m p fb re m se  u n d

2.8 .5 L ic h te in b r in g ö ffn u n g e n 100 L u ftd ic h th e its sc h ic h t 173

2.8.6 R ü c k s tra h lv e rm ö g e n 103 3.2.8 W ä rm e d ä m m u n g 174

2.8.7 V ersp ro ssu n g  u n d  V e rsch m u tzu n g 103 3.2.9 A usg le ichs-, T re n n - u n d

2.8 .8 G lasw ah l 103 G le itsch ich ten 176

2.8.9 S o n n e n sc h u tz  u n d  B len d sch u tz 104 3.2.10 A b d ic h tu n g 176

2.8.10 T ag e s lic h ts im u la tio n 105 3.2.11 S chu tz - u n d  N u tz sc h ic h te n 178

2.8.11 M o d e llv e rsu ch e  u n d  M e ssu n g en  u n te r 3.2.12 S ch a llsch u tz 180

k ü n s tl ic h e m  H im m e l 107 3.2.13 D a c h e n tw ä sse ru n g 181

2 .9 Ö k o lo g ie 108 3.2.14 A n- u n d  A b sch lü sse 182

2.9.1 K rite r ie n  des ö k o lo g isch en  B auens 108 3.2.15 A u sn a h m ereg e lu n g en 185

2.9.2 G eb äu d e lab e ls  des n ac h h a ltig e n 3.3 D e c k en k o n stru k tio n 187

B auens 113 3.3.1 D efin it io n 187

2.9.3 W ä rm e sc h u tz  au s ö k o lo g isch e r S icht 117 3.3.2 A n fo rd e ru n g e n 187

2.9.4 B austo ffe  u n d  B a u k o n s tru k tio n  aus 3.3.3 W ä rm e sc h u tz 188

ö k o lo g isch e r S icht 125 3.3.4 L u ftd ich th e it 189

2.9.5 B a u k o n s tru k tio n  aus g e s u n d h e it lic h e r 3.3.5 D a m p fd if fu s io n /F e u c h tig k e its -

S icht 128 v e rla g e ru n g 189

2 .10  R egeln  d er B a u k u n d e, N o rm en  u n d 3.3.6 S ch a llsch u tz 189

E m p feh lu n gen 136 3 .4 B o d e n k o n str u k tio n 190

2.10.1 B e e in flu ssu n g  d e r  A n fo rd e ru n g e n 136 3.4.1 D efin it io n 190

2.10.2 B au p h y sik a lisch e  A n fo rd e ru n g e n 136 3.4.2 A n fo rd e ru n g e n 190

2.10.3 R egeln  d e r  B a u k u n d e 136 3.4.3 W ä rm e sc h u tz 190

2.10.4 N o rm e n  u n d  E m p feh lu n g en 138 3.4.4 E strich e 191

3.4.5 B o d e n k o n s tru k tio n e n  ü b e r  A ussen -
3 B a u k o n s t r u k t i o n  b e im  N e u b a u lu f t u n d  n ic h t b e h e iz ten  R äu m en 194

3.1 G en e ig te  D äch er 139 3.4.6 B o d e n k o n s tru k tio n e n  bei n ic h t

3.1.1 D e fin it io n 139 d rü c k e n d e m  (E rd re ich ) u n d  d rü c k e n -

3.1.2 W ah l des K o n s tru k tio n ssy s te m s 139 d em  W asse r (G ru n d w asse r) 195

3.1.3 U n te rk o n s tru k tio n 141 3.4.7 K o n s tru k tio n s a u fb a u te n  ü b e r

3.1.4 V erlegeun te rlage  fü r  L u ftd ic h tu n g E rd re ich  (n ich t d rü c k e n d e s  W asser) 198

u n d  D a m p fb re m s e 141 3.4.8 K o n s tru k tio n s a u fb a u te n  im

3.1.5 L u ftd ic h tu n g  u n d  D a m p fb re m se 142 G ru n d w a sse r 200

3.1.6 W ä rm e d ä m m u n g 147 3 .5 A u ssen w ä n d e 203

3.1.7 U n te rd a c h  u n d  spezie lle  A b d ic h tu n g 152 3.5.1 A u sse n w a n d sy s te m e 204

3.1.8 D u rc h lü f tu n g 156 3.5.2 A u sse n w a n d  gegen  A u sse n k lim a 204

3.1.9 V erleg eu n te rlag e  fü r  D ec k u n g 159 3.5.3 A u sse n w a n d  im  E rd re ich 214

3.1.10 D e c k u n g 160 3.5.4 A u sse n w a n d  im  G ru n d w a sse r 215

3 .2 F lachdächer 162 3 .6 F enster -  V erg la su n g  -  S o n n en -, W etter-

3.2.1 D efin it io n 162 u n d  B len d sch u tz 218

3.2.2 K o n zep tio n e lle  Ü b e rle g u n g en 162 3.6.1 F en ste r 218

3.2.3 F lac h d ac h sch ic h te n 164 3.6.2 V erg la su n g 232

3.2.4 A b d ic h tu n g ssy s te m e 165 3.6.3 S o n n en -, W e tte r-  u n d  B len d sch u tz 240



3.7 T ü ren  u n d  Tore 2 4 6 5 G e b ä u d e t e c h n i k  u n d  E n e r g ie

3.7.1 D e f in it io n e n 246 5.1 H e izu n g sa n la g en 293

3.7.2 Ö ffn u n g sa r te n 247 5.1.1 E lem en te  d e r  H e iz u n g sa n lag e 293

3.7.3 T ü rra h m e n 248 5.1.2 W ä rm ea b g ab e sy s te m e  (A usw ah l) 293

3.7.4 T ü rb lä tte r 249 5.1.3 W ä rm e e rz e u g u n g  (A usw ah l) 294

3.7.5 T ü rsch w ellen 249 5.1.4 U m w eltb e la s tu n g  d e r  W ä rm e -

3.7.6 W ä rm e sc h u tz 250 erzeu g ersy s tem e 297

3.7.7 S ch a llsch u tz 251 5.2 L ü ftu n g sa n la g en 3 0 0

3.7.8 B ra n d sc h u tz 254 5.2.1 L u ftw echsel 300

3.7.9 S icherhe it 255 5.2.2 M a n u elle  F e n s te r lü f tu n g 300

3.7.10 T ore 256 5.2.3 A u to m a tis ie r te  F e n s te r lü f tu n g 300

3 .8 G esch o ssd eck en 265 5.2.4 E in fach e  L ü ftu n g san lag en 300

3.8.1 A n fo rd e ru n g e n 265 5.2.5 L ü ftu n g sa n la g e n  m it ak tiv en

3.8.2 W ä rm e sc h u tz 265 Ü b e rs trö m e rn 304

3.8.3 S ch a llsch u tz 265 5.2.6 E in z e lra u m -L ü ftu n g sg e rä te 304

3.8.4 K o n s tru k tio n sb e isp ie le 266 5.2.7 A b lu ftsy s tem e  m it A u ssen w an d -

3.9 T ren n w än d e 269 L u ftd u rc h lä s sen  (ALD ) 305

3.9.1 A n fo rd e ru n g e n 269 5.2.8 E n erg e tisch e  B e trac h tu n g en 305

3.9.2 W ä rm e sc h u tz 269 5.2.9 H y g ie n e -A n fo rd e ru n g en 306

3.9.3 S ch a llsch u tz 269

3.9.4 K o n s tru k tio n sb e isp ie le 269 6 S o n n e n e n e r g i e n u t z u n g

3.10 E rsch lie ssu n g szo n en : T reppen , L ift 272 6.1 R essou rcen  u n d  N u tz u n g  erneuerb arer

3.10.1 P ro b le m ste llu n g , G ru n d a n fo rd e ru n g 272 E nerg ien 30 9

3.10.2 W ä rm e sc h u tz 273 6.1.1 E in s tra h lu n g sp o te n z ia l fü r  e n e rg ie -

3.10.3 S ch a llsch u tz 274 erzeu g en d e  System e 309

3.10.4 R a u m a k u s tik 275 6.1.2 Rolle d e r  G e b ä u d eg e o m e trie  u n d

A u sr ic h tu n g  z u r  S onne 309
4 B a u t e i l ü b e r g ä n g e 6 .2 P assive S o la ren erg ien u tzu n g 311

4.1 V om  E in ze lb a u te il zu r  G eb äu d eh ü lle 277 6.2.1 O ra n g e r ie n  o d e r  G ew äc h sh ä u se r

4.1.1 K o n s tru k tiv e  A u se in a n d e rse tz u n g u n d  P a lm e n h ä u s e r 312

m it d e r  G eb äu d eh ü lle 277 6 .2 .2  W in te rg ä r te n 312

4.1.2 K o n s tru ie re n  vo n  B auteil, Ü b e rg an g 6 .2 .3  T ro m b e w a n d  u n d  tr a n s p a re n te

u n d  G an z em 277 W ä rm e d ä m m u n g  (T W D ) 312

4.1.3 A n fo rd e ru n g e n  an  B au te ilü b erg än g e 277 6.2 .4  K o llek to rfa ssad en  u n d  so la re

4.1.4 K o n s tru k tio n sd e ta il:  Folge von D ire k tg e w in n h ä u se r 313

P ro b le m ty p  u n d  B au te ilv a rian te 278 6 .2 .5  P assiv so lare  K o m b in a tio n s lö su n g e n 314

4 .2 V erm eid en  v on  W ärm eb rü ck en 281 6 .3 A k tiv e  S o la ren erg ien u tzu n g 315

4.2.1 D ie B e d eu tu n g  von  W ä m e b rü c k e n 281 6.3.1 E nerg iez ie le  u n d  F ö rd e ru n g  von

4 .2 .2  W ä rm e b rü c k e n  bei B a u te ilü b e rg än g en 284 S o la rk o llek to ren  u n d  P h o to v o lta ik 315

4 .2 .3  B eispiele fü r  W ä rm e b rü c k e n  bei 6.3.2 V erg le ich  vo n  S o la rw ä rm e  u n d

B au te ilü b e rg än g en 286 S o la rs tro m 315

4 .3 G ew äh rle isten  der L u ftd ich th e it 292 6.3.3 S o la r th e rm isc h e  K o llek to ren 316

4.3.1 K o n zep tio n e lle  Ü b e rle g u n g en 292 6.3.4 P h o to v o lta ik 320

4.3 .2  L u ftd ic h th e it bei M assivbauw eise 292 6.3.5 W e ite rfü h re n d e  In fo rm a tio n e n 330

4.3.3 L u ftd ic h th e it bei H o lzbauw eise  u.Ä . 292 6.3.6 S im u la tio n sso ftw a re ,

D esign-T oo ls u n d  L in k s 330



7 I n s t a n d h a l t u n g / R e n o v a t i o n / U m n u t z u n g 8 .2 W oh n - u n d  G esch äftsh au s R en g g li, Sursee 389
7.1 A u fgab en b ere ich e 331 8.2.1 A rc h ite k to n isc h e  Ü b e rle g u n g en 389

7.1.1 N u tz u n g 331 8.2 .2  B a u k o n s tru k tio n 391
7.1.2 U n te rh a lt bzw . In s ta n d h a ltu n g 331 8.2 .3  W ä rm e sc h u tz /E n e rg ie 392
7.1.3 In s ta n d s e tz u n g 331 8.2 .4  S ch a llsch u tz 393
7.1.4 R e n o v a tio n /E rn e u e ru n g 331 8.2 .5  B ran d sch u tz 396
7.1.5 S a n ie ru n g 333 8.2 .6  In g e n ie u rh o lz b a u 398
7.1.6 U m b a u /U m n u tz u n g 333 8.2.7 B a u a u s fü h ru n g 401
7.1.7 R ückbau , ev tl. N eu b a u 333 8.2 .8  Q u a li tä tsk o n tro lle /

7.2 E n ergetisch e  G eb äu d eern eu eru n g 334 N u tz u n g s e r fa h ru n g e n 402
7.2.1 R a n d b e d in g u n g e n  u n d  k o n ze p tio n e lle 8.2.9 W eite re  A n g ab e n  z u m  O b jek t 403

Ü b e rle g u n g en 334 8 .3 M 1NERG1E ?  S a n ieru n g

7.2.2 In n e n -  o d e r  A u sse n w ä rm e d ä m m u n g 336 B o h lstra sse  37, Z ug 4 0 4
7.2.3 M a ssn a h m e n  bei e in ze ln en  B au te ilen 342 8.3.1 Z ie lv o rg ab en  d e r  B a u h e rrsc h a ft 404

7.3 R eferen zb eisp ie le 360 8.3.2 A n aly se  d e r  b e s te h e n d e n

7.3.1 W ä rm e te c h n isc h e  E r tü c h tig u n g G e b ä u d e su b s ta n z 404
m it A u s se n w ä rm e d ä m m u n g 360 8.3.3 G eb ä u d e s im u la tio n e n  u n d

7.3.2 W ä rm e te c h n isc h e  E r tü c h tig u n g F + E -P ro jek t 405
m it W ä rm e d ä m m p u tz 361 8.3.4 P ro je k tb e sch rieb 406

7.3.3 N eu e  S tru k tu r  in  a ltem  G em ä u e r 362 8.3.5 B a u k o n s tru k tio n , B a u a u s fü h ru n g 407

7.3.4 W ä rm e te c h n isc h e  E r tü c h tig u n g 8.3.6 W ä rm e sc h u tz /E n e rg ie 411
m it In n e n w ä rm e d ä m m u n g 363 8.3.7 S ch a llsch u tz 411

7.3.5 U m n u tz u n g 364 8.3.8 B ran d sch u tz 412
7.4 A u sb au  v on  U n terg esch o ssrä u m en 365 8.3.9 H au s tec h n ik -A n la g en 412

7.4.1 Zw ei v ersc h ied e n e  U n te rg e sch o ss- 8.3.10 P la n u n g se rfa h ru n g , Q u a li tä ts -

ty p o lo g ien 365 k o n tro lle  u n d  N u tz u n g s e r fa h ru n g e n 413
7.4.2 U n te rsu c h u n g  des Is tz u s ta n d e s 365 8.3.11 E n erg ie v e rb ra u ch 414
7.4.3 E in z e lm a ssn a h m e n  bei 8.3.12 W eite re  A n g ab e n  z u m  O b jek t 415

T ro c k en leg u n g 366

7.4.4 F allbe isp iel 1 368 9 A n h a n g

7.4.5 F allbe isp iel 2 369 9.1 G lossar 417

7.5 B a u m ä n g e l/B a u sch a d en , S a n ieru n g 371 9 .2 S tich w o rtv erze ich n is 4 4 2

7.5.1 E n ts te h u n g  u n d  V e rh in d e ru n g

7.5.2 M än g el o h n e  b au te c h n isc h e

371

A u sw irk u n g 371

7.5.3 M än g el m it S chadenfo lge 371

7.5.4 S a n ie ru n g 374

8 O b j e k t b e i s p i e l e

8.1 M F H  L in d en h a u sstra sse , L uzern 375

8.1.1 R a n d b e d in g u n g e n

8.1.2 B a u k o n s tru k tio n , B a u a u s fü h ru n g

375

u n d  Q u a litä tsk o n tro lle 378

8.1.3 E n erg ie v e rb ra u ch  ü b e r

12 B e tr ieb s jah re 387

8.1.4 W eite re  A n g ab e n  z u m  O b jek t 387


