
Höhenmeter Gehzeit in
Stunden

Höhenlage

800 • 16
1140 - 1736 600 (1200) 2 (4 12) • • • 18
1130 - 1537 400 (800) 1 (2) • • • 20
1140 - 1869 720 (1100) 3 (4 1) • • 22
620 - 1467 880 3 • • • 24
790 - 1724 940 3 • • 26

1100 - 1692 540 (620) 2 1 (2 12) • • 28
720 - 1238 580 2 • • • 30
730 - 1555 850 2 12 • • 32
720 - 1237 500 1 14 • • • • 34
710 - 1740 570 1 12 • • • 36
840 - 1585 420 (750) 1 % (2 1) • • • 38
880 - 1390 510 1 14 • • 40
810 - 1707 530 (920) 1 Y (2 12) • • • 42
850 - 1838 420 (800) 1 (2) • • • 44
950 - 1575 550 (690) 1 12 (2) • • • 46

1180 - 1554 370 % • • 48
1140 - 1821 680 1 3 • • 50
1140 - 1600 415 1 • • 52
1090 - 1510 410 1 14 • • • 54
1080 - 1789 540 1 12 • • 56
1180 -2060 860 2 1 • • • 58
1160 - 1500 340 1 • • 60
1540 -2340 800 2 • • • 62
770 - 1939 960(1120) 2 Y2 (3) • • • 64
880 - 1608 730 2 • • • 66
760 - 1778 1020 3 • • 68
610 - 1510 900 3 • 70
740 - 1780 1040 3 12 • • 72
950 - 1738 530 (790) 1 1 (2 1) • • 74
980 - 1320 340 1 78

1165 - 1605 440 1 Y • • 80
1370 - 2035 700 2 • • • 82
1195 -2115 920 2 12 • • • 86
1200 - 1750 550 1 12 90
710 - 1425 720 2 • • • 92
625 - 1808 1180 3 1/2 • • • 94
740 - 1658 920 3 98
870 - 1514 650 2 • 102
800 - 1547 750 2 12 104

1100 - 1746 690 2 • • 106
770 - 1668 900 2 3 • • 108
830 - 1601 780 3 • • 110

1030 - 1695 760 2 • 112
1080 - 1907 850 3 • 116
1150 -2109 1080 3 • 118
1860 - 2629 770 2 12 122
1687 -2875 1200 3 72 • • 126
1380 - 2309 930 3 • 130
915 - 1654 740 2 12 134
870 - 1898 1030 3 • • 138

1015 - 2030 1020 3 • 142
805 - 1836 1040 3 12 144

1600 -3225 1630 5 12 • 148
1740 -3228 1580 5 1/2 • 152
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