Inhaltsverzeichnis

VOTWOI e ereierrenrececsesesesossrossesnstocrasenasasvensensarasssanasennsasssanesd

INhaltsVerzeichnis ......vveeeiiineeeriieericincercnansassenssesssnsassaassanses ?
Method Acting uUnd Jazz........c.cieiieeiiiienncinierssnciscsnssssssnronsens 11
1 Einleitung.....coccvieiiuiiiiniuciiiriiicinneiicceiennnciinnceniieaceceneess 11

2 Vorbemerkungen........c.ccveveeinrinrenresiareesescersasessascersasasance 17

2.1 Stellungnahmen ....c.ccvieiinirinniiesiarccerseriensensoncanncans seersanne ceressasasens 17
2.1.1 MUSTK iSt SPrache ..c.cciiiiiiieiiiiiiiieieiitireieisrenaaiiieriensssencasatrennsssssronsss 17
2.1.2 ALMIUNG ..eniniineniiiuinerieniieeneneaestnesstorensaneionsatssssscnsssosestassoonsersnsnssnsns 17
2.1.3 Theater- versus Musikgeschichte......c.ccceviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 18
2.1.4 Die Erzahlung.........cooueniuininiiiiiiiiiiieiiiiiseiiesie et s e e s sasanas 18

2.2 Problemstellung.............. Ceressesetersrertastensnrsenasasaaese verestuseresernnsane 19

3 Zur Theatergeschichte.........ccveririniieceriieniiniarisiiesancessenes 21

K T T 4 T U S vesreessessenssnesenne teeresnsesstenrsasenns 21
3.2 Von den Anfdngen bis zur Gegenwart ........... ceraressasane rrerrene ceesseacnreres 21
3.2.1 Das griechische Theater ..........coceriiiiiiieiiiiiiiiniii it ereseasrcesnenanns 21
3.2.2 IMFernen OsteN ......ciiiiiniiiiiicttitieessienentstsarenssresnenterssnsassnsasnassensnes 23
3.2.3 ShaKESPEAIE .....ouveiiniiiiiiieieieaietiaetre e cierioeeteraenestarasnsassenrerasnsntncosass 23
3.2.4 MOUIBIE ..vucuiiireineneenrernetrnreneracenenrenencnesssanmnracrsenesseareesaroesnsasensosnnes 25
3.2.5 Das Theater des biirgerlichen Zeitalters........cccviiviiiieiiiniciceiciinncncecenens 25
3.2.6 Der Ubergang zum NaturaliSmus ...........veeuereereenienieenrerieenoreniernaenseransens 28
3.3 Zusammenfassung...... Cestesstennsesensrane cesreeriststncersnres cereesensenceseanraces 30

I | EUTSCHE
Bibliografische Informationen digitalisiert durch NATI '1_
http://d-nb.info/1078920176 BLIOTHE


http://d-nb.info/1078920176

8

3.4 Exkurs und AUSKIANEG .....cccetieiuenrernminiiiiiiiiriecacesecentiaiesasesesanense oo 31

4 Stanislawski und Strasberg........cccceevievereccivccrenrrennreecsenees 33

L 2 T 4 - P 33
4.2 Stanislawski.......c.ccouue. ersesssssessrrsssssssnssssesssssrsnrsstsstsesasnrasarssarente 33
4.2.1 BiOGrafi@ ..vueieiuciiirineinsnrnenncieersiiitiiriaiacincasssesinttreniersatstsssnsironsernsens 33
4.2.2 Das ,,System® Stanislawskis ......ccveiiiiiiiiieiieieriiiiuiiiiiinitieeieiiiriinnceisnireanes 34
4.2.2.1 Das affektive Gedachtnis .......ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicicr e 35
4.2.2.2 Das affektive Gedachtnis bei Stanislawski ............ccoeeviiieiiiinnne, 35
4.2.2.3 Entspannung und Aufmerksamkeit ............cocoeeiiiiiiiiciiiiiiiiie e 36
4.2.3 ZUSAMMENTASSUNE . ....cuvnrnineninininiiicettteriratiisasesasaratseasnsasasnsarararrenans 37
4.3 Strasberg......ccccceiiiennnene crseesses Cestentnrestesiassntesententerressasessnssnssanes 41
4.3.1 Biografie ....ocuincniiiiiiiiiii et e e M
4.3.2 Die ,,Method” Strasbergs ......ococvieieiiiiiiieiiniiiieicieieririeiesieceioieierecnenees 42
4.3.2.1 Das affektive Geddchtnis bei Strasberg.........ccoeveeiiiiiiiiiniiin 44
4.3.3 Strasbergs ,Method“ und andere Techniken ........c.cccviiiimeiiiiiiiiiiiiniineaieenaee 45

5 Ubungen - Eine schematische Skizze im Vergleich und Detail ... 47

5.1 Ziel............... censsesssense Cesiestereeteceetustentasnnentansortesanasssores crresenrenas 47
5.2 ALMUNEG..ccotoreriiireinscssssessssssossensassssarsensansens seesssesen cesesresnianne cesrees 48
5.3 Ubungen im schematischen Vergleich .......c..cceeienrmeiiieiiencieniineiesnnenas 48
5.3.1 ENtSPANNUNG (..uuineiniisineeiiiieiietitiaeaienterssossnrarentntsttsenesiosssesasnasaraasonsns 48
5.3.2 Konzentration und WahrnehmuNg.......cccccviiiiuiierenrenecienininivessseanesnerannanss 49
5.3.3 Weiterfiihrende UbUngen...........c.covvvunricicemiieiiinieiiiei e sanescnsenanens 50
5.4 Ubungen im Detail (nach Strasberg)..........ccvcrserermarvirsiemuecrrrennssarsones 51
5.4.1 ENLSPANNUNG ....vieiiiireiitineiciaeiiiiesesesactssssiasnrositortatoneatstsriessnsensessssnes 51
5.4.2 Konzentration und Wahrnehmung..........cocviveieiniirieenreniiiniceerenmeannienaes 52

5.4.3 Weiterfithrende Ubungen............ccoriiuirirecimiiiniiie e enan e 55



9

6 Protokolie zur exploratorischen Arbeit ......... ctreeesrssesensnrennas 59
6.1 Vom Fiihlen zum Spielen. Leitung: Ingrid Sturm 07.05.2011.......c.ccccueeee 59
6.2 Vom Fiihlen zum Spielen. Leitung: Ingrid Sturm 14.05.2011............. eeeea61
6.3 Privatstunde mit Ingrid Sturm 16.05.2011 ....cc.ciiiviiieriereccnrensncnennrsese 65
6.4 Vom Fiihlen zum Spielen. Intensivwochenende. Leitung: Ingrid Sturm

T 0 Lo L B U R 69
6.5 Vom Fiihlen zum Spielen. Intensivwochenende. Leitung: Ingrid Sturm

22.05.2011 .iniiiiiieninieisstntaternsstastisessinsastiasensiansntacaosssesacnsssasnasess 72
6.6 Vom Fiihlen zum Spielen. Leitung: Ingrid Sturm 28.05.2011........cccc.ccue. 73
6.7 Privatstunde mit Ingrid Sturm 01.06.2011 .....c.iirvereinrrienerecnrerecncarenes 74
6.8 Privatstunde mit Ingrid Sturm 05.07.2011 ....ccoiiiiiiiineneiirncnnscanencranes 76
6.9 Privatstunde mit Ingrid Sturm 12.07.2011 .......ceierierenrerncrencaconronsersene 78
7 Fazit............. seseanss cttreersareces ceensecetennsenns sesessssetssstnancsnes 81

Literaturliste ...... ceeeee cesecnnnees cerecenrens ceeees ceteccccnnnvane ceveee veeeee 85



