GRILLEN TEIL |

Richtig packen,
besser packen S. 16 Salate zum Grillfest

Open-Air-wissen:

Vinaigrette
Joghurt-Dressing
Gewiirz- und Grillbutter

Rub-Baukasten
Dr. Green Thumb’s Salad

I: H ” H s T u B K Pellkartoffel-Salat ,,Griine Sauce”
mit gegrilltem Lachs
Obst Mu§11 . Asia-Nudelsalat ,,Kung Fu Curly*“
,»Macht doch, was ihr wollt 1“2 :
w Nudelsalat Alte Schule
Miisli ,,Bircher Art .
. Franzésischer Brotsalat
Bayerisches Friihstiick . L
) Reissalat Dijonaise
Spicy potted lax
oy Veggie-Grillparty!
Smeorrebrad ,,Roskilde”
Kartoffel-Salat
Frithstiicksriihrei
StifSkartoffeln vom Grill
Kuchen aus dem Glas
Whiskey flavoured Baked Beans
FESTIVAL: MELT! S. 86

(mit Tomaten und Spiegelei)

DAS
FESTIVAL- &
CAMPING- Open-Air-wissen: GRILLEN TEIL 11
KOCHBUCH ,
Kaffee kochen — fiinf 1.1 s .
Methoden fiir unterwegs Saibling mit Raucherpaprika-
S. 46 Mayonnaise und Chips
Fischpickchen mit Oliven-
Raus aus dem Alltag Rauchmandel-Tapenade und
und rein ins Abenteuer: Provengce-Grillgemiise
fiir ein paar Tage unter Open-Air-wissen: Gegrillter Cheeseburger
reiem Himmel leben 5 ;
df : L bh g ,I'm the firestarter® — Hahnchen vom Grill
raufSen feiern, kochen, Grillen” S. 49 Paprikaketchup
entspannen. — Sicherheit Pulled-Chicken-Burger
. R — Das Drei-Tage-Etappen-
Die Ruhe geniefden an Grillen! Doin’ the Tomahawk
einem See, in den Bergen, Raznjici-Spiefle mit kroatischem
am Strand - oder die Krautsalat
Musik, den Larmunddie |77 Lammkoteletts vom Spie@
. FESTIVAL: SUMMERJAM S.54 : 10
Lebensfreude aufeinem  \ T T T mit Zaziki
Musikfestival . .. Rippchen vom Grill mit
Thai-Krautsalat

E HE
digitalisiert durch NATI L
BLIOTHE

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1079397833


http://d-nb.info/1079397833

Bulgur-Gemiise-Salat
[talienischer Reissalat ,,Taggia“
Falscher Pfirsichkuchen

S’mores

FESTIVAL:
ACOUSTIC LAKESIDE S.122

DER BACKSTAGE-
KUCHENCHEF

Open-Air-Wissen:

~Groundcontrol to Major
Tom“’ — Arbeiten mit dem
Gaskocher S. 132

GASKOCHER:
AUS DER PEANNE

Schinken-Kise-Toast ,,Chipotle®
Kaserdsti
Eier aus der Pfanne

Tomaten-Avocado-Quesadilla

GASKOCHER:
AUS DEM TOPE

Lamm-Curry ,Manjula®
Salsiccia-Bohnen-Eintopf
Paprika-Gulasch
Chicken Tikka Masala
Chili con Carne especial

Kartoffel-Mohren-Eintopf
,Bam!®

Balkan-Billchen

Open-Air-Wissen:

+Der Astronaut muss wei-

ter“? — ,Astronautennah-
rung” — Just add Water
S. 156

ASTRONAUTENFOOD

Gemiisebriihe selbstgemacht
Risotto Italiano

Kartoffelpii
»Minuten-Terrine”

Djuvec-Reis
Linseneintopf ,,India“
Grief3brei fiir eilige Siimiuler
Asianudeltopf

Safran-Tomaten-Bulgur

[WISCHENDURCH
& ENERGIE

High-Energy-Studentenfutter
Avocado ,,Tijuana“

Feinschmecker-Dosenfisch
,Die Wucht”

Gaspatxo el Raval
Hummus mit Fladenbrot
,,Fettes Brot“1?

Puszta-Billchen
mit Schafskise-Kern und
Paprika-Dip
Energiebillchen
aka Camper-Konfekt

Open-Air-Wissen:

~Reich mir dein Glas,
es kénnte voller sein —
richtig trinken“!?S. 190

DRINKS &
ERFRISCAUNGEN

Drei Limonaden
Zeltplatz-Limo

, Watermelon Man“13—
mit Schwipps & Prickel

Bloody Mary

TUGABE!

Chicken Yassa
Jerk Chicken
Kisspitzle

Csurgatos Kenyér

PIMP MY ..
Dosenravioli
Knoblauchbrot
Asia-Instant-Nudeln
Nudeln mit Tomatensauce

Bananen vom Grill
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