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Vorwort 8 

Lieder und Spiele 
für jeden Tag 

Mit der Stimme fängt es an 10 
Einfach singen 10 
Jede Stimme ist einzigartig 11 

Der Vergleich mit anderen 11 
Werden Sie aktiv 11 

Der Anfangston 13 
Die gute Singlage 14 

Die Stimme trainieren 15 
• Ich bin ein Musikante 16 
• Dieser Kuckuck, der mich neckt 18 
• Kuckuck, Kuckuck, ruft's aus dem Wald 20 

• Sultans Schlummerlied 22 

Gelegenheiten erkennen 24 
• Wenn der Schnee zerrinnt 26 
• Eine kleine Blume (für kleinere Kinder) 28 
• Eine kleine Blume (für größere Kinder) 30 
• Herbstblätter 32 
• Wind, Wind, sause (Kanon) 34 

Sicherheit und Geborgenheit vermitteln 36 
• Laurentia, liebe Laurentia mein 37 
• Die fröhliche Woche 40 
• Alle Mäuse singen ihre Lieder 42 

Beziehungen stärken 45 
• Schwalbenflug 46 

• Mama ist die beste - zum Muttertag 48 
• Komm, lieber Schatz - zum Vatertag 50 

• Sitzt ein Frosch in seinem Reich 52 

Auf Qualität achten 54 
• O, wie ist es kalt geworden 55 
• Im Keller ist es duster (für kleinere Kinder) 57 
• Im Keller ist es duster (für größere Kinder) 59 

Sprachentwicklung fördern 61 
• Wir flechten einen Zopf 63 
• Wenn der Pott aber nun 'n Loch hat 66 
• DasTicki-Tacki-Tucki-Häuschen 68 
• Mi-Ma-Mäusespeck 71 

• Regenlied 74 
• Fliege, kleiner Luftballon 77 

• Pferdchen, lauf! 80 

• Eine kleine Spinne 83 
In Bewegung bringen 85 
• So reiten wir (für kleinere Kinder) 87 

• So reiten wir (für größere Kinder) 89 
• Meine Mühle geht nicht 91 
• Der lustige Springer 93 
• Schläft der Brummbär 95 
• Adam hatte sieben Söhne 97 

• Die blaue Hexe Tintenfleck 99 

• Dreh dich, kleiner Kreisel 102 
• Kreisellied 104 

Tanzen in der Kita 106 
Der freie Tanz 107 
Der regelhafte Tanz 108 
Der Regeltanz 109 

• Hej, hello, bonjour (Kanon) 110 

Mit Instrumenten begleiten 111 
Alltagsgeräusche hören 112 

Hören und verstehen 113 
Die Hörbrille 115 
Perkussionsinstrumente 116 
Instrumente sortieren 117 
Dirigierspiel 118 
Klänge beschreiben 119 

• Bleib ein Weilchen unterstehn 120 
Hausmusik 122 

• Im Kirchturm 123 
• Bären-Bigband 126 

Klanggeschichte 129 
Begleiten mit Stabspielen 131 
Vom Spiel zum bewussten Handeln 133 

Schlägelhaltung und Spieltechnik 134 
• Das Froschkonzert (Kanon) 136 

• Auf der Eisenbahn 138 
Pentatonik 140 

• Backe, backe Kuchen 141 
• Laternenlied mit Trommel 143 



Abzählreime und 
Fingerverse 
für zwischendurch 

Abzählreime 148 
• Ene, mene, miste 149 
• Eine kleine Mickey Mouse 149 
• Vier und drei und zwei und eins 1 SO 
• Hundertfünfundzwanzig Dohlen 151 

Fingerverse 152 
• Finger Hups und Nase Stups 153 
• Der Mond ist rund 154 
• Sonnengesicht 155 

• Das Weglein 156 
• Zwei Zappelmänner 157 
• Auf Hasenjagd 158 
• Schweinchen Fett und Schweinchen Dick 159 
• Wenn der Schnee zerrinnt 160 
• Zehn Luftballons aus der Mongolei 161 
• ItzeDitze 162 

Rückenzeichnungen 163 
• Wind, Wind, sause 164 
• Die Zirkelschnecke 165 
• Brot schneiden 166 

Fußverse 167 
• Eine kleine Erbse 168 
• Schuster, Schuster, eins, zwei, drei 169 
• Pinke puh 170 

• DerCaptainaufdem Mast 171 

Projekte und Musicals 
für besondere Anlässe 

Projekte 174 
• In meinem kleinen Kinderbett 176 
• Trippeltrippel tropf, wo ist die Sonne? 179 

• Frosch im Gras 182 

Musikalischer Adventskalender 184 

• Zünde ein Lichtlein an 187 
• Unser Licht ist hell (für kleinere Kinder) 190 

Musicals 192 
Die Käfermama (für kleinere Kinder) 193 

• Käferlein, schlaft nicht ein 195 

• So ein Glück 196 
Die Bienenkönigin 197 

• Einleitung 200 
• Das Leben ist ein Karussell 202 
• Ameisenlied 204 
• Tanz der Enten 206 
• Bienenlied 208 

• Lied des Dummlings 211 
• Wir sorgten uns 213 
• ZumSchluss 214 

Anhang 215 
Gitarrengriffe 216 
Transponieranleitung 218 

Quintenzirkel 219 
Lieder 220 

Fingerspiele, Fußverse und Rückenzeichnungen ....221 
Musikangebote und Verse für kleinere Kinder 221 

Alphabetisches Register 222 
CD-Verzeichnis 224 
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