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Impressionen

Inselwelt in sieben Ansichten: Strandleben auf Fohr,
Reetdachhaus in Keitum, Sylt aus der Vogelschau,
Genuss mit Seeblick, Halligfarben, Tracht der
Inselfriesen und Lister Ellenbogen.

Sylt - Norden

Diinen, Heide und Moore

Die Nordspitze Sylts zeigt schonste Naturlandschaft.
Kampen und Wenningstedt bieten erholsame
Urlaubstage.

DUMONT THEMA
Die Herren der Ringe

Ringreiten hat eine lange Tradition in Nordfriesland.

StraBenkarte
Infos & Empfehlungen

Sylt - Siiden

Inselmetropole und Friesenidyll

Vom quirligen Westerland zum stillen

Inselosten, vom Reetdachidyll Keitum zum
Naturparadies Hérnumer Odde: Auch hier ist Syit
abwechslungsreich.

DUMONT THEMA

Die Insel brockelt

Sylts immerwihrender Kampf gegen die
zerstdrerische See.

StraBenkarte
Infos & Empfehlungen
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Outdoor-Aktivititen
Flora und Fauna Nordfrieslands lassen sich am
besten aktiv erleben.

Lieblingsplitze im Freien
Spiiren Sie Sonne und Salz auf der Haut und
den Wind im Haar.

Tagesausfliige
Darf’s ein bisschen mehr sein? Dann locken
zehn Ziele in Schleswig-Holstein und Danemark.
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Amrum

Traumhafte Strande

Fast 1700 Sonnenstunden verzeichnet der Kniepsand.

Hinter den Diinen liegen Reetdachkaten, Kopfstein-
pflaster und der grofite Wald einer Nordseeinsel.

StraBenkarte
infos & Empfehlungen

‘Fohr

Griin und kompakt

Schon Walzerkénig Johann Strauf war von der
griinen Insel im blauen Meer hingerissen, von
der Mischung aus weiflen Stranden, leuchtenden
Rapsfeldern und hiibschen Friesendérfern.

DUMONT THEMA

Natur mit allen Sinnen erleben

Ein Gesprach mit Ulrike Kraus von der
Schutzstation Wattenmeer.

StraBenkarte
Infos & Empfehlungen

Pellworm und Nordstrand

BadespaB im Rhythmus der Gezeiten

" Griin bis an die Waterkant sind auch die

Marscheninseln Pellworm und Nordstrand, die
besonders auf aktiven und naturnahen Tourismus
setzen.

DUMONT THEMA

Geheimtipp vom Deichgriin

Salzwiesenlamm ist eine weit {iber Nordfriesland
hinaus geschitzte Delikatesse.

StraBenkarte
Infos & Empfehlungen
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Die Halligen

Oasen im Wattenmeer

Im Mittelalter gab es gut hundert, heute sind es
gerade noch eine Handvoll der bis heute deichlosen
Mini-Eilande, die der Macht des Meeres trotzen —

interessant, dabei zu sein.

StraBenkarte
Infos & Empfehlungen

Anhang

Service - Daten und Fakten
Register, Impressum
Lieferbare Ausgaben
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Erleben Erfahren
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Wanderung am Ellenbogen
Durch Sylts herrliche Diinenlandschaft.

Geologie am Morsum-KIliff
Erdgeschichte zum Anfassen.

Durchs Watt nach Féhr
Einmal iiber Meeresbo-
den zu laufen, ist Urlau-
ber-Pflicht.

Mit Fiete Fohr erradeln
Féhr ist ein Radlerparadies.

Ausritt durchs Watt
Strinde im Galopp erobern.

Paddeltour durchs Meer
Halligbesuch mit dem Kajak.



Topziele

Die bedeutendsten Sehenswiirdigkeiten und Ereignisse, die keinesfalls

versdumt werden sollten, haben wir auf dieser Seite zusammengestellt.

Auf den Infoseiten sind sie jeweils als TOPZIEL gekennzeichnet.

AKTIV

© Gliihend im Abendiicht: Vom Roten KIiff geht
der Blick weit auf die Nordsee hinaus. Seite 38

© An der siidspitze Sylts: Die Wanderung um
die Hornumer Odde wird vom Meer begleitet, das
fortwihrend an der Siidspitze Sylts nagt. Seite 53

0 Deutschlands gréBte Sandkiste: Viele
Quadratkilometer nichts als Sand - Amrums
Kniepsand ist der Grofte. Seite 68

0 Unterwegs auf dem Meeresboden: In
Dunsum auf Féhr beginnen die Wattwanderungen
hiniiber nach Amrum. Seite 85

© Ober Rungholt fahren: Ein Ausflug zur Hallig

Sudfall fithrt iiber das Land des sagenhaften Ortes.
Seite 101

ERLEBEN

0 ungewdhnliches Meereriebnis: Die Vielfalt,
Schonheit und Dynamik der Kiisten und Meere
bringt das Lister Erlebniszentrum Naturgewalten
nahe. Seite 37

@ Hier treffen die Besten aufeinander:
Die Surf-Veranstaltungen in Westerland haben
Weltgeltung. Seite 51

KULTUR

© 1m schonsten Friesendorf: Blithende
Gérten umgeben Keitums reetgedeckte
Hauser, iiber die Dorfstrafie rattern
Pferdekutschen - ein Idyll. Seite 51

© Hier sprechen Grabsteine: Von dem vielfach
abenteuerlichen Leben der Amrumer ,erzdhlen” schén
gestaltete Grabsteine auf dem Friedhof von Nebel. Seite 67

@ 1m Museum der Friesen: Das Carl-Haberlin-
Friesenmuseum in Wyk auf Féhr prisentiert Leben und
Schicksal der Inselfriesen ~ von Salztorfgewinnung bis
Walfang. Seite 83

@ «iange fiir die Welt: Ein Hochgenuss fiir Musikfreunde
sind die Konzerte auf der Arp-Schnitger-Orgel in Pellworms
Kirche St. Salvator. Seite 99

@ Einst konigliches Schlafgemach: Der Kénigspesel auf
der Hooger Hanswarft lisst die Lebensumsténde begiiterter
Seefahrer lebendig werden. Seite 113
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