Wahre Liebe geht
durch den Magen -
auch und gerade in
der Toskana, wo es
ein breites Spektrum
an kulinarischen
Kostlichkeiten gibt.

Impressionen

8 ,Die Poesie der Bilder scheint Worte tiberfliissig zu

machen ... Die Patrouille von dunklen Zypressen, die

der sanft gewellten Hiigellandschaft hinter einem

goldenen Meer von Sonnenblumen die Zisur geben,

wer kann sie ansehen, ohne betroffen von so viel

Schonheit ein verloren gewihntes irdisches Paradies

zu finden?“ (Monika von Zitzewitz)

Pisa und der Nordwesten

22 Ganz schén schrag
Im Mittelalter eine der vier Seefahrerrepubliken
Italiens, erbliihte Pisa nach der Versandung seines
Hafens an den Ufern des Arno - nur der berithmte
Schiefe Turm zeugt noch von der einstigen Pracht
an der Lagune.

DUMONT THEMA

36  Triiffel, Speck und Kastanien
Maogen Brot und Pasta auch eine zentrale Rolle
spielen, so gibt es doch ein breites Spektrum an

Kostlichkeiten unter Verwendung lokaler Produkte.

40 StraBenkarte
41 Infos & Empfehlungen

Von Florenz nach Arezzo

44 Die Wiege der Renaissance
Wer von der Piazzale Michelangelo oder von der
Kirche San Miniato al Monte hinabschaut tiber
den Arno, der erlebt eine einzigartige Architektur-
sinfonie, wie mit unsichtbarer Hand komponiert
aus den Grundtonen Ocker und Ziegelrot.
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http://d-nb.info/1206278366
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1 O 8 Das Umweltbewusstsein wandelt
sich. Auch in der Toskana. Endlich.

DUMONT THEMA

GroBe Ideen, kleine Formate
Florenz war schon vor den Medici eine Metropole der
Kunst. Doch wie steht es heute um das Mizenatentum?
StraBenkarte
Infos & Empfehlungen
UNSERE
FAVORITEN
BEST OF ...

20 Die urigsten Feste
Sagra, festa, palio - die Liste der Festivititen
ist lang in der Toskana, und fast immer geho-
ren dazu farbenprachtige Umziige, Musik und
kulinarische Freuden aus der Region.

92 So logiert man nur in der Toskana
Im ,Paradies” und anderswo: Ob luxuriés oder
einfach, mitten in der Stadt oder weit drauflen —
hier findet jeder das passende Bett.

114 Unsere liebsten Einkaufsadressen

Typisch Toskanisches gibt es in vielerlei Varian-
ten — von der Kulinarik bis zur Mode.
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Siena und das Herz der Toskana

GroBe Weine, beste Lagen

Rebhiigel und Olivenhaine, Landgiiter, Villen, Bur-
gen, Wilder und Zypressenalleen - ,Chiantishire”
heif$t der toskanische Garten Eden in der interna-
tionalen Diktion. Er liegt ebenso nah vor den Toren
der gotischen Perle Siena wie das Kristallstadtchen
Colle Val d’Elsa und die mittelalterlichen Beriihmt-
heiten Volterra und San Gimignano.
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Neues Engagement zwischen Kiiste und Chianti
Immer hiufiger entstehen Weine toskanischer
Winzer nach Bio-Richtlinien.
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Etruskische Kiiste & Elba

Meer & mehr

Bereits im Jahr 800 v. Chr. siedelte ein neues, bis
heute ritselhaftes Volk an der Kiste des Tyrrheni-
schen Meeres: die Etrusker.
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von Florenz nach Arezzo: Hier
wie da erwartet den Reisenden
Kunst in allen Facetten.

Maremma und der Siiden

Das Erbe der Wildnis

Einst ein unwirtlicher Sumpf, haben sich die
Maremma und die Dorfer im Hinterland noch viel
Urspriinglichkeit bewahrt.
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Nachhaltig, griin, bewusst

In Sachen Okologie tut sich ganz offensichtlich
einiges in der Toskana.
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Erleben Erfahren

43 Marmor gestalten

Viele der Werkstitten in der Gegend rund um
Carrara bieten Kurse an.

61 Per Rad durch Florenz

Schon miide gelaufen? Machen Sie es
wie die Florentiner: Steigen Sie aufs
Fahrrad.

81 Urban trekking

Siena per pedes — Stadtbesichtigung
jenseits der uiblichen Ziele auf ent-
schleunigte Art.

97 Pasta, Sugo und Dolci

Toskanische Spezialititen selbst zubereiten zu
lernen, ist ein wahres Vergniigen.

113 Mit dem Fischer aufs Meer

In Talamone bietet Paolo Fanciulli ,Mitfahr-
gelegenheiten” auf schaukelnden Wellen.



