
32 Kein Vorhaben 
scheint zu groß - die 
Megacity Bangkok 
gehört zu den 
modernsten und 
wirtschaftlich erfolg­
reichsten Metropolen 
Asiens. 

Impressionen 
8 Ein Bilderbogen: Inselstrand von Phi Phi, Religiosität, 

Schwimmende Märkte, modernes Bangkok, Tierliebe 
und thailändischer Tanz. 

Bangkok 

22 Zwischen Alt und Neu 
Die politische, wirtschaftliche und kulturelle 
Hauptstadt Thailands präsentiert sich als Megacity 
zwischen goldenen Tempeln und glitzernden 
Wolkenkratzern. 

DUMONT THEMA 
32 Der König und die Politik 

Der „gelbe" König Bhumipol Adulyadej und die 
„Rothemden". 

36 Cityplan 
37 Infos & Empfehlungen 

Zentralthailand 

40 Die Wiege des Landes 
Eindrucksvolle Ruinen erinnern im fruchtbaren 
Herzstück Thailands an vergangene, wechselhaft 
glückliche Reiche und ihre Königsstädte. 

50 Straßenkarte 
51 Infos & Empfehlungen 

Auf den Märkten Thailands finden tra­
ditionelle Motive und moderne Darstel­
lungen zusammen - hier in Chiang Mai 

Nordthailand 

54 Ein eigenes Thailand 
Abgelegen, nahm der landschaftlich vielgestaltige 
Norden Thailands eine unabhängige Entwicklung. Bis 
heute konnte sich dieser Landesteil dadurch - auch 
kulturell - eine gewisse interessante Eigenständigkeit 
erhalten. 
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20 Ultimative Refugien 
Die ausgefallensten Unterkünfte des Landes 
von Weltklasse bis zum Baumhaus. 

48 Im Schlaraffenland für Schlemmer 
Thailand ist in seine Küche verliebt - die 
Lieblings-Garküchen des Autors. 

94 Die schönsten Ausflüge 
Unterwegs - zu Fuß, per Boot, mit dem Rad 
und auf dem Elefantenrücken. 
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84 Neben Traumstränden bietet 
der Golf von Thailand auch atem­
beraubende Taucherlebnisse. 
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62 Andere Welten 

Seit langem sind die abgelegenen Bergregionen 
im Norden Thailands Zufluchtsstätte für ganz 
Ostasien. Doch jetzt sehen die Bergvölker ihre 
Kultur bedroht. 

66 Straßenkarte 
67 Infos & Empfehlungen 

Südthailand • Andamanenküste 

100 Tropische Landschaftspracht 
An der von schimmerndem Meer bestimmten 
Andamanenküste reihen sich Traumstrände und 
paradiesisch-exotische Inselwelten. 

DUMONT THEMA 
110 Grünes Universum 

Tropischer Regenwald ist uralt, sprichwörtlich 
fruchtbar und artenreich, faszinierend und 
gefährdet zugleich. 

112 Straßenkarte 
113 Infos & Empfehlungen 

Ostthailand 

70 Land der Kontraste 
Im wirtschaftlich rückständigen, vom 
Mekong umschlossenen Nordosten sind noch 
eindrucksvolle Zeugnisse alter Hochkulturen zu 
finden, im Südosten liegen tropische Urlaubs­
paradiese. 

DUMONT THEMA 
78 vom rechten Handeln 

Die Toleranz und Lebensfreude der Thailänder 
ist ohne die Staatsreligion Buddhismus nicht zu 
verstehen. 

80 Straßenkarte 
81 Infos & Empfehlungen 

Südthailand • Golfküste 

84 Ferienparadiese an der Golfküste 
Der Küstenstreifen südlich Bangkok gehört zu den 
überwiegend eher ruhigen Gestaden - die Insel-
Urlaubshochburgen mit ihren Traumstränden 
natürlich ausgenommen. 
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G e n i e ß e n  E r l e b e n  E r f a h r e n  

39 „Venedig des Ostens" 
Eine Kanal-, also Klongtour mit dem Schiff 
durch den Stadtteil Thonburi. 

53 Welterbe-Abenteuer 
Eintauchen in eine Welt wie aus dem 
„Dschungelbuch" 

69 Besuch bei Bergvölkern 
Hilltribe-Trekking ist beliebt. 

83 Der Natur auf der Spur 
Wanderung im Nationalpark. 

99 Zum Abtauchen schön 
Hinab zu den bunten Korallenriffen. 

115 Leben wie Robinson 
Einmal ganz allein unter Palmendächern. 


