
Inhait

Inhaltsverzeichnis

Grundlagen 4

1 Was ¡st Mésothérapie? 6
2 Welche Wirkstoffe kommen zum Einsatz? 7
3 Für welche Schönheitsprobleme kommt die Mésothérapie infrage? 10
4 Bin ich ein geeigneter Kandidat für diese Therapie? 10
5 Können die minimalinvasiven Behandlungen eine Operation ersetzen? 11
6 Wie wirkt Mésothérapie? 13
7 Wie lange hält die Wirkung an? 13
8 Welche Komplikationen und Nebenwirkungen können auftreten? 14
9 Wieviele Behandlungen sind nötig, um ein gutes Ergebnis zu erzielen? 17

10 Ist die Mésothérapie eine sichere Methode? 17

Behandlung 20

1 Das Aufklärungsgespräch 22
2 Wie läuft eine Mesotherapie-Sitzung ab? 22
3 Ist die Behandlung schmerzhaft? 23
4 Was Sie vor der Behandlung beachten müssen 25
5 Was Sie nach der Behandlung beachten müssen 25
6 Was kostet eine Mesotherapie-Behandlung? 26
7 Werden die Kosten von der Krankenkasse erstattet? 27

A n w e n d u n g 28

1 Was sind typische Merkmale für das Älterwerden 30
2 Mésothérapie zur Hautverjüngung 30

Mesolift und Mesoglow 35
Mesobotox 37

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1002404258

digitalisiert durch

http://d-nb.info/1002404258


Meso-Hair 37
3 Mésothérapie zur Behandlung von Cellulite und Fettpolstern 41

Mesocellulite 43
Lipolyse (Fett-weg-Spritze) 47

4 Mésothérapie bei einigen dermatologischen Indikationen 49
Behandlung von Bindegewebsrissen (Striae) 50
Unterstützung bei Venen- und Bindegewebsschwäche 51
Behandlung von Narben, Warzen und Pigmentstörungen 53

Praxisbeispiele 54

1 Mesolift 58
Kombinationsbehandlung: Mesolift und Hyaluronfiller (Korrektur tieferer Linien) 59
Kombinationsbehandlung: Mesolift und Lipolyse 60

2 Meso-Hair 61
Männlicher Typ des Haarausfalls beim Mann 61
Männlicher Typ des Haarausfalls bei der Frau 62

3 Cellulite-Behandlung 63
4 Lipolyse-Behandlung 64

Anhang 68

Indikationsspektrum der Mésothérapie außerhalb der medizinischen Ästhetik 70
Bildnachweis 71
Literatur 71
Internetlinks 71
Quellen 70
Impressum 72
Glossar 73
Sachwortegister 75


