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Vorwort

DIE QUELLEN: REZEPTBUCHER UND IHRE SCHREIBERINNEN

Pauline zu Putlitz, geb. von Wissmann .

Luise von Barsewisch, geb. von Schkopp

Emmy zu Putlitz, geb. Liirman

Anna Muller ..

Elsa Jaap

Gerda Joost

Meta Rickert

Die Pankower Putlitz-Tochter:

Erika von der Schulenburg und Elisabeth von Barsewisch

DIE FAMILIE GANS ZU PUTLITZ UND IHRE GUTER IN DER PRIGNITZ

Putlitz
Wolfshagen
Retzin

GroB Pankow
Laaske

Groll Langerwisch

DAS UNTERNEHMEN GUTSHAUS

Die Landwirtschaft
Die Teichwirtschaft
Der Garten

Das Gefliigel

Die Eier

DER GUTSHAUSHALT

Der Herrschaftstisch

Der Tageslauf

Die Kinderstube und der Benimm
Der Leutetisch

Die Gutskiiche

Gutsfrau und Mamsell, ein Team

DIE JAHRESZEIT BESTIMMTE DEN KOCHENZETTEL

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1077219997

Endlich Friithling, endlhich Frisches

Voller Sommer, viel zu tun

Im Herbst an den Winter denken

Der Winter mit seinen Freuden und Leiden
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JAGD UND WILD

FISCHEUND KREBSE
Meeresfische
Krebse, eine Delikatesse, aber kein Luxus
Austern

BROT UND KUCHEN
Brot
Kleingeback
Kuchen

KOLONIALWAREN UND SUSSES
StiBes gab es leider selten

WAS WURDE GETRUNKEN?
Die Roflebener Bowle

ERNAHRUNGSWISSEN IM WANDEL

SAURE WOCHEN, FROHE FESTE
Sparsamer Alltag: Pellkartoffein mit Stippe
Ostern und Pfingsten
Kaisers Geburtstag
Advent und Weihnachtsbackerei
Heiligabend
Weihnachisfeiertage und Silvester

AUTHENTISCHE MENOS
Einquartierung
Konfirmation
Hochzeit
Taufe
Geburtstag
Beerdigung
Kaltes Biiffet
Gerichte mit Aspik
Zwischengerichte

UBER DIE AUTOREN
Gisa von Barsewisch
Bernhard von Barsewisch
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Rezeptregister .
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