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Warme oder heifie Wickel
Heublumenwickel
Kartoffelwickel

Polentawickel

Kalte Wickel
Arnikawickel
Lehmwickel

Topfenwickel

Temperierte Wickel
Bienenwachskompresse
Johanniskrautélkompresse

Zwiebelwickel

Hautreizender Wickel

Krenkompresse

‘Warm, temperiert oder kalt

Leinsamenkompresse instant
nach Bufilehner/Habicher
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