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Vorwort 

1. Ja oder Nein zum Impfen-
eine Entscheidung mit Folgen? 

2. Was ist Impfen und wie funktioniert es? 

2.1 Definition und Ziel der Impfung 
Die Impfung, eine Aktivierung des Immunsystems 
Ziele des Impfens 

2.2 Impfarten und Wirkungsweisen 
Gängige Verabreichungsformen 
Aktiv- und Passivimpfung 
Simultanimpfung 
Mutter-Kind-Immunisierung 
Wirkungsdauer und Auffrischung 
Herstellung und Zusatzstoffe 

2.3 Hinweise zur Wirksamkeit und Impfstudien 
Historische Vergleiche 
Vergleiche von impfstarken und 
impfschwachen Regionen 
Impfstudien 

2.4 Nebenwirkungen 
Impfreaktionen und Impfkomplikationen 
Impfschäden 

2.5 Rechtliche Aspekte 
Recht auf Gesundheit als Menschenrecht 
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