
I n h a l t  

8 Los geht 's 

10 Gas tgeber in  S tephanie  Rau:  
Vorbere i tung  i s t  d ie  ha lbe  Mie te  

110 Feste feiern 

112 Gas tgeber in  Nina  Hols t :  
Das  Leben  kann  e infach  schön  se in  

24 Event :  Os te rn!  122 Event :  Weihnachten  und  S i lves te r  

30 Frank  Brüdigam:  »Das  Essen  muss  gu t  se in ,  
genauso  der  Wein ,  sons t  kann  auch  

d ie  to l l s te  T ischdekora t ion  n ich ts  re t ten .«  

130 Jörg  Meyer :  »Hör t  auf  so  v ie l  zu  
fachs impeln  übers  Essen ,  den  Wein ,  was  auch  

immer  -  t r ink t  l i eber  was  Gutes  und  habt  Spaß!«  

38 Trend:  Farb iges  Glas  136 Trend:  Barwagen  

42 Schätze zeigen 

44 Gas tgeber in  Caro l in  Samson:  
Zu Besuch  be i  e iner  Scha tzsucher in  

140 Es krachen lassen 

142 Gas tgeber in  Chr i s t in  Schmidt :  
Die  schne l le  Nummer  in  Schön 

58 Event :  Dinner  ede l  156 Event :  Gebur t s tage  für  Groß  und  Kle in  

64 Jürgen  Wei tz :  »Früher  war  das  Aussehen  
des  Essens  ega l ,  das  Tel le rdes ign  e r led ig te  

d ie  Dekora t ion .«  

160 Mat th ias  Max:  »Manchmal  i s t  e in  S tück  
Kuchen  auch  e in  S tück  he i le  Wel t ,  das  man s ich  

se lbs t  backt  oder  kauf t .  Es  tu t  e infach  gut .«  

70 Trend:  Blau-Weiß  170 Trend:  Meta l l i c  

74 Herzlich Willkommen 

76 Gas tgeber innen  Ju l ia  und  Ann Böning:  
In  der  Klarhe i t  l i eg t  d ie  Kraf t  

174 In Ruhe genießen 

176 Gas tgeber in  Nicole  Vie tense :  
Nich ts  muss ,  a l les  kann  

90 Event :  Taufe  und  Hochze i t  188 Event :  Ze i t  zu  zwei t  

102 Mor i tz  Fre iher r  von  Knigge :  
»Für  mich  i s t  e ine  der  wich t igs ten  Regeln :  

an  s ich  se lbs t  höchs te  Ansprüche  r ich ten  be i  
mögl ichs t  v ie l  Toleranz  dem anderen  gegenüber .«  

196 Ruby Barber :  »Die  Deutschen  
l ieben  ihre  f lachen ,  runden  S t räuße .  

Ich  geb '  mein  bes tes ,  s ie  zu  e twas  mehr  
Mut  zu  mot iv ie ren .«  

106 Trend:  Wasser  202 Trend:  Abendbro t  

206 Wo g ib t  es  was?  208 Impressum /  Bi ldnachweis  /  Dank 
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