Band 7b
Die Behandlung in einer Ganzheitlichen Zahnheilkunde
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Ein Wort zuvor

Antworten auf die hdufigsten Fragen an eine
Ganzheitliche Zahnheilkunde

. Was kann aufer Herden sonst noch storen?

Was sind Storfaktoren?

. Wie lassen sich die zahndirztlichen Werkstoffe

beurteilen im Hinblick auf Allergie und
Vergiftung?

. Ist Amalgam fiir alle ein Problem?
. Was hat mein Amalgam mit meiner

Schwangerschaft zu tun?

. Was hat mein Amalgam mit meinem Kind zu tun?
. Wie lasse ich mein Amalgam richtig entfernen?

. Ausleitungsmafinahmen bei Amalgamentfernung?
. Welche Ersatzstoffe gibt es fiir Amalgamfiillungen?
. Kann es mit Gold und Titan Probleme geben?

. Worauf sollte man bei einer Operation achten?

. Was kann man bei ,,Paradontose* tun?

. Was sollte (nicht) in der Schwangerschaft an den

Zdhnen gemacht werden?

Knirschen, Pressen, Kiefergelenkknacken:
Zeitkrankheiten?

Kieferorthopddische Regulierung, ja oder nein?
Wie kann ich ganzheitliche Vorsorge betreiben?
Welche Zahnpaste ist empfehlenswert?

Soll ich meinem Kind Fluoride geben?

Welche allgemeinen Begleitbehandlungsmog-
lichkeiten gibt es? Was kann ich als Patient tun?

Anhang

Biicher, die helfen

Nahrungsmittel im Sdure-Basen-Haushalt
Olziehen nach Dr. Karach
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Inhalt des ebenfalls erschienenen Bandes 7a
Das Wesen einer Ganzheitlichen Zahnheilkunde

Antworten auf die haufigsten Fragen an die Ganzheitliche
Zahnmedizin

1. Warum ist Ganzheitliche Zahn Heilkunde heute
wichtig?

2. Was gehort zu einer ganzheitlich orientierten
Erstuntersuchung?

3. Will ich iiberhaupt ganzheitlich behandelt werden?

4. Haben die Zihne eine Auswirkung auf die Organe?

5. Was sind Herde bzw. Herderkrankungen?

6

. Was ist von ganzheitlichen Testverfahren
zu halten?

7. Was bedeutet es, einen toten Zahn zu haben?
8. Was bedeutet es, ein Implantat zu haben?
9. Ist jede Operation im Mundbereich sinnvoll?

10. Was kann ich in Zukunft mit ganzheitlichem
Wissen beachten?

11. Die Angst vor dem Zahnarzt, was kann man tun?
12. Und wer zahlt was?

13. Wie finde ich einen ganzheitlich orientierten
Zahnarzt?

Hintergriinde

Ganzheitliche Zahnheilkunde und ihr Menschenbild
Womit kdnnen wir uns starken?

Anhang

Biicher, die helfen

Kosmos - Erde - Mensch nach Dr. H. Lauffer
Kosmische Beziehungen nach Dr. R. Steiner



